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Sylvie Carillon Montgeron bouge, innove, crée, notre souhait étant

Maire de Montgeron de vous offrir une large gamme d'activités pour vous
Conseillére régionale divertir et profiter a fond de notre ville.

d'lle-de-France

Facebook : Sylvie Carillon Cette sixieme édition du guide de vos loisirs recense

Twitter: @SylvieCarillon toutes ces activités pour vous en donner une informa-

tion aussi claire et compléte que possible.

En ayant une parfaite connaissance de tous les spec-
tacles de la saison culturelle, des grands rendez-vous
festifs municipaux ou associatifs, ainsi que des équi-
pements culturels, sociaux et sportifs de la Ville, vous
serez libres de programmer vos loisirs selon vos envies
et a votre rythme.

Ce guide vous donne également un apercu complet
des multiples associations montgeronnaises, qui, tout
au long de l'année, se mobilisent avec leurs bénévoles
pour vous proposer des activités aussi variées qu'enri-
chissantes. Je les en remercie trés vivement.

Excellente saison a tous!

{\5'.-.' ;;:..;....../L
S Gl

Sylvie Carillon
Maire de Montgeron
Conseillere régionale d'lle-de-France



LIEUX DES ACTIVITES

CARRE D'ART
2 rue des Bois
Médiatheque
0178752010
Direction de I'action culturelle
0178752000

CENTRE GEORGE SAND
2 avenue de la République

CENTRE JEAN HARDOUIN
64 avenue de la République
0169520030

CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL
AIME CESAIRE

67 rue Raymond Paumier
0169032436

CENTRE SOCIAL MUNICIPAL
SAINT-EXUPERY

2 rue du Docteur Besson
0169426947

CINEMA LE CYRANO
114 avenue de la République
0169 42 79 06

COSEC
Place Mireille Valeau /
Avenue Charles De Gaulle
0169422459
Terrains extérieurs
0169402202/0684739207
Gymnase
016942 2459/0684739207

ECOLE MUNICIPALE D’ARTS
PLASTIQUES CLAUDE MONET
Place Rottembourg
0169521337

CONSERVATOIRE COMMUNAUTAIRE
DE MUSIQUE, DANSE ET

THEATRE PABLO CASALS

23 avenue de Chalandray

0169 03 64 82

ESPACE JEUNESSE
INTERCOMMUNAL DE L'OLY
122 avenue Pierre Brossolette
0160479140

EGLISE SAINT-JACQUES
Place de Rottembourg

EGLISE SAINT-JOSEPH
1 rue des Roches

ESPACE SENIORS MAISON DE L'AMITIE
119 ter avenue de la République
0169039392

FERME DE CHALANDRAY
101 avenue de la République
Salle d'exposition
Espace animation jeunesse
0169 836983
Point Information jeunesse
0169389770

Pole Social
016952 45 40

GYMNASE COUBERTIN
54 rue de Mainville
0169421776

GYMNASE PICOT
56 rue de Mainville
0169407310/07 88341484

LA PELOUSE
Avenue de la Grange

L’ASTRAL, SALLE DE SPECTACLES
121 avenue de la République
016048 75 07

MUSEE MUNICIPAL JOSEPHE JACQUIOT
64 avenue de la République
016952 00 30

SALLE DU NOUZET
115, route de Corbeil
0169521772/0684 738048

SERVICE DES SPORTS
56 rue de Mainville
0169522146

STADE COUBERTIN
43 rue de la Justice
0169421776/07 88341706
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SEPTEMBRE 2019

DIMANCHE 1
Coach sportif
10H

La Pelouse
DIMANCHE 1
Dog Dancing
9H-18H

Salle du Nouzet

Club d'Education et de Sports
Canins de Montgeron
0160684351

SAMEDI 7

Bourse aux vélos
T0H-17H

Préau école Jean Moulin
Dépot des vélos de 10h a
13h, vente de 14h a 17h. Par
I'Amicale Cyclo Sénart et I'AfM
0169522146

SAMEDI 7

Forum des associations
10H-18H

Gymnases Picot et Coubertin
01787520 00

DIMANCHE 8
Coach sportif
10H

La Pelouse

JEUDI 12

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire + 65 ans
0169039392

Forum des Associations

& bourse aux vélos

Les associations montgeronnaises se rassemblent
pendant une journée aux gymnases Picot et Coubertin
pour présenter leurs activités et prendre les inscrip-
tions pour la nouvelle année scolaire. Une journée bien
rythmée au par des rencontres, des démonstrations et

das animations.

Et si vous en profitiez pour acheter ou vendre votre

cycle a la bourse aux vélos?...

Samedi 8, 10h-18h gymnases Picot et Coubertin.
Bourse aux vélos école Jean Moulin: 10h-12h dép6t

des vélos, 14h, vente.

VENDREDI 13
Accompagnement

a la scolarité

Réunion d'information

T9H

Centre social Saint Exupéry

Du CP a la 5¢ pour les enfants
scolarisés a I'école Jean Moulin ou
au college Pompidou et habiter le
quartier la Forét

0169426947

SAMEDI 14

Journée portes ouvertes
Nouveau retraités

T0H-12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
0169039392

SAMEDI 14

Féte de quartier

14H

Quartier de I'Oly

Par le Centre Aimé Césaire
0169 03 24 39

DIMANCHE 15
Coach sportif
10H

La Pelouse

DIMANCHE 15
Promenades en Poney
14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR

0169831582



MERCREDI 18

Imagiers a jouer

Atelier parent/enfant

10H30

Médiatheque du Carré d'Art
Présentation d'imagiers suivie d'une
création d'un imagier accordéon
Espace jeunesse, 2-4 ans, sur
inscription

0178752010

MERCREDI 18

Un livre, un jeu, un
auteur-illustrateur
15H-17H

Médiatheque du Carré d'Art
Vos héros préférés de-
viennent les héros de jeux!
Venez jouer en famille !
Espace jeunesse, enfant
accompagné d'un adulte, 4-8 ans,
0178752010

DU 21 AU 29

Entre deux guerres
Exposition

14H-18H

Centre Jean Hardouin

Vernissage le vendredi 20 a 19h30
0178752000

SAMEDI 21 & DIMANCHE 22

Journées du patrimoine
01787520 00

DIMANCHE 22
Coach sportif
10H

La Pelouse

LUNDI 23

Don du sang

15H-20H

L'Astral

Etablissement Francais du sang
0689103191

MARDI 24

Conseil municipal
19H30

Hotel de Ville

MERCREDI 25

Un livre, une appli
Oh! mon chapeau
Atelier numérique

10H30

Médiatheque du Carré d'Art
D'apreés l'album de Louis
Rigaud et Anouk Boisrobert
aux Editions Hélium.

Espace jeunesse, 5-7 ans sur
inscription

0178752010

MERCREDI 25

L'art du pop-up

Atelier d'illustration avec
Mathilde Bourgon

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Carte pop-up et papier en
Amazonie d'apres l'album
Trois petits indiens aux Editions
Gautier-Languereau

Espace jeunesse, a partir de 6 ans,
sur inscription

0178752010

SAMEDI 28

Conférence

Encres et Lumiéeres de Chine
10H30-13H

Ferme de Chalandray

Expression du subtil, ouverture a la
poésie chinoise par Cyrille Javary
0688183196

Inauguration de I'avenue
de la République

SAMEDI 28

Le Big Bang féte ses 20 ans
Bal concert

21H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

DIMANCHE 29
Coach sportif
10H

La Pelouse

DIMANCHE 29

Prix du Conseil Municipal
Course cycliste

T0H-17H

Quartier Bac d'Ablon

ECMV

0169522146

DIMANCHE 29
Conférence Astronomie
Le boson de Higgs

17H

Salle George Sand

Par Claude Guyot, astrophysi-
cien CEA-IRFU, avec la Société
Astronomique de Montgeron
0635145010
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OCTOBRE 2019

MARDI 1£R

Conférence Boostez

VOS heurones

10H-12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
Présentation des ateliers animés
par le PRIF. Ateliers le mardi matin
du 8 octobre au 17 décembre
0169039392

MARDI 18R

Marseille, ville ouverte
sur le monde
Conférence de I'Université
du Temps Libre

14H30

L'Astral

Premiere conférence ouverte
a tous. Programme des autres
conférences sur utl-essonne.org
06 79 60 69 60

DU4AU7
Exposition de
champignons
10H-18H

Ferme de Chalandray
Par la société Mycologique
06 6048 73 21

DU4 AU 18

Exposition des adultes

de I'école municipale
d'arts plastiques

14H-18H

Centre Jean Hardouin

Ecole Municipale d'Arts plas-
tiques Claude Monet

Vernissage le vendredi 4 a 19h30
0169521337

VENDREDI 4
Café seniors avec le
Commissaire Adopter

les bons réflexes

15H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

SAMEDI 5

Octobre Rose

10H-12H

Parvis de I'Astral

Atelier zumba / stands / collecte
de fond pour la recherche
0169039392

SAMEDI 5

Représentation théatrale
20H

L'Astral

Atelier Montgeronnais de

Loisirs et de Théatre

06 6337 30 08

DU5AU 19

Féte de la Science
Médiatheque du Carré d'Art
Exposition, ateliers, animations
Espace jeunesse, a partir de 8 ans
samedi 5

Accueil des nouveaux
Montgeronnais

Inscription au 01 69 83 69 56

DU 7 AU 11
Semaine bleue

MERCREDI 9

Heure du conte

Féte de la science

T0H30

Médiatheque du Carré d'Art
Histoires au clair de lune
Espace Jeunesse, 3-6 ans, sur
inscription

MERCREDI 9

Conférence

Histoire locale et patrimoine
14H30-17H30

Maison de I'Amitié

Société d'histoire Locale

0169 42 00 05

MERCREDI 9

Matthieu Boré

Les Intimistes du Carré d'Art
20H30

Carré d'Art

Jazz - Nouvel album en quartet
10€-0178752000

JEUDI 10

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

DU 10 AU 13

Journées du handicap
Dans les services, a la
Médiatheque et au Centre social
Aimé Césaire

JEUDI 10

Concert

20H30

Carré d'Art

Au profit de I'association des
enfants malentendants de
I'école Gatinot avec le Lions
Club Montgeron-Val d'Yerres
061296 64 41



VENDREDI 11

Boucle des Lumiéres
Course caritative

19H-22H

La Pelouse

Enfants a 19h30, adultes a 21h
5€-ENFANTS 3€

01695221 46

SAMEDI 12
Octobre Rose
10H

Quartier de I'Oly, Place du Soleil
Vente de gateaux
0169032439

SAMEDI 12

Spectacle de contes
Week-end du Handicap
10H15

Médiatheque du Carré d'Art
Par les enfants de I'Associa-
tion Langage et intégration

SAMEDI 12 & DIMANCHE 13
Salon du bien étre

de Montgeron

10H-18H

Salle du Nouzet

Association Transm'étre
0679810842

SAMEDI 12

Forum Seniors

Stands et conférences

10H-16H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
Conférences et stands

sur le bien vieillir

0169039392

DIMANCHE 13

Escape Game: Panique

a la bibliothéque

Féte de la Science

14H30 ET 16H30

Médiathéque du Carré d'Art

A partir de 15 ans, sur inscription

DIMANCHE 13

Le cercle de Whitechapel
Théatre, comédie policiere
16H

L'Astral

Quand une intrigue a la Agatha
Christie rencontre Les Experts
AGGLO 28€/-12 ANSAGGLO 15€
Réservations sur aggloculture.fr

MARDI 15

Don du sang

15H-20H

L'Astral

Etablissement Francais du sang
0689103191

DU 19 OCTOBRE
AU 2 NOVEMBRE
Vacances d’'automne

DU 19 AU 31

Atelier recherche

de stages

14H-18H

Médiathéque du Carré d'Art
Elevés de 3¢ inscription au Pl
début octobre

0169389710

SAMEDI 19

Café littéraire

15H

Médiatheque du Carré d'Art
avec Gilles Paquelier

SAMEDI 19
Journée des arbres
Exposition

15H-20H

Ferme de Chalandray
Association Pelouse et
Environnement
0675376129

DIMANCHE 20

Brocante
Parking Foch
par Kipsounet

DIMANCHE 20
Promenades en Poney
14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR

0169831582
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DU 22 AU 26

Semaine de la science
Centre social Aimé Césaire
0169 0324 39

MERCREDIS 23 & 30
Ciné-enfant

T0H30

Médiatheque du Carré d'Art
A partir de 3 ans

MERCREDI 23

Merlin, I'apprenti
enchanteur

Spectacle jeune public
15H30

L'Astral

Le jeune Merlin a perdu ses
pouvoirs d'enchanteur au grand
désespoir de son maitre. Il
s'aventure a Brocéliande nord,
bien décidé a les récupérer.
AGGLO 10€/-12 ANSAGGLO 5€
Réservations sur aggloculture.fr

JEUDIS 24 & 31

A la maniére de... Vincent
Van Gogh Nuit étoilée
14H-18H

Médiatheque du Carré d'Art
Atelier artistique en famille

Espace jeunesse, A partir de 5 ans,
enfant accompagné d'un adulte



MUNEDL

NOVEMBRE 2019

MARDI 5

Forum de I'emploi
L'Astral

VENDREDI 8

Café seniors avec

le Commissaire

Adopter les bons reflexes

15H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
Rester vigilant a tout age
Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

DU 8 AU 30

5¢salon de la
photographie
Exposition photos

Carré d'Art

Vernissage le jeudi 7 a 19h30
0178752020

DU9 AU 24

Salon d'automne

Exposition

14H-18H

Centre Jean Hardouin

Arts et Artistes a Montgeron (AAM)
Vernissage le vendredi 8
novembre a 19h30

06 05 06 90 85

SAMEDI 9

Braderie annuelle
8H-18H30

Salle du Nouzet

Secours Populaire Frangais,
Comité de Montgeron
06615818 82

SAMEDI 9

Souvenir de la disparition
du G?' de Gaulle
Commémoration

10H

La Pelouse

Commémoration

Armistice de 1914-1918

MERCREDI 13
Lecture-spectacle

TOHET 11H

Médiatheque du Carré d'Art

De Sophie Stalport autour de I'al-
bum Bonne Nuit, Monsieur Nuit de
Dan Yacarino. Espace jeunesse, 2-5
ans, sur inscription, 01 78 75 20 10

JEUDI 14

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U 4,90€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

JEUDI 14

Soirée débat parentalité
20H-22H

Centre social Saint Exupéry
0169426947

SAMEDI 16
Bourse aux jouets
10-18H

Salle du Nouzet
Association des familles
de Montgeron

06 891545 31

SAMEDI 16

Conférence

Histoire locale et patrimoine
13H30-18H

Ferme de Chalandray

Société d'histoire Locale
0169420005

SAMEDI 16

La rentrée littéraire
des lecteurs

Café littéraire

15H

Médiatheque du Carré d'Art
0178752010

SAMEDI 16

Tété

Concert

20H30

L'Astral

L'interprete du tube A la faveur
de I'automne en concert.

AGGLO 23€/-12 ANSAGGLO 11 €
Réservations sur aggloculture.fr

LUNDI 18

Don du sang

15H-20H

L'Astral

Etablissement Frangais du sang
06891031091

MARDI 19

Conseil municipal
19H30

Hotel de Ville

DU 19 AU 23

La Convention
Internationale des Droits
de I'Enfant a 30 ans!
Exposition, jeux

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 6 ans
0178752010

MERCREDI 20

Tous les enfants du
Monde sont-ils égaux?
Godter philo

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, 6-9 ans,
sur inscription, 01 78 75 20 10



VENDREDI 22

19H00

Espace Seniors Maison de I'Amitié
9,50€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

VENDREDI 22

20H30

L'Astral

Fabrice Eboué se lache comme
jamais dans ce nouveau spectacle.
AGGLO 35€

Réservations sur aggloculture.fr

VENDREDI 22

20H30

Salle George Sand
Association Essonne Québec
06 178507 56

SAMEDI 23

14H-19H

Ferme de Chalandray
Association Transm'étre
06798108 42

SAMEDI 23

14H-19H
Maison de I'Amitié
Association Montgeron
Environnement
0687619713

SAMEDI 23

17H

Salle George Sand

Par Marco Zito, astrophysi-
cien CEA-IRFU, avec la Société
Astronomique de Montgeron
0635145010

SAMEDI 23 & DIMANCHE 24

Salle du Nouzet
Association Les Amis de
Grand-Popo Bénin
0683672628

DIMANCHE 24

17H

L'Astral

Union Interprofessionnelle
de Montgeron
0169529184

MARDI 26

T4H-17H

L'Astral

Université du Temps Libre (UTL)
06 79 60 69 60

DU 26 AU 21

Médiathéque du Carré d'Art
Espace jeunesse. A partir de 7 ans
0178752010

MERCREDI 27

TOH30 ET 15H

Médiatheque du Carré d'Art
10h30 4-6 ans: Crée ton animal
fantastique, 15h 7-9 ans: Atelier
numériqur avec Fabricabrac, Sur
inscription 01 78 7520 10

MERCREDI 27

20H30

Centre Jean Hardouin

Par Michele Juret, conservatrice du
musée municipal Josephe Jacquiot
0178752000

SAMEDI 30 NOVEMBRE
& DIMANCHE 1% DECEMBRE

10H-18H

Salle du Nouzet

Association Les Habitants de I'Oly
06 14 65 38 22

DU 30 NOVEMBRE
AU 14 DECEMBRE

14H

Médiatheque du Carré d'Art
Sur 3 séances le samedi
animées par Jérome Heurtel
Espace multimédias

9-12 ans, 01 78 7520 10

SAMEDI 30

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Adulte

0178752010

SAMEDI 30

15H-20H

Ferme de Chalandray
Association Pelouse et
Environnement
0675376129

SAMEDI 30 & DIMANCHE
1R DECEMBRE

8H-20H
L'Astral
06 05 06 90 85
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DECEMBRE 2019

DIMANCHE 1

Trans Montgeronnaise
Randonnée VTT

8HO0

COSEC

Amicale cyclo Sénart
0169522146

MERCREDI 4

Conférence

Histoire locale et patrimoine
14H30-17H30

Maison de I'Amitié

Société d'histoire Locale
01694200 05

MERCREDI 4

Ceoeur de Breizh

Spectacle de contes accordéon
15H

Médiatheque du Carré d'Art

Par la Compagnie La Fleur qui rit.
Espace jeunesse, a partir de 5 ans
0178752010

VENDREDI 6

Café seniors avec

le Commissaire

Adopter les bons réflexes
15H00-16H30

Espace Seniors Maison de I'Amitié
Rester vigilant a tout age
Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

VENDREDI 6

Timouk, I'enfant aux
deux royaumes

20H30

L'Astral

Un beau spectacle sym-
phonique par l'orchestre
national d'lle-de-France

AGGLO 20€/-12 ANSAGGLO 10€
Réservations sur aggloculture.fr

SAMEDI 7

Concert Lyrique

15H

Carré d'Art

Association Messa Di Voce
0681198999

SAMEDI 7

Quiz ciné-musique
spécial Noél

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace multimédias, sur
inscription 01 78 7520 10

DIMANCHE 8

Faut que ¢a change
Théatre

16H

L'Astral

Avec Thierry Beccaro et Anne
Richard. Une comédie hila-
rante ou les jeux de role les
plus loufoques s'enchafnent.
AGGLO 30€/-12 ANSAGGLO 17€
Réservations sur aggloculture.fr

MARDI 10

Récital de piano

14H30

Carré d'Art

Par Joél Meillat au bénéfice
de la ligue contre le cancer
avec |'Entente Culture Loisirs
Accueil Touristique (ECLAT)
0169831341

MERCREDI 11

Fées et lutins de Noél
Atelier créatif

15H-16H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace jeunesse, a partir de 6 ans,
sur inscription

0178752010

MERCREDI 11

Duo Mélisande

Les Intimistes du Carré d'Art
20H30

Carré d'Art

Musique de chambre, duo de
guitares: Nicolas Lestoquoy

et Sébastien Linares
10€-0178752000

JEUDI 12

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

VENDREDI 13 &
DIMANCHE 15

Concert de fin d'année
VENDREDI 20H30, DIMANCHE 16H
Eglise Saint-Joseph

Oratorio de Noél d'lda Gotkovsky.
Contremarques gratuites a
retirer au conservatoire
01690364 82

VENDREDI 13, SAMEDI 14
& DIMANCHE 15

Village de Noél

Festivités et marché de Noél
Place Rottembourg

et dans les quartiers

Marché de noél, anima-

tions, spectacles

0169 8369 56



SAMEDI 14

Noél =
Atelier créatif
15H

Médiatheque du Carré d'Art
Sur inscription 01 78 7520 10

SAMEDI 14

Voca People: 10 ans
Chanson, spectacle musical
20H30

L'Astral

Les Voca People, le groupe déjanté
originaire de la planéte Voca, est
de retour pour célébrer ses 10
ans de carriere avec le public.
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Installé pour trois jours autour du manege sur la place
Rottembourg, au marché de Noél se succedent anima-
tions, spectacles, dégustations et découvertes de pro-
duits de qualité pour finaliser ses cadeaux de fin d'année.
Le tout sous la supervision indispensable de la star du

moment, le Pére Noél!

Du 14 au 16, place Rottembourg

DU 17 DECEMBRE

JEUDI 19 & VENDREDI 20

42€-AGGLO 37€ AU 4 JANVIER Gala des ainés
Réservations sur aggloculture.fr La Fantasy 12H
Exposition L'Astral

Médiatheque du Carré d'Art
Pour tout savoir sur la Fantasy:
origines et précurseurs, les diffé-

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

rents courants et caractéristiques. JEUDI 19
A partir de 10 ans i ici
Conseil municipal
0178752010 19H30
Hétel de Ville

MERCREDI 18
Distribution des

colis de Noél

10H

Carré d'art

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

DU 22 DECEMBRE
AU 5 JANVIER
Vacances de Noél

JEUDI 26 & VENDREDI 27
Féte du jeu

10H-13H ET 14H-17H30
DIMANCHE 15 MERCRI.EDl 18 Gymnase Picot
. . Racontines Y
Au pays du pére Noél 10H30

Spectacle jeune public
15H ET 17H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace jeunesse, jusqu'a 3 ans,

JEUDIS 26 DECEMBRE

L'Astral ; S & 2 JANVIER

sur lnscrlptlon .
OFFERT PAR LA VILLE 0178752010 Ala maniére de...
SUR RESERVATION Alberto Giacometti

0178752000

L'homme qui marche

Atelier artistique en famille
ENTRE 14H ET 18H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace jeunesse, a partir de 5 ans
0178752010
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JANVIER 2020

MERCREDI 8

14H30-17H30

Maison de I'Amitié
Société d'histoire Locale
0169420005

SAMEDI 11

17H

Salle George Sand
Société Astronomique
de Montgeron
0635145010

DU 1T JANVIER AU
1R FEVRIER

Carré d'Art
Vernissage le vendredi 10 a 19h30
0178752000

DIMANCHE 12

Médiatheque du Carré d'Art
Espace multimédias

Entrée libre

0178752010

DU 14 AU 25

Médiatheque du Carré d'Art
Vernissage le 17 a 18h30
0178752010

MERCREDI 15

10H30 & 15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace jeunesse

10h30 4-6 ans: Poissons géants,
15h 7-9 ans: Petits aquariums en
boite, sur inscription
0178752010

DU 15 JANVIER AU 5 FEVRIER

Médiatheque du Carré d'Art
De Sepia & Bodoni. Espace
jeunesse 01 78 7520 10

JEUDI 16

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

SAMEDI 18

10H30-13H

Ferme de Chalandray

Le jardin chinois, une peinture en
trois dimensions par Cyrille Javary
0688183196

SAMEDI 18

15H-17H

Médiatheque du Carré d'Art
Atelier de I'espace jeunesse
Autour de I'exposition Le retour
de Fenice par Virginio Vona. Ados/
Adulte, sur inscription
0178752010

SAMEDI 18

L'Astral

DIMANCHE 19

T0H-19H

Salle du Nouzet
Association I'Amicale le
Nouzet de la Glaciere
0677291630

MERCREDI 22

T0H30 ET 15H30

Médiatheque du Carré d'Art
avec les raconte-tapis « Mer
bleue» et le bateau de Monsieur
zouglouglou. Espace jeunesse,
10h30 jusqu'a 2 ans, et 15h30 3-6
ans. Sur inscription 01 78 7520 10

MERCREDI 22

15H-20H

L'Astral

Etablissement Frangais du sang
06891031091



DU 25 JANVIER AU 7 FEVRIER

14H-18H

Centre Jean Hardouin

Vernissage le vendredi 24 a 19h30
0178752000

SAMEDI 25

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Autour de I'exposition Le retour de
Fenice par Virginio Vona
0178752010

SAMEDI 25

16H
Musée municipal Joséphe Jacquiot
Par Michele Juret

SAMEDI 25

17H

Salle George Sand
Société Astronomique
de Montgeron
0635145010

DIMANCHE 26

16H

L'Astral

Artistes de renommés nationale
ayant un lien avec Montgeron.
15€

MERCREDI 29

10H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 7 ans,
sur inscription

0178752010

MERCREDI 29

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Avec Laurence Castel

d'apres son album

Esapce Jeunesse, sur inscription
0178752010

JEUDI 30

20H-22H

Centre social Saint Exupéry

En présence d'une psychologue
0169426947

VENDREDI 31

20H
Auditorium du Lycée
0169036482
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FEVRIER 2020

SAMEDI 18R

Les Innocents

Chanson

20H30

L'Astral

Aprés une quatrieme victoire de la
musique en 2016 et une tournée
de deux ans avec Mandarine,

Les Innocents reviennent avec
un nouvel album intitulé 6 7/2.
AGGLO 37€

Réservations sur aggloculture.fr

MARDI 4

Récital de piano

14H30

Carré d'Art

Par Joél Meilat, au bénéfice
de la ligue contre le cancer
avec I'Entente Culture Loisirs
Accueil Touristique (ECLAT)
0169831341

MERCREDI 5

Les animaux ont-ils
des droits?

Godter-philo

15H-16H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, 6-9 ans, sur
inscription 01 78 7520 10

MERCREDI 5

Réunion dispositif BAFA
Aide au financement

18H-19H

Espace Animation Jeunesse

127€

17-25 ans inscription sur le site de
la ville a partir de janvier 2020
0169406983

MERCREDI 5

Juliette Hurel

Les Intimistes du Carré d'Art
20H30

Carré d'Art

Musique classique flite et piano
10€

0178752000

JEUDI 6

Concert-spectacle

piano et théatre

20H

Carré d'Art

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

VENDREDI 7

Dowland

Chant, luth, théatre

20H

Carré d'Art

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

VENDREDI 7

Boom des commergants
20H30

L'Astral

Union Interprofessionnelle

de Montgeron (UIM)
0169529184

DU 8 AU 23
Vacances d'hiver

SAMEDI 8

Tournoi jeux-vidéo

14H

Médiatheque du Carré d'Art
Sur inscription 01 78 75 20 10

MERCREDI 12
Ciné-enfant

T0H30

Médiatheque du Carré d'Art
0178752010

MERCREDI 12

Echoes

Conte visuel et musical
15H30

L'Astral

Echoes est un conte onirique,
expérimental et coloré porté
par l'univers musical et visuel de
I'artiste touche-a-tout Ladylike Lily.
AGGLO 10€/-12 ANS AGGLO 5€
A partir de 5 ans

Réservations sur aggloculture.fr



JEUDI13

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

JEUDIS 13 & 20

Cercles en papier...

a la maniére de

Sonia Delaunay

Atelier artistique en famille
14H-18H

Médiathéque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 5 ans
- enfant accompagné d'un adulte
0178752010

DIMANCHE 16

Bourse toutes collections
26¢ édition

9H-18H

Salle du Nouzet

Groupement Philatélique
Cartophile et Numismatique

de Montgeron

06 84 66 28 78

MERCREDI 19
Ciné-enfant

10H30

Médiatheque du Carré d'Art
0178752010

MERCREDI 26

CEuvre collective dans le
cadre de I'exposition d'art
contemporain Art'ifice
10H30 ET 15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse. 10h30 4-6 ans,
15h 7-9 ans, sur inscription
0178752010

MERCREDI 26

En Egypte d'un lieu
a l'autre, les moyens
de déplacements au
temps des pharaons
Conférence

20H30

Centre Jean Hardouin

Par Michéle Juret

01 78 75 20 00

SAMEDI 29 FEVRIER &
DIMANCHE 15 MARS
Bourse puériculture
T0H-18H

Salle du Nouzet
Association des familles
de Montgeron

0689 1545 31

SAMEDI 29

Conférence Astronomie
17H

Salle George Sand

Société Astronomique

de Montgeron

0635145010

SAMEDI 29
Représentation théatrale
20H

L'Astral

Atelier Montgeronnais de

Loisirs et de Théatre (AMLET)

06 63 37 30 08
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MARS 2020

MARDI 3

Cuivres en féte

Concert

20H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 6482

MERCREDI 4

Atelier découverte
sophrologie

TOH30 ET 15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse. 10h30 4-6 ans,
15h 7-9 ans, sur inscription
0178752010

MERCREDI 4

Atelier préparation
jobs d'été

CV et lettre de motivation
14H-17H30

Point Information Jeunesse
17-25 ans inscription au Pl
0169389770

MERCREDI 4

Conférence

Histoire locale et patrimoine
14H30-17H30

Maison de I'Amitié

Société d'histoire Locale
0169420005

JEUDI'5

Ensembles Insolites
Concert

20H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

01690364 82

VENDREDI 6

Le chat botté et autres...
Théatre et orchestres cordes
20H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169 0364 82

SAMEDI 7
Atelier découverte

sophrologie

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Adultes, sur inscription
0178752010

SAMEDI 7

Les Tout-petits du
conservatoire

Théatre, cheeur, éveil

16H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

01690364 82

SAMEDI 7

Concert du Big Band

20H30

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

DIMANCHE 8

Atelier préparation
jobs d'été

CV et lettre de motivation
14H-17H30

Point Information Jeunesse
17-25 ans inscription au Pl
0169389770

DIMANCHE 8
Journée de la femme

MERCREDI 11

C'est quoi le bio?
Godter-philo

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, 6-9 ans, sur
inscription

0178752010

JEUDI12
Repas spécial
12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U4,90€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

DU 13 AU 29

Artiste primé Art'ifice 2019
Exposition

Carré d'Art

Vernissage le jeudi 12 a 19h30
0178752000

DU 14 AU 29

Salon de printemps
Exposition

14H-18H

Centre Jean Hardouin

Arts et Artistes a Montgeron (AAM)
Vernissage le vendredi 13 mars

a 19h30

06 0506 90 85



SAMEDI 14

Atelier Do it Nature
15H-17H

Médiatheque du Carré d'Art
Cosmétiques et produits

a faire soi méme

A partir de 14 ans, sur inscription
0178752010

SAMEDI 14

Visite commentée

du musée

16H

Musée municipal Joséphe Jacquiot
Par Elisabeth Bazin

0178752000

DIMANCHE 15
Chasse a I'homme
Théatre

16H

L'Astral

Avec Valérie Mairesse et Charlotte
Gaccio. Une comédie de boulevard
moderne et irrésistible ou se
succedent rebondissements
imprévisibles, catastrophes,
quiproquos et scenes hilarantes.
AGGLO 30€/-12 ANSAGGLO 17€
Réservations sur aggloculture.fr

DIMANCHE 15

Elections municipales
Premier tour

MERCREDI 18

Atelier préparation
jobs d'été

Préparation a I'entretien
d'embauche

14H-17H30

Point Information Jeunesse
17-25 ans inscription au Pl
0169389770

JEUDI 19

Don du sang

15H-20H

L'Astral

Etablissement Frangais du sang
0689103191

JEUDI 19
Commémoration

Journée nationale du

souvenir des victimes civiles
et militaires de la guerre
d'Algérie et des combats

en Tunisie et au Maroc.
Monument aux Morts et stéle du
19 mars 1962

JEUDI 19

Histoires de parents
Soirée débat parentalité
20H-22H

Centre social Saint Exupéry
01694269 47

SAMEDI 21
Conférence
14H-19H

Maison de I'Amitié
Association Montgeron
Environnement
0687619713

SAMEDI 21

Les relations toxiques
Conférence

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Ados et adultes
0178752010

DIMANCHE 22
Elections municipales
Second tour

MERCREDI 25

Forum Jobs d'été
13H30-19H

Ferme de Chalandray
17-25 ans inscription au Pl
0169389770

MERCREDI 25
Conférence

Histoire locale et patrimoine
14H30-17H30

Maison de I'Amitié

Société d'histoire Locale
0169420005

MERCREDI 25

Lectures animées et jeux
improvisés « Lapins »
Spectacle

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 5 ans,
sur inscription

0178752010

SAMEDI 28

Carnabal
L'Astral

DIMANCHE 29
Apres-midi dansant
14H30

L'Astral

Association Mouv'danse
06 82865768
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AVRIL 2020

MERCREDI 1

Le regne d’Aménophis IlI
Conférence

20H30

Centre Jean Hardouin

par Michele Juret

0178752000

DU4 AU 19
Vacances de printemps

DU7AU 10

Révisions de printemps
10H-18H

Médiatheque du Carré d'Art
Pour les collégiens et les lycéens
Sur inscription

0178752010

MERCREDI 8

Le Roman de Renart
Théatre, jeune public en famille
15H30

L'Astral

Dans le poulailler, Pinte la poule
a disparu. est-ce encore une fois
I'oeuvre de Renart le rusé ou
pour une fois, est-il innocent?
AGGLO 10€/-12 ANS AGGLO 5€
A partir de 5 ans

Réservations sur aggloculture.fr

JEUDI 9

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

JEUDIS9 & 16
Composition... a la
maniére de Piet Mondrian
Atelier artistique en famille
14H-18H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 5 ans
Enfant accompagné d'un adulte
0178752010

Chasse a I'ceuf

01698369 56

DIMANCHE 19
Promenades en Poney
14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR

0169831582

MERCREDI 22

Heure du conte

Lectures d'albums par

les médiathécaires

TOH30 ET 15H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, 10h30 jusqu'a 2
ans, 15h 3-6 ans, sur inscription
0178752010

VENDREDI 24

Concert des Harmonies
Junior et Major

20H

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

DU 25 AVRIL AU 20 MAI
Art'ifice

Exposition

14H-18H

Carré d'Art

Centre Jean Hardouin 64 av. de la
République

10¢ édition du salon

d'art contemporain

Vernissage le vendredi 24 a 19h30
0178752000

SAMEDI 25

Conférence Astronomie
17H

Salle George Sand

Société Astronomique

de Montgeron

0635145010



SAMEDI 25
Concert-Spectacle

des professeurs

20H30

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169036482

DIMANCHE 26

Loto de bienfaisance
T0H-18H

Salle du Nouzet
Association des familles

de Montgeron
0689154531

DIMANCHE 26

Festival de Fado

Danse portugaise

10H-22H

L'Astral

Association Campinos Do Ribajeto
06 67 3051 37

DIMANCHE 26
Commémoration

66¢ Journée nationale du
Souvenir des Victimes et
Héros de la Déportation
Monument aux Morts

MARDI 28

Conférence

14H-17H

L'Astral

Université du Temps Libre (UTL)
06 79 60 69 60

MERCREDI 29

Godlter philo

« Ca veut dire quoi étre libre?»
15H-16H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, 6-9 ans, sur
inscription

0178752010

JEUDI 30

I Muvrini

Chanson "Luciole Tour"
20H30

L'Astral

Le célébre groupe corse créé
par Alain et Jean-Francois
Bernardini, est de retour avec
un nouvel album "Luciole"
AGGLO 37€

Réservations sur aggloculture.fr
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MAI 2020

SAMEDI 2
Représentation théatre
20H30

L'Astral

Compagnie 'Artquicolle

06 52 5256 47

DIMANCHE 3
Coach sportif
10H

La Pelouse

VENDREDI 8

Relais de la Paix et
Commémoration
75¢ anniversaire de la
Victoire du 8 mai 1945
Monument aux Morts

SAMEDI 9

Festival folklorique

10H-22H

L'Astral

Repas suivi d'un concert
Association Campinos Do Ribajeto.
06 57305137

DIMANCHE 10
Coach sportif
10H

La Pelouse

DU 12 MAI AU 20 JUIN
Tour du Monde

en musique
Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse
0178752010

MERCREDI 13
Instruments de

musique du monde en
matériaux de récup
Atelier des P'tits artistes
TOH30 ET 15H

Médiatheque du Carré d'Art
Esapce Jeunesse, 10h30 4-6 ans,
15h 7-9 ans, sur inscription
0178752010

MERCREDI 13

Café littéraire

Lectures d'été

15H

Médiatheque du Carré d'Art
0178752010

JEUDI 14
Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

JEUDI 14

Spectacle des groupes

de Musiques Actuelles
Amplifiées

20H30

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

016903 64 82

VENDREDI 15

3¢ rencontre
chorégraphique

Danse

20H30

L'Astral

Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169 03 64 82

SAMEDI 16
Exposition de photos
14H-18H

Salle du Nouzet

Par les Habitants de I'Oly
06 14 6538 22

SAMEDI 16
Animations
Aprés-midi bien étre
14H-19H

Ferme de Chalandray
Association Transm'étre
0679810842

SAMEDI 16

Visite commentée

du musée

T6H

Musée municipal Joséphe Jacquiot
Par Michele Juret

0178752000

SAMEDI 16

Spectacle de Danse

17H

L'Astral

Classes de V. Goujaud \
CONTREMARQUES GRATUITES A
RETIRER AU CONSERVATOIRE
0169 03 64 82

DIMANCHE 17
Coach sportif
10H

La Pelouse

DIMANCHE 17

En avant la musique!
Heure du conte

T0H30 & 15H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace jeunesse, 10h30 Jusqu'a 2
ans, 15h30 3-6 ans, sur inscription
0178752010

DIMANCHE 17

Loto

14H-18H

Salle du Nouzet

Association Les Habitants de ['Oly
06 14 6538 22

DIMANCHE 17
Promenades en Poney
14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR

0169831582

DIMANCHE 17

Ateliers DADA

15H

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse - 6-12 ans, sur
inscription

0178752010



DIMANCHE 24

10H
La Pelouse

MERCREDI 27

14H30

Médiatheque du Carré d'Art
Espace Jeunesse, a partir de 3 ans
0178752010

MERCREDI 27

20H30

Carré d'Art
Emmanuel Guirguis
10€

0178752000

VENDREDI 29
19H ET 20H30
Auditorium du Lycée

Classes de Denis Hardy
0169036482

SAMEDI 30

14H

Médiatheque du Carré d'Art

Sur inscription
0178752010

SAMEDI 30

20H30

L'Astral

Compagnie Garance
06 86 77 47 22

DIMANCHE 31

10H
La Pelouse

DIMANCHE 31

20H30

L'Astral

Association Cercle de
Magique de Montgeron
06 65 69 45 37




JUIN 2020

MERCREDI 3

Médiatheque du Carré d'Art

par 'Association Musique en herbe
Espace jeunesse, jusqu'a 4 ans,
sur inscription 01 78 75 20 10

JEUDI 4

20H-22H

Centre social Saint Exupéry

en présence d'une psychologue
0169426947

DU 6 AU 27

14H-18H

Centre Jean Hardouin
Vernissage le vendredi 5 a 19h30
0178752000

SAMEDI 6

Salle George Sand
Association pour le rappro-
chement Culturel des ci-
toyens solidaires (ARASOL)
06 60 65 84 38

SAMEDI 6

15H

Carré d'Art

Association Messa Di Voce
06 81198999

SAMEDI 6

17H ET 20H30

L'Astral

Classes de M-H Gaume
Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169036482

DIMANCHE 7

10H
La Pelouse

DIMANCHE 7

10H-19H

Salle du Nouzet
APARA La Voliere
06 16 7323 61

DIMANCHE 7

Salle George Sand
Association La Casita
0699254252

DIMANCHE 7

17H

Eglise Saint Joseph

de Caldara et Pergolese
Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169036482



DU9 AU 23

Révisions spéciales
Brevet des colleges
16H-18H30

Espace Animation Jeunesse
Les mardis et jeudis

Eléves de 3¢ inscriptions a I'EA
01694069 83

JEUDI 11

Repas spécial

12H

Espace Seniors Maison de I'Amitié
8€0U490€

Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

JEUDI 11

Représentation théatrale
20H30

L'Astral

Compagnie Garance

06 86 77 47 22

SAMEDI 13 & DIMANCHE 14
Reconstruction Historique
10H-18H

Ferme de Chalandray
Association Montgeronnaise

de jeux d'histoire (AMJH)
0169426512

SAMEDI 13

Stop a la violence
conjugale

Journée de sensibilisation
10H-18H

Salle du Nouzet

Association Maman aux secours
06 99 50 04 69

DU 13 AU 23

Les enfants de 'EMAP
Exposition

Carré d'Art

Exposition annuelle des enfants

de I'école d'arts plastiques
Vernissage le vendredi 12 a 19h30
0169521337

DIMANCHE 14

Coach sportif
10H
La Pelouse

MERCREDI 17
Représentations
théatrales de fin d'année
L'Astral

Association les Amis de Ferdinand
06 07 81 88 04

JEUDI 18
Commémoration
80¢ anniversaire de
I'Appel du 18 juin 1940
18H

Stéle du Gal de Gaulle
Comité Charles de Gaulle
de Montgeron

VENDREDI 19

Buffet campagnard
19H00

Espace Seniors Maison de I'Amitié

9,50€
Inscription obligatoire, + 65 ans
0169039392

SAMEDI 20

Montgeron féte I'été
La Pelouse

DIMANCHE 21

Coach sportif
10H

La Pelouse

DIMANCHE 21
Promenades en Poney
14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR

0169831582

MARDI 23

Meeting International
d'athlétisme

Stade Coubertin

ESM Athlétisme
0169522146

SAMEDI 27

Spectacle de danse

20H30

L'Astral

Classes de V. Goujaud
Contremarques gratuites a retirer
au conservatoire

0169036482

DIMANCHE 28

Coach sportif
10H
La Pelouse

DIMANCHE 28

Spectacles de fin d'année
L'Astral

Associations La Croche

et Mélodicap

06 71208838-0645787108
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JUILLET-AQUT 2020

MERCREDI 15® JUILLET

20H30

Route de Corbeil
ECMV
0169522146

VENDREDI 3 JUILLET

15H-20H
Salle George Sand

Etablissement Frangais du sang

0689103191

VENDREDI 3 JUILLET

L'Astral
Association les Amis de Ferdinand
06 07 81 88 04

VENDREDI 3 JUILLET

22H
La Pelouse
0178752000

SAMEDI 4 JUILLET

DIMANCHE 5 JUILLET

10H
La Pelouse

DU 6 JUILLET AU 21 AOUT

3-18 ANS

la Pelouse

Nombreuses activités
ludigues et sportives pendant
les vacances d'été

Gratuit

0169522146

DIMANCHE 12

10H
La Pelouse

LUNDI 13 JUILLET

Plaine de Chalandray
Retraite aux lampions,
feu d'artifice, bal

DIMANCHE 19 JUILLET

10H
La Pelouse

DIMANCHE 19 JUILLET

14H30-17H

La Pelouse

Avec le Centre équestre
2€LETOUR
0169831582

DIMANCHE 26 JUILLET

T0H
La Pelouse

MERCREDI 26 AOUT
18H

Monument aux Morts

VENDREDI 28 AOUT

21H
La Pelouse
0178752000
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LE CARRE D

Cet espace dédié a la culture integre la direction de I'action culturelle et la
médiatheque intercommunale. C'est un lieu ressource, de rencontre, d'expo-
sition et d'animation. Il propose divers services (espace numérique, ateliers
arts plastiques, rencontres littéraires, projections de films, conférences...) et
la billetterie pour les spectacles de la saison culturelle.

LA DIRECTION DE L'ACTION
CULTURELLE

Tout savoir sur la saison culturelle a I'Astral, les expositions, les Direction

conférences au musée, les spectacles jeune public, les locations de l'action

de salles, mais aussi les Journées du Patrimoine, le Forum des

associations ou encore la Féte de la Ville. CUItu,“?”e
Le Carré d'Art

2 rue des Bois
Billetterie 01 78 75 20 00
Sur le site aggloculture.fr et a l'accueil du Carré d’Art, vous pouvez culture@montgeron.fr
réserver vos places pour n'importe quel spectacle de la saison

culturelle montgeronnaise. Horaires daccueil

Mardi et jeudi 12h-18h,
La billetterie est également ouverte & I'Astral les soirs de représen- ~ mercredi 10h-18h, vendredi
tation (30 mn avant I'heure du spectacle). 12h-19h, samedi 10h-18h.



INTERCOMMUNALE

DU CARRE D'ART

La médiatheque propose un large panel douvrages,
CD et DVD, partitions, jeux vidéo. Trois espaces vous
y accueillent: jeunesse, multimédia et adultes. Un
lieu de vie qui s'adresse a tous les habitants du Val

dYerres/Val de Seine

S'inscrire

Gratuite et renouvelable tous
les ans, linscription se fait sur
présentation d'une piece d'iden-
tité, d'un justificatif de domicile
et d'une autorisation parentale
pour les mineurs. L'adhésion
permet également l'acces
aux ordinateurs de l'espace
multimédia.

Emprunter

Outre la consultation des docu-
ments sur place, les adhérents
peuvent également emprunter
pour une durée de 3 semaines:
livres, magazines, DVD, jeux
vidéos et CD en nombre illimité.

Un espace numérique

Accessible a tous des 12 ans,
vous pouvez y effectuer des
recherches sur internet et des
travaux de bureautique. Des ate-
liers mensuels et thématiques
vous permettent de vous former
aux nouvelles technologies.

Un espace de
médiation culturelle

La médiatheque accueille des
expositions, des ateliers, des
conférences, des rencontres et
des animations pour faire vivre
la culture a Montgeron.

Un espace jeux vidéo
L'Espace multimédia met a votre
disposition trois consoles (WiiU,
PS3 et 4) accompagnées de plus
de 150 jeux, une collection en
évolution constante.

De nombreuses
activités

Godter philo pour les 8-12 ans,
ateliers des p'tits artistes (4-8
ans), heures du conte, ren-
contres d'auteurs, conférences,
cafés littéraires, tournois de jeux
vidéo, etc. Le Carré d'Art organise
chagque mois de nombreuses
animations.

Dans toutes les
médiathéques

Votre carte d'abonnement a la
médiathéque de Montgeron est
utilisable dans toutes les mé-
diatheques de la communauté
d'agglomération. Retrouvez
le catalogue complet en ligne
et réservez des documents, y
compris dans une autre ville sur
bibliotheques.vyvs.fr

Médiatheque

2 rue des Bois
0178752010
mediatheque.montgeron.fr

Espaces adultes

et image/son

Mardi, jeudi et vendredi
12h-18h

Mercredi et samedi 10h-18h
Ouvert un dimanche par
trimestre

Espace jeunesse

Mardi et jeudi 16h-18h
Mercredi et samedi 10h-18h
Vendredi 16h-19h

Vacances scolaires (sauf été)
Mardi, jeudi et vendredi
14h-18h

Mercredi et samedi 10h-18h

Vacances d'été

Mardi, mercredi, jeudi et
vendredi 14h-18h
Samedi 10h-13h



UECOLE MUNICIPALE
D'ARTS PLASTIQUES

Spécialisée dans lenseignement des arts plastiques et visuels, école municipale
dart favorise I'éducation artistique classique et la création contemporaine.
Des ateliers sont proposés aux enfants, aux jeunes et aux adultes désirant
exercer et enrichir leur regard, découvrir et pratiquer les arts plastiques dans
leur diversité.

INSCRIPTIONS

Les inscriptions ont lieu au forum des associations et des services
municipaux, le samedi 7 septembre.

Lesinscriptions et les paiements sont engagés pour I'année, payable
en une fois ou au trimestre.

Ecole municipale

Tarifs (M: Montgeronnais / E: extérieurs ) d’arts plastiques
Peinture adulte: 207€ (M) / 393 € (E) Claude Monet
Peinture et modelage enfants: 168 € (M) / 318 € (E) Directrice:

Modelage et sculpture adultes: 246 € (M) / 477 € (E) Christine Suchaud
Peinture sur soie adultes: 132 € (M) / 252 € (E) Place de Rottembourg
Peinture sur soie ados et enfants: 102 € (M) / 186 € (F) 0169521337

Atelier Master Art Projet: 168 € (M) - 318 € (E) emap@montgeron.fr



Dessin - peinture

Pour adolescents et
enfants, a partir de 8 ans:
- Etude et théorie de la
couleur, de la composition
+ Travail créatif a partir d'un
sujet concret ou imaginaire
+ Construction d'une
image et travail d'apres
les grands maitres
+ Apprentissage de
différentes techniques

CHRISTINE SUCHAUD
Enfants (8 /10 ans):
mercredi 13h30-15h

SEVERINE LANGE
Enfants (8 /10 ans):
mercredi 15h-16h30
Jeunes (college):
mercredi 16h30-18h
Jeunes (college et lycée):
mercredi 18h-19h30

Pour adultes:

- Etude des proportions,
volumes, contrastes...

+ Créativité et interprétation
d'apres modele vivant, pay-
sage, nature morte, portrait.

- Peinture figurative
et abstraite.

- Etude de limage, de
I'ceuvre d'art.

+ Apprentissage des techniques.

- Atelier Master Art Projet

- Atelier de peinture expéri-
mentale: avoir de bonnes
bases plastiques. Découverte
et expérimentation:
collage, techniques mixtes,
peinture, pastel, encre...

CHRISTINE SUCHAUD

Atelier Master Art Projet:
lundi 14h-17h

Adultes peinture:

lundi 20h-22h

Adultes: samedi 9h30-11h30

SEVERINE LANGE

Mardi 14h-16h, jeudi
18h-20h et 20h-22h

Aquarelle

Les différentes techniques de
I'aquarelle sont abordées dans
cet atelier.

Adultes: mardi 9h30-11h30,
jeudi 15h30-17h30

Modelage

Pour enfants,

adolescents et adultes

- Travail de la terre (faience)
sous différentes techniques:
modelage, colombins...

+ Finition par émaillage,
engobes, cires ou patines

AGNES BICH
Enfants: mercredi 15h30-17h
Jeunes (11/18 ans):
jeudi 17h-19h
Adultes et jeunes (13/18
ans): mercredi 17h-19h,
vendredi 17h30-19h30
Adultes: vendredi 20h-22h

Peinture sur soie

Pour enfants,

adolescents et adultes

- Réalisation de coussins,
écharpes, tableaux,
abat-jours, vétements et
créations personnelles par
différentes techniques.

CAROLE BAFFALIE
Enfants (CP/CM2):
mercredi 10h-11h30
Jeunes 11/18 ans: mercredi
14h-15h45 et 16h-17h45
Adultes et Ados:
mercredi 18h-20h30
Adultes: lundi 14h-16h30,
mardi 9h30-12h et
14h-16h30, jeudi 14h-16h30
et vendredi 9h30-12h

Art'ifice

Atelier créatif a partir de maté-
riaux de récupération et réalisa-
tion d'objets en volume a partir
de matériaux divers: objets de
récupération, assemblages en
papier, sculpture en fil de fer,
grillage, papiers collés...

Cet atelier est ouvert a tous, il
a pour objectif de développer
limagination, linventivité, le golt
de 'expérimentation de chacun.
Un projet collectif est réalisé puis
exposé dans le cadre de la ma-
nifestation d'art contemporain
Artifice.

CHRISTINE SUCHAUD
Mardi 14h-16h

Sculpture

Pour adultes

+ Sculpture par soustraction
(taille directe): travail
du bois, de la terre...

+ Sculpture par addition:
soudure de différents
matériaux, assemblage...

FRANCOIS HECQUET

Adultes: jeudi 17h-19h30
et 19h30-22h
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ESPACE SENIORS
MAISON DE LI

Lieu d'échanges et de rencontres, l'Espace Seniors - Maison de 'Amitié propose
toute l'année de nombreuses activités accessibles aux retraités apres adhésion.

DES RENDEZ-VOUS MENSUELS

+ Tournoi de tarot fois par trimestre)
(le 1¢"mardi du mois) - Un jeudi par mois, un repas

+ Concours de belote spécial suivi d'une animation
(le 2¢ mardi) dansante est organisé.

- Cours de sophrologie Tous les mois, des rencontres
(une fois par trimestre) ont lieu avec le centre social, les

. Atelier Booster sa mémoire écoles, les enfants des centres
(une fois par trimestre) deloisirs, les maisons de retraite

) . ou la Maison de I'environne-
- Loto (une fois par trimestre) : PR
i ment: jeux de société, golters,
- Ateliers gourmands,

A P sorties, ateliers.
bien étre et créatifs (une

La Maison de I'Amitié propose
également des sorties a la
journée et demi-journée, ainsi
que les séjours et escapades.
Demandez le programme !

UN ACCOMPAGNEMENT AU QUOTIDIEN

A I'Espace Seniors, les ainés peuvent, en un lieu unique, s'informer (suivi des dossiers de retraite,
maintien a domicile, établissements et professionnels de santé, lutte contre l'isolement, etc.) mais aussi
s'inscrire a différents services: portage de repas a domicile, téléassistance, cartes de transport, et bien

sdr, toujours les activités et animations.



Lundi

+ 11h15-12h: piscine

+ 14h-16h: gymnastique
douce

+ 14h-16h: Scrabble

+ 14h-16h: travaux manuels

+ 14h-17h: jeux de cartes

+ 10h-17h: billard

Mardi

- 8h30-11h30:
gymnastique tonique

- 9h30: débutants danse de
salon (Chacha, Paso Doble,
Valse, Tango, Rumba).

+ 10h30: débutants et
intermédiaires (Salsa, Rock,
Bachata, Tango argentin).

+ 11h30: confirmés et
avancés (Salsa, Rock
Bachata, Tango Argentin).

- 10h-17h: billard

+ 14h-15h: gymnastique

+ 14h-17h: cours
d'encadrement

+ 14h-16h: travaux manuels
+ 14h-17h: jeux de cartes

Mercredi

+ 10h-17h: billard

- 14h-16h travaux manuels
- 14h-17h: jeux de cartes

DES REPAS
CONVIVIAUX

Chaque midi, la Maison de 'Amitié propose
des repas aux retraités.

Le restaurant situé au 119 ter avenue de
la République est ouvert a partir de 12h.

Une navette effectue un circuit aller-re-
tour pour les personnes sans moyen de
locomotion.

Les repas pour le midi et le soir peuvent
également étre livrés a domicile 7j/7 apres

inscription.

DES ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Jeudi

+ 8h30-10h30:
gymnastique tonique

+ 8h30-9h30: danse en ligne
(débutants, intermédiaires)

+ 9h30-10h30: danse en ligne
(confirmés, avancés)

+ 10h30-11h30: danse
de salon (intermédiaires)

- 11h30-12h30: danse
de salon (confirmés)

+ 10h-17h: billard

+ 14h-16h: travaux manuels

+ 14h-17h: jeux de cartes

Vendredi
+ 9h30-11h30:
gymnastique douce
+ 10h-12h: chorale
+ 10h-17h: billard
+ 14h-15h: multi
activités (parcours
forme, stretching...)
+ 14h-16h: travaux manuels
+ 14h-17h: peinture sur soie
- 14h-16h: pétanque
+ 14h-17h: jeux de cartes
+ 16h15-17h: piscine

DES VOYAGES
THEMATIQUES

Deux fois par an, la Maison de
IAmitié propose, des voyages de
quelques jours, tres appréciés,
a la découverte des régions
francaises.

Espace seniors
Maison

de 'Amitié

119 ter avenue de la
République
0169039392
maison.amitie@montgeron.fr

Lundi au vendredi 8h30-17h30

L'adhésion a la Maison de
I'Amitié est de 15,80 € par an.

Les tarifs pour les repas
sont calculés en fonction
du quotient familial.



CENTRESOCIAL MUNICIPAL

Lieu d'information, de rencontre, de participation citoyenne et d'animationpour
les familles du quartier de La Forét et tous les Montgeronnais, le centre propose
un accueil et des services d'accompagnement ainsi que des activités de loisirs.

Les Mercredis en Famille
Jeux, loisirs créatifs. Acces libre.

+ Mercredi 9h15-11h30

Histoire de parents
Rencontres thématiques ani-
mées par une psychologue
- Un jeudi tous les

deux mois, 20h

Café des familles

Echanges et rencontres entre
famille autour de thématiques
d'actualité. Annexe du centre
social, centre commercial La
Forét 1 fois par mois, le mercredi
15h-17h

Les vacances scolaires
L'équipe du centre social vous
accueille en famille pendant les
vacances scolaires.

ATELIERS

Atelier « De fil en Aiguilles »
Atelier couture pour adultes.
Mardi 14h-16h 10,10 €/trimestre

Atelier culinaire

Atelier cuisine pour adulte.
Dernier jeudi du mois 9h30-14h
3€/séance

Rencontre Séniors
Rencontre autour de loisirs
créatifs ou simplement d'un café.
Annexe du centre social, centre
commercial La Forét

+ Mardi 9h30-12h

Atelier de Remise en forme

+ Vendredi 19h-20h
5€/trimestre

Atelier Hip Hop
- Lundi 18h15-19h15:
les débutants
+ Lundi 13h30-20n30:
les initiés
+ Lundi 20n30-21h30:
Free Style
+ Mercredi 16h-17h30: cours
de perfectionnement

Moins de 15 ans: 37,40€/an
Plus de 15 ans: 70,70 €/an

Atelier Zumba
+ Mercredi 19h-20h

et 20h-21h
A partir de 15 ans: 70,70 €/an



DES SERVICES PUBLICS PLUS PROCHES DE VOUS

Le centre social facilite vos
démarches en proposant des
permanences administratives et
sociales ainsi que des dispositifs
d'accompagnement.

Accompagnement

a la scolarité

Soutien scolaire destiné aux

éleves de primaire scolarisés a

I'école Jean Moulin ainsi qu'aux

éleves de € et 5¢ scolarisés au

college Pompidou

Réunion d'information obli-

gatoire en septembre Lundis,

mardis, jeudis et vendredis apres

I'école

+ Mercredi matin de 10h-12h
10,170€/an

Permanences

d’'accés au droit

Annexe du centre social, centre
commercial La Forét. Acces libre

+ Jeudi 9h30-11h30

Destination Vacances

A partir de janvier, 'équipe du
centre social vous accompagne
dans la réalisation de votre dé-
part vacances d'été (projet sou-
mis a condition de ressources)
En partenariat avec la CAF

Relais des Assistantes
Maternelles

Uniquement sur inscription au
01695208 22

+ Mardi 9h-11h30

PERMANENCES ASSOCIATIVES

Des permanences, cours et
ateliers sont proposés par les
associations locales.

Cours d'alphabétisation

Par I'Association des familles
montgeronnaises
0169407181

+ Lundi et jeudi 14h-16h

Atelier de théatre Par Arasol

Atelier destiné aux enfants de

plus de 8 ans

+ Lundi et Mardi 18h15-
19h45 et 19h45-21h15

Léa, lieu d'écoute et
d’accompagnement
Aide aux femmes et a leurs
enfants en grande difficulté,

Ateliers Sociolinguistiques
+ Mercredi 9h30-11h30

- Jeudi 14h-16h

+ Jeudi 18h-20h

Ecrivain Public
Pour vous aider a rédiger vos
courriers administratifs.

+ Lundi de 14h00 a 16h00

Caisse d'Allocation Familiale
RDV avec une assistante sociale
Uniguement sur RDV

Maison Départementales

des Solidarités

Uniquement sur RDV au

0169 52 44 44

+ Lundi et mercredi
9h30-12h30

Centre social
municipal
Saint-Exupeéry

2 rue du Docteur Besson
0169426947

Du lundi au vendredi,
9h-12h30 et 13h45-18h30
Ouvertures exceptionnelles
en soirée, les samedis et
dimanches selon les activités.



COTE

La jeunesse montgeronnaise de 11 a 25 ans est au cceur des préoccupations
de la Ville. La soutenir de la meilleure des manieres dans son développement
socio-professionnel, cC'est notre ambition!

Comp

émentaires, le PlJ et 'EAJ vous accueillent, vous informent, vous orientent

et vous accompagnent a partir de toutes vos questions et selon vos besoins.

L'ESPACE ANIMATION JEUNESSE

L'EAJ propose des animations diverses en direction des jeunes de 11 a 17 ans et structure spécialisée

dans le développement de projets.

Les activités du
mercredi

Animations tous les mercredis
de 14h a 18h et ateliers culturels
et artistiques, hors vacances
scolaires. Programmation dé-
taillée de chaque mercredi sur
montgeron.fr

Ateliers

Atelier BD/Manga/Comics
+ 11-17 ans - Lundi 17h30-19h
Inscriptions au forum des asso-
ciations puis a I'EA), au trimestre
ou al'année
Tarif au quotient familial de
10,10€ a 31,30 € le trimestre
(40,40 € hors commune)

Atelier Théatre Ados

+ 11-17 ans - Mardi
18h-19h30 Inscriptions
au forum des associations
puis a I'EAJ, au trimestre
ou alannée
Tarif au quotient familial de
10,10€ a 31,30 € le trimestre
(40,40 € hors commune)

Stages, sorties
et activités
Durant les vacances pour
découvrir des pratiques cultu-
relles, artistiques, scientifiques,
pédagogiques...
Programme disponible
sur montgeron.fr.
Inscriptions deux semaines
avant les vacances.

CLAS - Aide aux

devoirs collégiens

+ Mardi et jeudi
16h-18h30 a I'EA

+ Vendredi de 16h30 a 18h30
(séance obligatoire) : apports
culturels (activités artistiques,
culturelles, sportives et
éducatives) a I'EA
Inscription a I'EAJ sur
RDV. 10€/an



SOIREES CULTURELLES

Les adhérents a I'EA] peuvent bénéficier de tarifs préférentiels pour
aller ensemble a des spectacles dans les théatres de la communauté

d'agglomération.

VENDREDI 8 NOVEMBRE 2019
DYal

SAMEDI 14 DECEMBRE 2019
Voca People

VENDREDI 15 MAI 2020
Sganarelle et ou le
cocu imaginaire

VENDREDI 29
NOVEMBRE 2019
Cirque russe sur glace

VENDREDI 31 JANVIER 2020
Le tour du monde
en 80 jours

SAMEDI 7 MARS 2020
Dani Lary,
magie et illusion

Inscription un mois
avant la date a I'EA)

LES RENDEZ-VOUS 2019/2020

VACANCES D'OCTOBRE
Ateliers de recherche
de stages pour

les éleves de 3¢
Médiatheque du Carré d'Art

2 DECEMBRE

Action de
prévention SIDA
avec le lycée Rosa Parks

26 ET 27 DECEMBRE
Féte du jeu
Gymnase Picot

VACANCES DE FEVRIER
Formation
Babysitting/PSC1

en partenariat avec le service
petite enfance. Au Centre
Georges Sand, pour les 16-25
ans. Dossier de candidature au
Pl (participation 13,20 €)

MERCREDI 4 ET 11 MARS
Ateliers CV et lettre
de motivation

au Pl

MERCREDI 18 MARS

Atelier préparation a
I'entretien d'embauche
Inscription au PlJ

MERCREDI 25 MARS
Forum Jobs d'été de
13h30a 18h30ala
Ferme de Chalandray
pour les 17-25 ans

DU 4 AU 11 AVRIL
Formation

générale BAFA

En internat pour les 17-25 ans
Réunion d'information obliga-
toire 5 février 2020 a la Ferme
de Chalandray (participation:
127€).

VACANCES AVRIL
Les révisions de
printemps pour
les éléves de 3¢
a la médiatheque

9,11,16,18 ET 23 JUIN
Révisions spécial
Brevet des colléges
2 I'EAJ de 16h 318h30

JUILLET

Les chantiers BRISFER
dossier de candidature a retirer
au PlJ

POINT
INFORMATION
JEUNESSE

Le PlJ est spécialisé dans accom-
pagnement socio-professionnel.

Il propose: Des formations
qualifiantes de type baby-sitting,
BAFA et PSC1.

- Des ateliers dédiés a
I'orientation et a linsertion
professionnelle

+ Aides et dispositifs financiers
pour accompagner vos
projets (Bourse aux projets)

+ Un accueil de proximité sans
RDV, gratuit, anonyme, et
confidentiel Un acces aux
outils de communication:
téléphone, internet...

Espace
Animation

Jeunesse

101 av. de la République
01694069 83
0643233923
animation.jeunesse@
montgeron.fr

Adhésion 1 €/an et tarifs
des activités en fonction
du quotient familial

Point
Information

Jeunesse

101 av. de la République
0169389770
pij@montgeron.fr

Hors vacances scolaires:
mercredi 10h-12h30 et
13h30-19h, jeudi, vendredi de
14h-18h

Vacances scolaires:
lundi, mardi 14h-18h,
mercredi, jeudi et vendredi
10h-12h30 et 13h30-18h
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JOSEPHE JACQUIOT

Inauguré en 1993, le musée présente ses collections dans une ancienne maison
de maftre. Actuellement quatre fonds distincts y sont exposés : Histoire locale,
médailles, estampes, mais également pieces égyptiennes.

COLLECTIONS

Le musée municipal propose une découverte de

Iart et de I'histoire.

- Salle Gilbert Versluys, consacrée a
I'histoire locale de Montgeron,

- Salle Paul Marcel Dammann, et la salle
André Jacquemin présentent une superbe
collection d'antiquités égyptiennes,
sculptures, stéles, colliers, couvercle et
panneaux de cercueils égyptiens

» Salle Etienne Drioton, riche de meubles,
objets personnels et documents, rappelle
le parcours exceptionnel de I'égyptologue

+ Salle Josephe Jacquiot présente une collection
de médailles et d'estampes contemporaines.

ANIMATIONS

Le musée propose tout au long de I'année des
expositions temporaires, conférences, visites
commentées des collections permanentes et
temporaires (sur demande, gratuites). Le musée
organise également des événements hors les murs:
conférence, exposition au Carré d'Art, etc.

Musée municipal
Joséphe Jacquiot

64 avenue de la République
0169520030701 78752000
baladeaumusee.e-monsite.com

Avec expo du mardi au samedi 14h-18h

Sans expo

mercredi et vendredi 15h-18h

sauf jours fériés, juillet, aolt et congés scolaires
Entrée gratuite



Le service des sports, en charge de I'entretien J de la sécurité des équipements
sportifs, coordonne les activités et les manifestations organisées sur la ville en
partenariat avec les associations sportives et propose des activités ludiques

toute l'année.

DES ACTIVITES QUOTIDIENNES

Tout au long de 'année, le ser-
vice propose aux jeunes des
activités de loisirs.

Des ateliers multisports sont
organisés dans le cadre de
I'école municipale des sports,
au gymnase Picot et au gymnase
du Nouzet, pour les éleves de
maternelle au CM2.

DECOUVRIR DES

Pendant les vacances scolaires,
des semaines sportives théma-
tiques sont aussi proposées aux
enfants.

De mai a fin juillet et en
septembre un Coach sportif
est a votre disposition gratui-
tement le dimanche de 10h
a 12h sur la Pelouse. L'été, le
service anime le Village Vacances

DISCIPLINES SPORTIVES

L'école multisports
Encadrée par les éducateurs
sportifs de la Ville, elle permet
aux 3-11 ans de tester diffé-
rentes disciplines avant de
s'orienter vers un club sportif.
28,30 € par trimestre

Déclic'Sport

Organisé en partenariat avec
plusieurs associations montge-
ronnaises pour permettre aux
enfants de participer gratuite-
ment a deux ou trois séances
découvertes dans un club sportif,
avant l'inscription définitive.

Sports pour faire découvrir au
plus grand nombre des activités
sportives variées.

Pour les seniors aussi!
Le service organise toute l'an-
née des activités sportives a
destination des seniors (gym,
stretching...).

Service des

sports

56 rue de Mainville
0169522146
sports@montgeron.fr
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DE L'ENVIRONNEMENT

La Maison de l'environnement (MDE) est actuellement fermée au public en
attendant la réouverture dans un batiment rénové. Les activités se poursuivent
dans divers lieux et les bureaux sont temporairement déplacés au sein du

Musée Josephe Jacquiot. Le parc reste accessible tous les jours.

SENSIBILISER AU DEVELOPPEMENT
DURABLE ET A L'ENVIRONNEMENT

La Maison développe des démarches d'éducation a l'environnement
et de découverte de la nature en ville et dans les milieux naturels
de proximité : forét, riviere. Elle intervient aupres du grand public et
des publics scolaires (élémentaire) mais aussi aupres des centres
sociaux et des associations. Elle organise des ateliers gratuits ouverts
atous (arboriculture, jardinage écologique, compost, etc.), des sorties
nature, des animations thématiques, etc.

Retrouvez le programme des activités sur le site internet de la ville
et de la communauté d'agglomération (vyvs.fr).

LE PARC

Autour de la Maison de lenvi-  Horaires d'été

ronnement, située 2bis avenue  (du 1" mars au 1" octobre) de
de la République, un vaste jardin 9ha19h

de 4000 m? est ouvert a tous. Horaires d'hiver

N . . ) (du 2 octobre a fin février) de
Tres apprécié des visiteurs, ilest g1y 3 17h

entretenu selon un mode de
gestion différenciée sans pesti-
cides. La qualité de l'eau et des
sols s'en trouve ainsi préservée.

Maison de

I'environnement
Bureau temporaire:
Musée Josephe Jacquiot
64 av. de la République
06 14 66 56 46
maisonenvironnement@

vyvs.fr

Accueil téléphonique
du lundi au vendredi 9h-12h30
et 13h30-17h30

Accueil du public au
musée Joséphe Jacquiot
mardi, mercredi et vendredi
9h-12h30 et 13h30-17h30.
Fermeture samedi et
dimanche.
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DE MONTGERON

La piscine de Montgeron, située au 2 avenue de la
République, propose de nombreuses activités tout
au long de I'année.

LES ACTIVITES

Cours de natation, perfectionnement, aquaphobie, gym aquatique, etc.

LES TARIFS

Habitants de l'agglo (détail sur vyvs.fr):

+ Entrée: 3,20€/ Carnet 10 entrées: 22 €
« Tarif réduit (de 5 a 15 ans, étudiants, RSA,
handicapés): 2 €/ Carnet 10 entrées: 15€
- Enfant de moins de 5 ans, enfant justifiant d'un handicap,
accompagnateur PMR, +65 ans (justificatif) : gratuit
+ Activité 1 lecon: 13,60€ / Carnet 10 legons individuelles: 110€
+ Activités du midi / trimestre: 39,60 €

[ ———

Piscine de
Montgeron

2 avenue de la République
0169033820

Période scolaire

lundi 12h-13h45 et 16h-19h30
mardi 12h-13h45 et
18h-20h30

mercredi réservé aux associations
jeudi 12h-13h45 et 16h-18h30
vendredi 12h-13h45 et
16h-19h30

samedi 15h-19h

dimanche 10h-13h

Petites vacances scolaires
lundi, mardi, mercredi, jeudi,
vendredi 11h-13h et 15h-19h
samedi 10h-13h et 15h-19h
dimanche 10h-13h

Vacances estivales

lundi 15h-19h

mardi, mercredi, jeudi,
vendredi, samedi, dimanche
10h-13h et 15h-19h

Les bassins doivent étre
évacués 15 minutes avant la
fermeture.

Fermée les jours fériés

Ouvert les 14 juillet et 15 aodt.
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CINEMA

Implanté au coeur de Montgeron, le Cyrano est inscrit dans son histoire et
participe activement a l'animation culturelle de la ville depuis 1935. Il a bénéficié
ces dernieres années d'une belle rénovation de sa salle.

Véritable cinéma Art et Essai de proximité, il propose une programmation de

qualité ouverte a tous les publics.

RENDEZ-VOUS

4 films en moyenne sont a l'affiche chaque semaine, dont un particuliere-
ment destiné aux enfants et aux adolescents. Films d'actualités, d'auteurs
ou populaires, en passant par des films du patrimoine, régulierement
accompagnés de rencontres et de débats, il y en a pour tous les go(ts!

+ Plein: 6,80 € - Réduit: 530€ - Jeunes - 18 ans: 4 €
- Abonnement 10 places: valable 1 an, nominatif et
utilisable a plusieurs: 47 € (achat du support: 1,80 €)

+ Supplément séances 3D: 1,50 €

Cinéma

Le Cyrano

114 av. de la République
0169427906
Programme et actualités
sur www.wyvs.fr



CONSERVATOIRE

Néophytes et mélomanes, le conservatoire de musique, danse et théatre

Pablo Casals vous accueille. Basé au chateau de Chalandray (en rénovation
totale cette année), I'établissement propose une large palette de disciplines
enseignées de facon individuelle ou collective.

LES COURS

Musique

- Cours d'éveil musical (a partir
de 5ans: entrée en grande
section de maternelle),

+ Formation musicale enfants,
ados, adultes classique
ou musiques actuelles,

- Ateliers découvertes
d'instruments (7 ans:
entrée en CET),

+ Cours dinstruments,

- Musique Assistée par
Ordinateur (MAQO):
enregistrement,
sonorisation, composition.

- Chant: lyrique, variété
ou musigues actuelles,
chorales (enfant, adulte,
pop-rock ou gospel),

- Pratiques collectives:
ensembles instrumentaux,
orchestres a vents
(Harmonies ou Big Band),
orchestres a cordes,
orchestre symphonique,
groupes de musiques
actuelles amplifiées:
jazz, rock ou autres,
musiqgue de chambre,

Danse

Eveil & la danse, initiation, as-
souplissement, danse classique,
danse contemporaine, danse
modern jazz, danse orientale.

Art dramatique

Enfants et ados (4 groupes
de niveau et d'age suivant un
cursus).

Conservatoire
a rayonnement
intercommunal

Pablo Casals
23 rue de Chalandray
0169 03 64 82
conservatoire-
montgeron@wyvs.fr

Lundi a vendredi
9h30-12h30 et 14h-18h30,
samedi, 9n30-12h

Lieux des cours

Musique : au conservatoire
(23 rue de Chalandray) puis
a I'hotel de ville pendant les
travaux

Danse et théatre:au 18
rue Fontaine, a la Ferme de
Chalandray (101 avenue de
la République) et au COSEC
(avenue Charles de Gaulle)
pour la danse orientale.

Les tarifs sont calculés a
partir du quotient familial.
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CENTRE SOCIAL

INTERCO

UN

® 5!/ % [ J i
Situé a la Prairie de I'Oly, le centre Aimé Césaire propose un accueil, un accom-
pagnement ainsi que des services de proximité a destination des habitants de
I'Oly et des environs. Des animations et des activités en famille, des ateliers

dédiés aux séniors ou aux enfants rythment la vie du centre toute I'année, y
compris pendant les vacances scolaires.

A L'ECOUTE DES FAMILLES

Enplus des ateliers et activités régulieres, le centre
Aimé Césaire aide les familles et les accompagne
dans toutes leurs démarches de la vie quotidienne
(aide administrative, relation avec les écoles, avec
les institutions...). Il peut aussi mobiliser les parte-
naires et les services des communes pour aider
les familles.

Le centre porte une attention particuliere aux
projets personnels ou collectifs des habitants qui
souhaitent une aide pour les réaliser.

Enfin, le centre Aimé Césaire propose également
un accueil et un accompagnement pour les asso-
ciations par des préts de salles, de matériels ou
des conseils.



DES ATELIERS SOCIOCULTURELS

S'épanouir avec les autres, communiquer, participer, partager...
ateliers ouverts aux personnes qui souhaitent faire partager des

techniques, savoir-faire.

Ateliers « Echanges
et savoirs »

- mardi 13h30-16h
Mosaique
- mercredi 13h30-16h

Gym douce
+ jeudi 9h30-10h30

Couture
+ jeudi 13h30-16h30

Arts créatifs
- vendredi 13h30-16h Des
ateliers pour étre autonome

Apprentissage du francais
Parler et écrire, savoir se dé-
brouiller dans la vie quotidienne
+ Lundi et mardi 9h30-11h

ou 13h30-15h45

Initiation a I'Informatique
Créer sa boite e-mails, navi-
guer sur le net, actualiser ses
démarches sur internet...
+ Lundi 10h-11h30

ou 14h30-16h

ACCOMPAGNEMENT DES
PROJETS PROFESSIONNELS

Les ateliers de redynamisation
s'adressent aux femmes qui
souhaitent retrouver un emploi,

avoir un projet de formation...ou
tout simplement retrouver de
la confiance et aller de I'avant!

POUR LES FAMILLES

ET LES PARENTS

Les mercredis en famille
jeux, loisirs créatifs

Le Café des parents

Activités éducatives

et de loisirs

Pour les enfants agésde 6 a 11
ans, les mercredis et vacances
scolaires (ateliers multisports,
danse, activités manuelles,
artistiques, sorties culturelles,
de loisirs, départs en séjours...)

Programmation

pendant les vacances
activités ou sorties, en journée
et en soirée

Accompagnement

a la scolarité

Une aide et un accompagne-
ment sont proposés aux familles
pour les enfants scolarisés dans
les écoles et colleges du quartier
de I'Oly du CP a la 68 tous les
soirs hors vacances scolaires.

LUD'OLY, UN ESPACE DEDIE AU JEU

Cafés jeux pour tous
1 fois par mois et pendant les
vacances

Cafés des seniors
Lundi 13h30-16h

Soirées jeux
Selon programmation

L'ACCES AU
DROIT

Ecrivain Public
Lundi 9h30-12h et mardi
13h30-17h

Association
Le Pied a I'Etrier
Lundi 14h-17h

Centre social
intercommunal
Aimé Ceésaire

67 rue Raymond Paumier
0169032436
centresocial-oly@vyvs.fr

vyvs.fr

Accueil du public

du lundi au vendredi 9h15-
12h30 et 13h30-17h30 (sauf
vendredi matin).

Pour participer aux activités
et sorties, l'inscription

est indispensable.

Pour vous inscrire,
munissez-vous d'un
justificatif de domicile,
d'une photo, d'une copie
de votre attestation
d'assurance responsabilité
civile.

Certaines activités ou
sorties peuvent étre
payantes
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DE L'OLY (EJIO)

L'Espace Jeunesse Intercommunal de I'Oly (EJIO) est dédié aux 11-17 ans. |l
propose des activités a I'année et durant les vacances scolaires. Le projet
éducatif s'articule autour de 4 grands axes issus du contrat de ville 2015-
2020 I'épanouissement personnel, le développement de I'autonomie, le vivre

ensemble et la construction de la citoyenneté.

LES ACTIVITES

Activités principales
Jeux (jeux de société, baby foot,
tennis de table), danse, sorties
culturelles et sportives, atelier
audiovisuel, socioculturel, sé-
jours en hiver et en été.

Un ClaS (Contrat local
d’accompagnement
Scolaire)

Il permet d'accueillir 48 col-
légiens du quartier et ses
alentours pour une aide a la
méthodologie des matieres
scolaires, une ouverture sur les
ressources culturelles, sociales
et économiques de la ville, la

valorisation des acquis, un en-
couragement au tutorat entre les
jeunes et un accompagnement
des parents dans le suivi de la
scolarité des enfants.

Un espace média
Ouvert au jeune public et aux
adultes. Du lundi au vendredi
9h-12h et 13h30-17h.

Au sein de I'EJIO, cet espace
accueille des jeunes de 16 a 25
ans pour les aider, les orienter,
les accompagner vers les struc-
tures spécifiques pour 'emploi,
la formation, la justice, le droit, le
handicap et autres institutions...

Espace Jeunesse
Intercommunal
de I'Oly (EJIO)

122 rue Pierre Brossolette
91270 Vigneux-sur-Seine
01604791 40
espacejeunesse@vyvs.fr

vyvs.fr

du lundi au vendredi 10h-12h
et 14h-19h (18h pendant les
vacances scolaires), samedi
14h-18h, fermé le samedi
durant les vacances solaires
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SNOILVIDOOSSY

PAR CATEGORIES

ANIMAUX
+ Animaux sans Foyer-
Refuge de Montgeron
+ Club d'éducation
et de sports canins
de Montgeron
+ Ecole du Chat Libre Val
dYerres Val de Seine
+ Parole d'animaux

ASSOCIATIONS
DE QUARTIERS

+ Association des
habitants de I'Oly

+ Association Quartier
de la Forét

+ Association
Quartier Nord

+ Instruire, Cultiver,
Rassembler, Agir (ICRA)

- La Grande Ourse

+ Les Mamans de
Montgeron

+ Soleil en Essone

CADRE DE VIE,

ENVIRONNEMENT

+ APAD Montgeronnaise

+ Association Vigilance
Environnement de
la vallée d'Yerres
(AVEVY) et Défense
des Riverains Aéroport
Paris-Orly (DRAPO)

+ Montgeron Centre
Ville Environnement

+ Montgeron
Environnement

+ Pelouse et
Environnement

+ Préservons Montgeron

+ Territoires en liens

Transports
- AVANCE
- SADUR

CULTES

- Association culturelle
des Musulmans
de Montgeron

- Association Paroissiale
de Montgeron

- Association Paroissiale
Orthodoxe St Séraphin

+ Aumonerie du secteur
de la Forét - AEP

+ Le Relais du Soleil

+ Scouts et Guides
de France

+ Union Libérale Israélite
de France Montgeron-
Vigneux sur Seine

CULTURE ET
LOISIRS

+ Amicale le Nouzet
de la Glaciere

+ Association des Familles
de Montgeron (AFM)

+ Attitude ++

« AZENZAR

+ Galas

+ Les Amis de Ferdinand

+ Les Amis du Cyrano

Arts

+ Arts et Artistes a
Montgeron (AAM)

+ L'Atelier d’Anne,
Iatelier dart

+ Le Cercle Magique
de Montgeron

+ Urban‘Arts 91

Astronomie
- Société Astronomique
de Montgeron (SAM)

Chant

+ Chceur Polyphonia
+ Chorale Sama Veda
+ Messa di Voce

Danse, bien-étre
+ Association Transm' étre
+ Campinos do Ribatejo
+ Essonne Espace
Bien Etre
+ Falun Dafa
+ HARQIMED
- La Boite a I'ftre
+ LaCasita
+ MouvDanse
+ Taichi91

Histoire

+ Archives et Familles

+ Association
Montgeronnaise de
Jeux d'Histoire (AMJH)

+ Société d'Histoire Locale
de Montgeron (SHLM)

International

+ Association Reuma

+ Charme et Culture
de Chine

+ Comité de jumelage
de Montgeron

+ Encres et lumiére
de Chine

+ Essonne Quebec

+ Les Amis de Grand-
Popo / Bénin

+ Les Etoffes du Soleil

+ Terres de Chine

Musique
+ Alerte Montgeronnaise
+ La Croche
+ Les orgues du Val
dYerres, Musée
de I'Orgue
+ Mélodicap

Nature

+ Association agréée de
péche et de protection
aquatique (AAPPMA)
Epinoche du val d'Yerres

+ Société Mycologique
de Montgeron

Enologie
+ Culture et Vins de France

Philatélie

+ Groupement
Philatélique, Cartophile
et Numismatique
Montgeronnais (GPCM)

Thédtre

+ Arasol

- Atelier Montgeronnais
de Loisirs et de
Théatre (AMLET)

+ Compagnie Garance

- Compagnie L'Arquicolle

Vie Locale

+ ECLAT (Entente
Culture Loisirs Accueil
Touristique - ex
office du tourisme)

+ Les Amis de Conflans

+ Les Amis du Manoir

+ Société des Amis du
Musée Municipal
Josephe Jacquiot

+ Systéme d'échange Local
du val d'Yerres (SEL)

+ Université du Temps
Libre (UTL)

DIVERS

+ Amicale des
Fonctionnaires de police
Draveil-Montgeron

+ Amicale des Sapeurs
Pompiers

+ Amicale Le Mont Lozere

+ Association Tazenkett

+ Conseil Citoyen de I'Oly

+ Conseil Citoyen du
quartier de la Forét

+ Fédération Générale des
Retraités des Chemins
de Fers de Montgeron /
Crosne / Yerres / Brunoy

+ Union Fédérale des
Consommateurs
- UFC Que Choisir
du Val dYerres

Commerces

+ Association des
commergants de la Forét

+ Union
Interprofessionnelle
de Montgeron (UIM)

Politique

+ Au coeur de Montgeron

+ Ensemble pour
Montgeron

+ Montgeron Autrement

+ Montgeron en Téte

+ Montgeron
Passionnement

+ Une Alternative
pour Montgeron

EDUCATION

Accompagnement

« Altérité - CITL La Voliere

+ Autisme Espoir Vers
IEcole (AEVE)

+ Promouvoir 'artisanat
Adapté (APARA)

Formation

professionnelle

+ Association Nationale
pour la Formation
Professionnelle des
Adultes (AFPA)

Foyers Socio-Educatifs
+ Foyer socio-éducatif
de l'école nationale
d'enseignement
spécialisé Jean
Isoard (EREA)
+ Foyer socio-éducatif du
college Alfred Weiler
+ Foyer socio-éducatif
du Lycée Rosa Parks



Parents d’éléves

+ Association de Parents
d'Eléves de I'Ecole Libre
(APEL Sainte Thérése)

+ Association de
Parents d'Eléves
Indépendants (APEI)

+ Association des
Parents d'éléves des
établissements scolaires
publics de Montgeron

+ Association des Parents
déleves et Amis du
Conservatoire de
Montgeron (APEACM)

+ Coordination FCPE
de Montgeron

- Parents d'Eléves
de IEnseignement
Public (PEEP)

Sport

+ Association Sportive
du College Georges
Pompidou

HUMANITAIRE,
SOCIAL ET SANTE
Aide a l'insertion

+ COALLIA

+ Le Vieux Logis

Aide a la personne

& santé

+ Association de Maintien a
Domicile des Personnes
Agées (AMADPA)

+ Association des
Paralysés de France -
Délégation de I'Essonne
- Section Montgeron

+ Association pour
I'aide, I'assistance et le
secours mutuel (3ASM)

+ Centre Médico-psycholo-
pédagogique (CMPP)

- Comité de lutte
contre le cancer

- Etablissement
Frangais du sang

+ Le Cri du coeur

- Ligue contre le Cancer
Comité de Essonne

- Neene Galle

+ Vie Libre Montgeron

Solidarité
+ Amicale Comores
Francede Val d'Yerre
+ Association Frangois
+ Association pour
le Développement
de la Région de
Possotomé (ADRP)
+ Aurore d'Afrique
-+ Camino de esperanza
+ Centre de Formation de
Madagascar CEFMAD

- Comité Catholigue
Contre la faim et pour
le Développement
Terre Solidaire (CCFD)

+ Croix-rouge Frangaise,
Section Montgeron

- Djeguémé Espoir

+ Entraide Scolaire Amicale

- France Université
Butembo (FUB)

- La Nouvelle Entraide

- Le Pied a I'Etrier

+ LEA- Lieu Ecoute
Accompagnement

+ Les restos du Coeur

+ Lions Club de Montgeron

+ Maman au secours

+ Secours Catholique -
Section Montgeron

+ Secours Populaires
Frangais (SPF) - Comité
de Montgeron

+ Société de Saint
Vincent de Paul -
Conseil départemental
de I'Essonne

+ Un Avenir Pour Tous

+ Un Bouchon Une
Espérance

- Une Palette pour la Vie

+ UNICEF

LOGEMENT

+ Amicale CNL Saint Hubert

+ Association des
Locataires et du Cadre
de Vie de I'Agglomération
Sénart Val de Seine

+ Association syndicale
du Sentier des Roches

+ Association syndicale
libre les demeures
de Montgeron

- Confédération Générale
du Logement (CGL)
Moulin de Senlis

+ Confédération
Nationale du Logement
(CNL) La Forét

+ Solidarités Nouvelles
pour le Logement

PATRIOTISME

+ 1314¢ Section de la
Médaille Militaire de
Vigneux-sur-Seine/
Montgeron

+ Anciens Combattants
et Mobilisés de
Montgeron (ACMM)

+ Association des
Déportés, internés et
familles de disparus -
FNDIR et ADIF ESSONNE

+ Comité Charles de
Gaulle de Montgeron

+ Fédération Nationale des
Anciens Combattants,
d'Algérie, Maroc,

Tunisie (FNACA)

+ Société des Membres
a la Légion d'Honneur
(SMLH) Comité Val
d'Yerres - Sénart

SPORTS

Arts Martiaux

+ Judo Jujitsu Montgeron

+ Karaté Wado de
Montgeron

+ Montgeron Arts
Martiaux (MAM)

+ Panuntukan France
Association

Athlétisme
+ ESM Athlétisme

Boxe

+ Full Boxing Club 91

+ Noble Art Boxing
Association (NABA)

Cyclisme
- Amicale Cyclo Sénart
- Entente Cycliste
Montgeron
Vigneux (ECMV)
+ Montgeron Bicrossing
Equitation
+ Montgeron Equitation
Escrime
+ Montgeron Escrime

Gymnastique

+ Association Sportive
et Gymnique
Montgeronnaise (ASGM)

Musculation
+ ESM Force Athlétique

Natation

- Groupe de Réflexion
pour 'Education Nouvelle
avec I'Eau (GRENE)

- Société des Nageurs
Montgeronnais (SNM)

Plongée
- Le Poulpe de Montgeron

Randonnée
+ Montgeron Randonnée

Sports collectifs
+ ESM Basket-Ball
+ ESM Football

+ ESM Handball

+ ESM Volley-Ball

Sports de raquettes
+ ESM Badminton

+ ESM Tennis Club

+ ESM Tennis de Table
Tir

+ Cercle de Tir
Water-Polo

- Montgeron Water-Polo

ASSOCIATIONS
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DES ASSOCIATIONS

1314¢ Section de la
Médaille Militaire de
Vigneux-sur-Seine/
Montgeron

Alain Ribault

91 rue du Moulin de Senlis
0629921696 /0169 42 58 86
O mireille.dubois@sfr.fr
@jeanvignalou@yahoo.fr

Association d’Anciens
Combattants titulaires

de la Médaille Militaire.
Commémorations, visites

de lieux de mémoire, visites

de musées sur la guerre,
ravivage de la flamme a I'Arc de
Triomphe, repas annuel...

Alerte Montgeronnaise

Roland Nezot

41bis rue des Bourguignons
06 86 3521 32
Q@roland.nezot@orange.fr

Batterie, fanfare, I'Alerte
Montgeronnaise est une
société musicale ouverte a tous
les musiciens confirmés ou
débutants de 8 a 78 ans.

Fanfare tambours: salle
Rottembourg N°3 lundi
20h-22h

Majorette et musiciens:

salle Rottembourg N°3

mardi 17h30-22h

Majorettes : salle Rottembourg
N°3 vendredi 18h-22h30,
samedi 14h-17h

Altérité - CITL La Voliére

Nathlalie Morel
4 avenue de la République
0169832990/06 756289 27

O voliere@alterite.eu

L'association s'occupe de per-
sonnes handicapées mentales
adultes et enfants, participa-
tion des résidents a I'épicerie
sociale.

Atelier repassage: Salle
Rottembourg N°3 lundi, ven-
dredi: 10h-12h

Amicale CNL Saint Hubert

Claude Queva
2 résidence Saint-Hubert
06 51000173

Q@ claude.queva@hotmail.fr

Amicale Comores
France de Val d'Yerre

Hassane Said

Place du Soleil
Appt 322 - Bat G

© saidhalifa@live.fr

Rassembler tous les ressortis-
sants de la région de Bambao
vivant dans le Val d'Yerres.

Promouvoir le patrimoine
culturel et artistique et favori-
ser les liens de solidarités avec
les associations.

Amicale Cyclo Sénart

Ivan Vazquez

54 rue de Mainville

Gymnase Pierre de Coubertin

0671139899

©acsmontgeron91@
amicalecyclosenart.fr

@ vazquezivan@orange.fr

® amicalecyclosenart.fr

Club de cyclotourisme affilié

a la FFVélo. Vélo de route et
VTT pour adultes, école de
cyclotourisme (VTT) pour les
10-17 ans. Féte du vélo en
juin, Transmontgeronnaise en
décembre.

Randonnées Route : départ
Marché St Hubert dimanche
matin et mercredi matin,
samedi apres-midi, jeudi
aprés-midi pour les débutants
Randonnées VTT : départ
COSEC dimanche matin

Ecole de cyclotourisme : Ecole
Jean Moulin samedi a partir de
13h45 en période scolaire.



Amicale des

Fonctionnaires de police
Draveil-Montgeron

Anciens Combattants
et Mobilisés de
Montgeron (ACMM)

Alain Ordiali

142 avenue de la République
Commissariat de Montgeron
0169 52 8500

@ alain.ordiali@internet.gouv.fr
Faire connaitre la police a
travers différentes manifesta-
tions, loto, buffet de la police,
manifestations sportives.

Amicale des Sapeurs
Pompiers

Sergent Weiff
25 rue de Chalandray
0169524367

Amicale Le Mont Lozére

Frangoise Mucel

1 rue Adolphe Pégoud
0169427428/0683332283
@ francoise.mucel@cegetel.net
Faire se rencontrer les
originaires de la Lozere et se
retrouver pour des manifesta-
tions festives.

Amicale le Nouzet
de la Glaciére

Thierry Ratto
5 rue de Courcel
0160340198/06772916 30

©a.delaglaciere@orange.fr

Moments de rencontres (sor-

ties, théatre, excursion, repas a
théme, soirées jeux, tournois....)

et activités a destination des
habitants du quartier (gym
adultes, salsa, atelier échange
de savoirs).

René Vanvynckt
Place de Rottembourg
06 07 96 26 46 / 06 43 95 87 91

pierre.mucel@gmail.com

Association créée en 1920 pour
perpétuer les moments forts de
I'Histoire de France. Entretenir
les liens de solidarité, loisirs
partagés, devoir de mémoire
envers les jeunes, participation
au Relais de la Paix.

Permanences les jeudi 16h-18h

salle Lucette et Jean Quignon
Place de Rottembourg

Animaux sans Foyer-
Refuge de Montgeron
Stéphanie Slusarek

6 route de Corbeil

01695224 73/065099 36 74

@ refugemontgeron.
asf@laposte.net

APAD Montgeronnaise

36 rue de Mainville
0169 40 84 26

Qgillescousin@free.fr

Association pour le développe-
ment durable.

Arasol

Sébastien Barké
2 rue du Docteur Besson
06 60 65 84 38

Q@ association.arasol@gmail.com

La culture pour la promotion
du mieux vivre ensemble.

Théatre : tous les ages, lundi
et mardi hors vacances
scolaires, 18h15-21h30
(différents créneaux) au
Centre social St Exupéry.

Archives et Familles

Roselyne Deterne

381 Montée du Moulin
26110 Vinsobres

06 103457 40

© archivesfamilles@aol.com
® archivesetfamilles.free.fr

Jeunes et moins jeunes, grands,
débutants et confirmés... deve-
nez historien de votre famille,
a la recherche de vos racines.
Association affiliée a la fédéra-
tion francaise de généalogie.

Réunion : salle Aristide

Briand 1¢" mardi et 2¢ jeudi

du mois 13h-17h30, 2¢

samedi du mois 11h-18h

Arts et Artistes a
Montgeron (AAM)

Nathalie Gil
52 avenue de la Grange
06 05 24 0580/ 06 05 06 90 85

@ assos.aam91@gmail.com

Développer le goGt des arts
(peinture, sculpture), décou-
vrir des talents de peintres

et de sculpteurs créatifs.
Organisation d'expositions d'art
et de marché d'art

Association agréée de
péche et de protection
aquatique (AAPPMA)
Epinoche du val d'Yerres

Bernard Wallet

122 avenue des Jonquilles
91800 Boussy-Saint-Antoine
0680061210

@ aappma-vy@orange.fr

ASSOCIATIONS
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Association culturelle des
Musulmans de Montgeron

Bachirou Soumare
8 Parc des Cascades
0613782935

© mosquee.montgeron@
gmail.com
® mosqueemontgeron.fr

Association de Maintien
‘? Domicile des Personnes
Agées (AMADPA)

Daniel Foucambert

9 avenue de la République
0169429579/0169 428788

© amadpa.montgeron@orange.fr
®amadpa.org

@ /amadpa.amadpa.3

Promouvoir toutes activités
(soins et aides) de nature a
favoriser le maintien a domicile
des personnes agées ou handi-
capées. Association reconnue
d'intérét général.

As,sociation d’e Parents
d’Eleves de I'Ecole Libre
(APEL Sainte Thérése)

Sylvain Castelletti
5 rue de 'Ancienne Eglise

Q@ apel.sainte.therese.
montgeron@gmail.com

Associatior) de
Parents d’Eléves
Indépendants (APEI)

Stéphane Courtois
55 rue des Fauvettes
0684892571

parentsdeleves@apei91.org

Participation aux réunions
concernant la vie scolaire et pé-
riscolaire. Informations ou aide
des parents sur le fonctionne-
ment et I'évolution du systeme
éducatif.

Association des
commerc¢ants de la Forét

Sylvie Le Guillermic

Avenue Charles de Gaulle
Centre Commercial La Forét
01695293 82

Association des Déportés,
internés et familles

de disparus - FNDIR

et ADIF ESSONNE

Olivier Gartenlaub
0178752006

Respect des droits et du
souvenir de tous les anciens
déportés, internés, résistants et
familles de disparus.

L il
e haad

i

Association des Familles
de Montgeron (AfM)

Daniéele Prylecki

1 place de Rottembourg
0169407181/0689 154531
©afmontgeron@orange.fr
Q@danie.prylecki@free.fr

@ famillesmontgeron.com

Créée en 1944, affiliée a

I'Union départementale des
Associations Familiales, I'Afm
mene des actions pour rappro-
cher les familles dans un esprit
laic de convivialité, de solidarité
et d'entraide.

Atelier informatique : salle

1er étage Maison de 'Amitié
selon programme

Atelier d'apprentissage du
Frangais pour adultes : Centre
St Exupéry lundi et jeudi
Cours d’Anglais pour adultes
et étudiants : salle du Nouzet
mercredi et jeudi soir et Salle
Rottembourg mardi 10h
Cours d ‘Espagnol : Salle du
Nouzet vendredi 18h45
Sorties, expositions et
concerts, Tables rondes
selon programme

Action «Lire et Faire Lire»:
dans les écoles primaires
Participation a la

Réussite Educative

Bridge : Ferme de Chalandray
mardi 14h et vendredi 9h30
Atelier «<mémoire » : Maison
de 'Amitié et Gymnase
Nouzet lundi et jeudi 10h

Association des

habitants de I'Oly

Alain Miehakanda

12 rue des Edelweiss

91270 Vigneux-sur-Seine

07 71 28 40 86

©alain91270@hotmail.fr

Qcy159@free.fr

@ Association des
habitants de I'Oly

Répondre aux besoins des ha-
bitants du quartier de la Prairie
de I'Oly, soutien et aide aux
locataires , activités culturelles,
brocantes, soirées...

Association des

Locataires et du Cadre

de Vie de I'Agglomération
Sénart Val de Seine

Bachir Khodja

14 allée Gaston Bonnier

0616 78 01 45

@ khodjabachir@hotmail.fr
Participation & I'Epicerie Sociale,
Bourses aux Jouets en no-
vembre, Bourse «Puériculture »
en mars, Loto annuel de
bienfaisance

Association des
Paralysés de France -
Délégation de I'Essonne
- Section Montgeron

Christiane Raux
23 rue du Nouzet
0169031108

Qchristiane.raux0736@orange.fr

La délégation est un lieu
d'échange, de revendication, de
travail et de ressources... Elle
permet aux personnes en si-
tuation de handicap de réaliser
leurs projets.



Association des

Parents d'éleves des
établissements scolaires
publics de Montgeron

Milko Pettirossi
23 rue des Chataigniers

@ m.pettirossi@free.fr
Gymnastique : Complexe Picot
mardi 16h15 et jeudi 8h30
Aquagym: Centre
AquaSénart mardi et
vendredi 10h15 et 11h15
Stretching : Complexe

Picot lundi 8h30 et

samedi a 9h et Ferme de
Chalandray mardi 8h30
Yoga : Complexe Picot
vendredi 11h40 et 12h50
Marches en forét: lundi 14h
Marches courtes : mardi
14h30 et jeudi 10h
Randonnée : mercredi 8h30
Pétanque : stade Coubertin
mardi et vendredi 14h

Association des Parents
d’'éléves et Amis du
Conservatoire de
Montgeron (APEACM)

Christine Balagny
19 rue du Pont de Bart
06 85416618

Q@ balagnyc@orange.fr

Association Francois

Danielle Freyss
3 rue des Quinconces
0953895679

Qdfreyss@free.fr

Au local de l'association
jeux de belote lundi 14h,
Scrabble jeudi 9n30,

Conversations en anglais
vendredi 10h,

Atelier peinture jeudi 14h,
Arts de la Maison mardi 14h,

Atelier «Couds-ci, Couds-
¢a» lundi 20h

Association
Montgeronnaise de
Jeux d'Histoire (AMJH)

Association pour l'aide,
I'assistance et le secours
mutuel (3ASM)

Patrick Martin
3bis rue du Général Leclerc
0674380413
©@amjhmartin@yahoo.fr
Promouvoir le jeu d'histoire,
reconstitution de batailles
Jeux d'histoire : salle
Rottembourg N°3
dimanche 12h-20h

Association Nationale
pour la Formation
Professionnelle des
Adultes (AFPA)

2 avenue Louis Aragon
91130 Ris-Orangis
0169 025858/01 60828041

®@idf.afpa.fr

Premier organisme d'intérét
général pour l'insertion profes-
sionnelle et pour le dévelop-
pement des compétences des
demandeurs d'emploi et des
salariés : orientation, reconver-
sion, formation professionnelle,
acquis de I'expérience...

Association Paroissiale
de Montgeron

José Mateus

136 avenue de la République

0699 192524 /06 77 83 07 95

@ assoparoissialemontgeron@
gmail.com

® secteurdelaforet.free.fr

Au service de la convivialité de
la paroisse : kermesse, marché
de Noél, Pelerinage. Eveil a la
foi (3 a 7 ans) et cathéchisme
(CE-CM2)

Accueil paroissial : lundi
14h30-17h, samedi 10h-12h

Association Paroissiale
Orthodoxe St Séraphin

Prétre Pavlinciuc

Rue du Moulin de Senlis

0951847889/0652548297

© nikodim2003@gmail.com

® montgeron-orthodoxe.fr

@ Eglise orthodoxe Saint Seraphin
de Sarov a Montgeron

Liliane Gutierrez

5 avenue du 1¢" Mai
91120 Palaiseau
0160921930
©3asm@3asm.fr
®3asm.fr

Aide et maintien a domicile des
personnes agées et/ou handi-
capées dépendantes. Aide a la
toilette, aide au repas, aide au
change, courses, accompagne-
ment extérieur, entretien du
logement, entretien du linge,
répit familial...).

Association pour
le Développement
de la Région de
Possotomé (ADRP)

Marie-Hélene Slop
92 avenue Charles de Gaulle
0169428807 /0684662498

Q@ adrpbenin@orange.fr

Soutien a 'action béninoise de
développement durable créée
en 1986 a Possotomeé : emplois,
agriculture,élevage,soins aux
enfants malnutris. Voyage
annuel pour découvrir le Bénin
« autrement » dans le respect
mutuel.

Association Quartier
de la Forét

Antoinette Agape
2 rue du Docteur Besson
06 78 50 25 58

Promouvoir des activités
culturelles et de loisirs pour les
habitants du quartier.

ASSOCIATIONS
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Association Quartier Nord

Michel Potier
39 rue Gaston Mangin
06 86 57 45 81

© mp91230@gmail.com

Dynamiser le quartier Nord

de Montgeron : Bac d’Ablon,
Réveil Matin, Gaston Mangin,
Moulin de Senlis. Organisation
de soirées conviviales, repas a
thémes, soirées jeux de société,
journée de féte, vide-grenier,
kermesses...

Association Reuma

Lisa Lukau
1 allée André Mollet
016942 1120/07 53276623

@ association.reuma@gmail.com

Soutenir les orphelins victimes
de tragédies et de guerres en
RD Congo. Formation de jeunes
Congolais afin de limiter le

flux migratoire vers 'Europe.
Promouvoir des échanges
culturels.

Association Sportive du
Collége Georges Pompidou

121 avenue Charles de Gaulle
0169 423285

Permettre aux éléves et per-
sonnel du college de pratiquer
une ou plusieurs activités
sportives dans un but ludique
ou compétitif. Organisation

de rencontres sportives

avec les autres colléges du
département.

Association Sportive
et Gymnique
Montgeronnaise (ASGM)

Jean-Jacques Dejardin

119 avenue Charles de Gaulle
COSEC

0630899323

@ asgm91230@gmail.com
Qjjdejardin91@gmail.com

® asgm-montgeron.com

Pour celles et ceux désirant
pratiquer une activité gym-
nique et sportive.

Gym entretien (a partir de
16 ans): lundi 18h-18h50,
20h-20h50, mercredi
17h30-18h20, 18h30-19h20,
samedi 10h30-11h20
Zumba (a partir de 16 ans):
lundi 19h-19h50, mardi
20h30-21h20, mercredi 19h30-
20h20, vendredi 19h-19h50,
samedi 9h30-10n20.
Bébégym (de 2 a 5 ans):
samedi 9h30-10h15,10h20-
11h05,11h10-11h55

Gym féminine aux agres (a
partir de 6 ans): compétition
mardi 19h-20h30 et
vendredi 18h-19h30,
Initiation mardi 17h30-19h,
jeudi 18h-19n30, samedi
14h-15h30 et 15h30-17h

Association syndicale
du Sentier des Roches

Patrick Roudaut
46 rue d'Yerres
06 6304 41 38

philippe.chalencon@bbox.fr

Association syndicale
libre les demeures
de Montgeron

Olivier Bezes

10 rue Pierre Chatelain

062998 19 62

©les.demeures.de.montgeron
@gmail.com

Association Tazenk'ett
Philippe Faure

30 avenue Pierre Brossolette
0670430316

rekaia@hotmail.com

Equipage au rallye Aicha des
Gazelles du Maroc

Association a but non lucratif,
qui collecte des biens en
nature pour la participation

au rallye AICHA des Gazelles
du Maroc. Les biens en nature
sont distribués via I'association
«Ceceur de Gazelles » aux
populations marocaines.

Association Transm’ étre
Valérie Piroud

16 rue Champion

06 79 81 08 42

© contact@assotransmetre.fr
Qvalerie.piroud@sfr.fr

® assotransmetre.fr

@) /assotransmetre

Réseau de professionnels de
proximité. Faire découvrir,
informer, transmettre et pro-
mouvoir des pratiques dans le
domaine du bien-étre, mieux-
étre, prévention santé et du
développement personnel.

Association Vigilance
Environnement de

la vallée d'Yerres
(AVEVY) et Défense
des Riverains Aéroport
Paris-Orly (DRAPO)
15 rue Cambrelang

91330 Yerres

016948 1001/01

60 47 90 66 (fax)

Q@ asso.avevy@free.fr
®avevy.com

Informer sur I'impact sonore et
atmosphérique du trafic aérien
d'Orly, faire respecter les procé-
dures, les trajectoires, etc.



Atelier Montgeronnais
de Loisirs et de
Théatre (AMLET)

Catherine Prieur

1 rue du Cédre

06 63373008

@ catprieur@hotmail.fr

Théatre de boulevard : adultes,
débutants et confirmés.
Lectures pieces de théatre:
Petite salle de réunion du
Nouzet mercredi 20h30-22h30
Théatre : Salle des répétitions
a I'Astral lundi 20h30-22h30

Attitude ++

Emilie Le Cerf
Q@ emiliecerf@yahoo.fr

Education populaire, culture,
activités physiques et sportives,
formation, conférences... pour
développer une attitude de vie
épanouissante et lutter contre
l'isolement.

Au coeur de Montgeron

Stéphan Milosevic

© contact@
aucoeurdemontgeron.fr

® aucoeurdemontgeron.fr

Travailler a I'élaboration d'un
projet d'intérét général en
réunissant les Montgeronnais
qui aiment leur ville et qui sou-
haitent étre source de propo-
sitions pour valoriser, I'animer,
'embellir et la protéger.

Aumbonerie du secteur
de la Forét - AEP

Nathalie Billaud

136 avenue de la République
06295362 04

Q@ nathalie.billaud@gmail.com
® secteurdelaforet.free.fr

C'est un lieu de partage, d'ami-
tié, de parole. Par groupe d'age,
avec des adultes, les jeunes
approfondissent leur foi et se
préparent, s'ils le veulent aux
sacrements, baptéme, commu-
nion et confirmation.

A partir de 3 ans pour l'éveil a
la foi. A partir du CE1 pour le
caté. A partir de 11 ans pour
aumobnerie. Les rencontres se
font principalement le weekend
a partir du vendredi soir.

Aurore d'Afrique

Diakanua Bunani
32 rue Gaston Mangin
06 8847 15 86

rupha_banuni@yahoo.fr

Autisme Espoir Vers
I'Ecole (AEVE)

Jessica Fellous
48 route de Corbeil
0650037418

@ soutien.lilo@gmail.com

AVANCE

Jean-Claude Grout
16 Parc des Cascades

© avancerer@hotmail.fr

Réunir les usagers des trans-
ports en commun et notam-
ment du RER D, afin de lutter
ensemble et de faire pression
pour son amélioration.

AZENZAR

Ahmed Elouizgani
84 avenue de la République
06 51035739

@ azenzar.az@gmail.com
Loisirs et activités de plein air.

Camino de esperanza

Roseline Lelievre

12 chemin du Dessus du Luet

0169030373

© camino-de-esperanza
@wanadoo.fr

Développer la communication
entre les familles frangaises et
argentines afin de favoriser des
projets et soutenir une action
sociale auprés des populations.
Envois de colis (vétements,
matériel scolaire...).

Campinos do Ribatejo

Jorge Goncalves
14 rue Francis Chirat
07 67305134

© campinosribatejo@gmail.com

Crée en 2016 avec pour but de
faire connaitre et de partager
la culture portugaise. Danses
Folkloriques, soirées Fado,
festival folklorique annuel
représentant plusieurs régions
et coutumes...

Entrainements de danse
folklorique mercredi a
partir de 21h a l'Astral

Centre de Formation de
Madagascar CEFMAD

Christophe Gasnot
57 rue des Fauvettes
06 64 9251 36

© christophe.gasnot@gmail.com

Mettre en relation les associa-
tions, entreprises, institutions
et personnes pour mener a
bien toutes formes de projets
au service des populations a
travers le monde.

ASSOCIATIONS
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Centre Médico-psycholo-
pédagogique (CMPP)

1 rue des Joncs

0169031974

@ montgeron@eu-asso.fr

Dépend de l'association
EntrAide universitaire

Cercle de Tir
Dominique Clément

89 rue de la Garenne
0169 83 26 60

@ ctm@ctmontgeron.org
© ctm.infos@gmail.com
® ctmontgeron.fr

Faire connaitre et développer la
pratique du tir sportif : école de
tir pour les 8-13 ans, animation
de tir de loisir, entrainement,
compétition départementale,
régionale et nationales.

Lundi, mercredi 17h-20h,
samedi 14h-19h (école
de tir 14h-17h), dimanche
9h30-12h30

Charme et Culture

de Chine

Laure Buzzetti

17 rue Margueritte
0169831984/0634229228
Q@ ping58@hotmail.fr
Informations et cours Qi gong
et Tai-chi-chuan, calligraphie,
etc.

Tai-chi-chuan: salle de danse a
Chalandray vendredi 17h-18h30

Cheoeur Polyphonia

Stéphane Pot
12 rue Rosalie
0671342773

polyphoniachorale@gmail.com

Musique classique, gospels,
et variétés interprétés par des
chanteurs amateurs et enca-
drés par une chef de choeur
professionnelle, Cécile Berne.

Chorale Sama Veda

Claudie Moreau

6 rue Pierre

061796 1249/06 10 38 76 47
© choralesamaveda@free.fr
©claudiemoreau91@gmail.com
O choralesamaveda.fr

Pratique du chant choral a
Cappella ou avec accompa-
gnement. Cheeur mixte a
répertoire baroque, classique,
sacré, romantique, folklorique
et contemporain.

Chant chorale: Salle
d'expositions a Chalandray
mardi 20h15-22h30

Club d’éducation
et de sports canins
de Montgeron

Nicole Cartier

13 allée des Mésanges

Chemin Maurice Garin

77000 Vaux-Le-Penil

0160684351/0695234991

@ cesc.montgeron@gmail.com

© cescmontgeron.
wixsite.com/cesc

@ /cesc.demontgeron

Cours d'éducation animés par
des moniteurs formés par la
CNEAC pour aider le maitre a
construire une relation positive
avec son chien. Cours d'agility
et de dog dancing. Nouvelle
activité «Hooper » a venir.

Cours éducation des chiens,
dinitiation a I'agility le samedi
apres midi. Cours de chiots :
samedi apres-midi. Cours
éducation-agility pour les
jeunes: le mercredi aprés-midi.

COALLIA

Mme Bilahorka
117ter avenue de la République
0169731290

© chu.montgeron@coallia.org

Centre d'accueil pour deman-
deurs d'asile.

Comité Catholique
Contre la faim et pour
le Développement
Terre Solidaire (CCFD)

Ghislaine Brugere
136 avenue de la République
0169 48 68 43

@ ghislaine.brugere@wanadoo.fr

Organisation non gouverne-
mentale (ONG), le CCFD aide
les populations du Tiers-
Monde grace a la solidarité des
Francais (500 actions dans 80
pays). Le CCFD en France unit
dans la passion de la solidarité
18 000 bénévoles et 350 000

donateurs.

Comité Charles de
Gaulle de Montgeron
Jean-Maurice Espero

12 allée Olivier de Serres
0169038466/0661727743

©johnj91@orange.fr

Faire vivre le souvenir du
Général de Gaulle : commé-
morer 'Appel du 18 juin 1940,
maintenir le souvenir de son
ceuvre et ses idées, développer
les liens d’amitié avec d’autres
sections du département.

Comité de jumelage

de Montgeron

Eberhard Kellermann

151 avenue de la République
0174066237
©eberhard.kellermann@sfr.fr

Gérer, animer et dévelop-

per les relations d’amitié de
Montgeron, en particulier avec
les villes d'Eschborn et Viernau
en Allemagne, Povoa de Varzim
au Portugal.




Comité de lutte
contre le cancer

Monique Beauvallet

18 rue du Hameau de Bellevue
0169035075

Recherche, aide aux familles et
prévention

Compagnie Garance

Frédérique Naboulet Vie
25 rue des Cottages
06 86 77 47 22

cietheat.garance@wanadoo.fr

Initiation au théatre, réalisa-
tion de spectacles et théatre a
domicile.

Théatre atelier de
conservatoire : salle des
expositions a Chalandray
lundi 20h45-22h30

Jeu théatral : Salle des
répétitions a I'Astral
mercredi 20h-22h30

Compagnie L'Arquicolle

Jean-Marc Karchi
7 rue de la Forét
0661210497

compagnielartquicolle@
gmail.com
Spectacles vivants, théatre.
Atelier théatre : grande

salle de réunion au Nouzet
mercredi 20h-22h

Confédération Générale
du Logement (CGL)
Moulin de Senlis

M. Maurussane
67 rue du Moulin de Senlis

Confédération
Nationale du Logement
(CNL) La Forét

Joél Pagnie

8 allée Olivier de Serres
0169038412
©j.pagnie@gmail.com
Information des locataires,
défense de la cité.

Conseil Citoyen de I'Oly

Djeguémé Espoir

Cathia Attolou
67 rue Raymond Paumier
0163032436/07 60672445

@ conseilcitoyendeloly@
gmail.com

Conseil Citoyen du
quartier de la Forét

Marjorie Peltier
2 rue du Docteur Besson
0629 16 93 43

marjoriepeltier.mp@gmail.com

Coordination FCPE

de Montgeron

Bernard Salandre

7 rue de Courcel

06 88 46 47 93

© gestion.coordifcpe@gmail.com
@® fcpe.montgeron.over-blog.com

Défendre l'intérét des enfants,
assurer la liaison entre les
équipes enseignantes et les
parents, informer les parents
et participer aux différents
conseils.

Croix-rouge Francaise,
Section Montgeron

Thierry Gauthier
20 rue Raymond Paumier
0169 0350 08

©lenouzet@pfcrfal.org

Culture et Vins de France
Laure Redon

14 parc des Cascades
06 78 41 75 80

@ laureboston@yahoo.fr

Rapprocher les amateurs
désireux d'approfondir

leurs connaissances du vin.
Approche de la dégustation,
rencontres avec des profession-
nels, dégustations thématiques
et découvertes des terroirs.

Dégustation commentées de
vins: Salle des expositions

a Chalandray 1 vendredi

par mois 20h-23h

Alice Tissier
94 rue de la Garenne
0674793133/0614010115
©@asso.djegueme.
espoir@gmail.com
Construire une maternité a
Sandiara au Sénégal, un projet
ou I'on parle de femmes, de
meres, d'espoir.

ECLAT (Entente Culture
Loisirs Accueil Touristique
- ex office du tourisme)

Marie-Andrée Larue

64 avenue de la République
016983 1341/0643424667
© contact@otmontgeron.com
@ www.otmontgeron.com

Accueil et information touris-
tique, mise a disposition de do-
cumentations riches et variées
sur 'Essonne, la région lle de
France, les activités culturelles,
touristiques et de loisirs pour
les adhérents.

Du lundi au vendredi 14h30-
17h30, samedi 10h-12h30

Ecole du Chat Libre Val
d'Yerres Val de Seine

Marie-Josée Danelli

38 rue Pierre Loti

91330 Yerres

0623025897 /06 72 04 39 68
©chats91210@yahoo.fr

@ courrier@chatlibre.org

@ chatlibre.org

Protection et non prolifération
des chats errants. Adoptions
de chats abandonnés placés en
famille d'accueil de I'association
jusqu'a leur adoption.

ASSOCIATIONS
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Encres et lumiére de Chine

Martine Gougeon

81 rue Aristide Briand

06 88 1831 96

© mart_gougeon@hotmail.com

© atelierelc@
encrelumierechine.ce

L'activité de I'association est
culturelle, artistique, lin-
guistique et sportive. Visites
d'expositions, conférences,
calligraphie, peinture, poésies,
art martial Tai Chi Chan.

Atelier de calligraphie et
peinture chinoise : salle
Rottembourg samedi 9h30-11h.
Cours de conversation
chinoise : salle Rottembourg
lundi 18h30-20h

Conférence sur l'art chinois :
salle Chalandray samedi

28/9/19 et 18/01/20 11h-12h30.

Conférence exposition musée
Guimet 12/10/19 a 10h. Tai
Chi Chan salle Chalandray
Débutants lundi 20h-22h,
vendredi 19h-21h,

samedi 15h-17h.

Avancés mercredi 20h-22h.
Voyage en Chine: la route

de la soie, Mai 2020

Ensemble pour Montgeron

Martine Boulay
126 avenue de la République
@ martineboulay@orange.fr

Entente Cycliste
Montgeron Vigneux
(ECMV)

Marc Riebel

54 rue de Mainville

Gymnase Pierre de Coubertin
0620803077/06 15406269

© marc.riebel1 @free.fr
©secretariat.ecmv@gmail.com

ententecyclistemontgeronvigneux.
over-blog.com

Cyclisme de compétition,
route, piste, cyclo-cross et
VTT, école de vélo a partir de 6
ans. Organisation de journées
d'essais.
6-12 ans: mercredi
17h30-19h30
13-14 ans: mercredi 14h30-17h
15-16 ans: mercredi
14h30-17h30
A partir de 17 ans : mercredi
apres-midi planning
des entralnements
Permanences lundi 19h30

Entraide Scolaire Amicale

Frangoise Amadou
©francoisemel@yahoo.fr

ESM Athlétisme

Anne Tournier-Lasserve

43 rue de la Justice

Stade Pierre de Coubertin
0611661240/06 1166 12 40
© annetl@wanadoo.fr

® esmontgeron-athle.fr

Pratique de toutes les disci-
plines de I'athlétisme a partir
de 4 ans jusqu’aux masters, du
loirsir a la haute compétition,
en passant par la remise en
forme, I'entretien physique et
la santé.

Baby athlé (4-6ans): mardi
18h-19h - mercredi 17h-18h.
Ecole athlé éveils

Poussins : mercredi 16h30-
18h -samedi 10h30-12h
Benjamins-Minimes: mercredi
et vendredi 18h- 19h30.
Sprint-sauts-épreuves
combinées : lundi-mercredi-
vendredi 18h-20h

Sprint demi fond : mardi -
jeudi 18h30-20h- dimanche
10h15-12h (hiver) ou
vendredi 18h30-20h (été).
Fond-Running-Trail : mardi
19h-20h30 (stade) -samedi
10h30-12h (forét) - dimanche
8h30-10h (forét).

Lancers: Lundi-mercredi-
vendredi 18h-20h.

Athlé santé loisirs marche
athlé marche nordique:
mardi 19h-20h30 -

vendredi 18h30 -20h



ESM Badminton

ESM Basket-Ball

ESM Force Athlétique

Thomas Vergne

119 avenue Charles de Gaulle

COSEC

0620423332

@ esmbad.montgeron@
hotmail.com

® esmbadminton.fr

Pratique du badminton (loisirs
et compétition) a partir de 7/8
ans.

Jeunes-13 ans débutants :
samedi 10h15-11h30
Jeunes - 13 ans confirmés :
samedi 8h45-10h15
Jeunes 13-17ans:
mercredi 20h-21h
Entralnements jeunes
supplémentaires : mardi
19h-20h30 et jeudi 19h-20h
Adultes débutants:
mercredi 21h-22h30,
samedi 11h30-13h30
Adultes confirmés :

mardi 20n30-22h30

Jeu libre : lundi 19h-22h30, jeudi
20h-22h30, samedi 14h-17h

Claude Delecourt

54 rue de Mainville

Gymnase Pierre de Coubertin
067409 28 70

® esmontgeron-basket.fr

L'une des plus vieilles associa-
tions de la ville, créée aprés
guerre. Accueille petits et
grands dans un esprit sportif
respectant partenaires, adver-
saires et arbitres.

Loisirs samedi 8h30-10h45h

Babybasket mercredi
13h30-14h45h

U9M mercredi 12h30-13h30h
U9F jeudi 16h45-18hh
UT1F2 lundi 16h45-18n15,
mercredi 14h45-15h45h
U11F1 mercredi 15h45-17h,
vendredi 18h-19h30h

U11M mercredi 11h-12h30,
vendredi 16h45-18hh

U13M1 lundi 18h15-19h30,
jeudi 19h15-20h45h

U13M2 mardi 18h-19h15,
mercredi 17h-18h15h

U13F1 mercredi 13h30-14h45,
vendredi 18h-19h30h

U13F2 mercredi 18h15-
19h30, jeudi 18h-19n15h
U15F mercredi 18h15-19h30,
vendredi 19h30-21hh

U15M mercredi 17h-18h15,
jeudi 19h15-20h45h

U17F mardi 19h15-20h45,
vendredi 19h30-21hh

U17M lundi 19h30-21hh
Senirs F & U20F mercredi
19h30-21h, vendredi
21h-22h30h

Seniors M & U20M lundi
21h-22h30, mardi 20h45-
22h30, mercredi 21h-22h30,
jeudi 20h45-22h30

ESM Football

Didier Guams

43 rue de la Justice

Stade Pierre de Coubertin
0169401444

500592@Ipiff.fr

Ali Soumaré

56 rue de Mainville

Complexe sportif Alain Picot
06803768 65/06 14144704

@ asoumare083@gmail.com

Salle de musculation au com-
plexe Picot.

ESM Handball

Romain Fauvet

56 rue de Mainville

Complexe sportif Alain Picot

06 48 45 40 64

©@ montgeronhandball@outlook.fr
® montgeronhandball.fr

Créée en 1962 et composée
aujourd’hui de plus de 380
licenciés. Adultes et enfants a
partir de 3 ans.

ESM Tennis Club
Magalie Leluc

43 rue de la Justice

Stade Pierre de Coubertin
0169420657

@ tc.montgeron@fft.fr

@ club.fft.fr/tc.montgeron

Ecole de tennis, mini-tennis,
enfants, jeunes, adultes, loisirs
et compétition.

Plannings d'entrainements

et compétitions disponibles
sur le site de I'association

ESM Tennis de Table

Patrick Chaizemartin

56 rue de Mainville
Complexe sportif Alain Picot
0663736610

lacaveafromage@sfr.fr
A partir de 8 ans, compétition,
loisirs, stage, tournoi interne.
Jeunes avec entraineur :
mercredi 14h-16h
Adultes avec entraineur :
mardi 20h-22h

Loisirs: samedi 15h-20h

Compétitions : vendredi
a partir de 20h

ASSOCIATIONS
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ESM Volley-Ball

Sylvain Jaffredo

119 avenue Charles de Gaulle
COSEC

067777 9550/06 831731 21

© montgeronvolley@gmail.com
@ sylvain.jaffredo@gmail.com
® montgeron-volley.com

De la simple découverte a la
compétition.

M13 mixte et M15 garcon:
mardi, jeudi 18h-19h15
M17 M20 fille : mardi,

jeudi 19h15-20h45

M20 garcon : mardi,
vendredi 20h45-22h30
Seniors M : mardi, jeudi
20h45-22h30

Loisirs: mercredi,

vendredi 20h45-22h30
Ecole de volley : samedi
14h-15h30

Essonne Espace Bien Etre

Bich Feroui

132 avenue de la République
Batiment 1

0672074971

bich.feroui@gmail.com

Bien-étre, épanouissement a
travers la connaissance de soi
par I'enseignement traditionnel
du Yoga.

Yoga: Salle de danse a
Chalandray mardi 13h45 et
20h30, mercredi 12h-13h30
Stage de yoga: Salle des
expositions a Chalandray

1 samedi par trimestre
8h30-16h30

Essonne Quebec

Christian Le Provost
20 rue Georges Bizet
06 17 8507 56

essonnequebec@sfr.fr

Membre du réseau inter-
national de France-Québec.
Relations d'échanges et
d'amitiés avec le Québec et ses
habitants et en particulier entre
la ville de Montgeron et la ville
de Magog (Estrie) depuis 1992.

Etablissement
Francais du sang

Jéréme Puyo

122-130 rue Marcel Hartmann
Léapark Bat.B

94200 Ivry-sur-Seine
01439052 38/06 3028 07 95

©jerome.puyo@efs.sante.fr

A ce jour, il nexiste aucun
traitement ni médicament de
synthése substituable au sang
humain. Collecter 1700 dons
par jour est un défi de I'lle

de France, a ce jour nous n'y
sommes pas: 40 % viennent de
donneurs de province.

Falun Dafa

Ruth Fernandez

44 rue Corneille

91330 Yerres

0671354071

©falun-dafa-montgeron@
orange.fr

Pratique de gymnastique
énergétique chinoise (gi gong).
Les exercices consistent en des
mouvements lents et souples
d'étirement. Convient a tous les
ages et a toutes les conditions
physiques.

Séance le lundi a la grande
salle de la Maison de 'Amitié,
de 19h30 a 21h (accés

par larriere du batiment,
prendre l'escalier extérieur
pour accéder au 1¢ étage).

Fédération Générale des
Retraités des Chemins
de Fers de Montgeron /
Crosne / Yerres / Brunoy

Aline Beurrier
12 rue Auguste Renoir
91330 Yerres
0671354071
©aline.beurrier@wanadoo.fr
@ fgrcf.fr
Etudier et défendre mes
intéréts matériels et moraux de
ses adhérents et promouvoir
une étroite solidarité entre les
retraités de la SNCF.
Permanence un vendredi
par mois en hiver

Fédération Nationale des
Anciens Combattants,
d’'Algérie, Maroc,

Tunisie (FNACA)

Maxime Bisson

Place de Rottembourg

06 07 6570 33

@ mntrouve@orange.fr

© duplennemichel@gmail.com

Pour la défense et les droits a
réparation des anciens combat-
tants et le devoir de mémoire
envers les jeunes généra-

tions. Repas festifs, voyages,
participations aux cérémonies
patriotiques.

Foyer socio-éducatif

de I'école nationale
d’enseignement spécialisé
Jean Isoard (EREA)

4 rue Raymond Paumier
0169529999

©0911355b@ac-versailles.fr

Foyer socio-éducatif du
collége Alfred Weiler

2 rue Raymond Paumier
016048 77 65

Activités culturelles du college
et animation de la vie des collé-
giens. Apprentissage socio-édu-
catif, animation culturelle.



Foyer socio-éducatif
du Lycée Rosa Parks

2 place de I'Europe
0169035336

Activités culturelles du lycée et
animation de la vie des lycéens.
Apprentissage socio-éducatif,
animation culturelle.

France Université
Butembo (FUB)

Myléne Fournier

20 rue Jean Lurgat

0169 42 28 81

@ fubfrance@gmail.com

® www.fubfrance.blogspot.fr

Au Nord-Kivu, RD du Congo :
formations, bourses d'étu-
diants, construction de salles
de classes, projet de déve-
loppement et réinsertion. En
France, expositions, rencontres,
projections et brocantes.

Accueil, informations,
documentations, préparation
d'exposition, suivi des projets,
atelier couture-tricot, prét

de livres. Information et
documents : 25 bis Résidence
Vandeville mardi, jeudi 14h30-
17h sauf vacances scolaires

Full Boxing Club 91

Cédric Creyx

54 rue de Mainville

Gymnase Pierre de Coubertin
0629779113

@ fullboxingclub91@gmail.com
Club de boxe pieds-poings, dés
6 ans (kick-boxing, full contact,
K1 rules).

Enfants : lundi,

mercredi 18h-19h

Adolescents : lundi,
mercredi 19h15-20h15

Adultes : lundi, mercredi
20h30-22h

Lady Boxing: jeudi 20h-21h30

Galas

HARQIMED

Olivier Sens
3A rue du Général Leclerc - BP 36
0169520708

@ galasevenement@aol.fr

Animations, mise en lumiére,
sonorisation pour toute ma-
nifestation : soirée dansante,
mariage, soirée karaoké, spec-
tacles, rencontre sportives...

Groupe de Réflexion
pour I'Education Nouvelle
avec I'Eau (GRENE)

Guy Cohen

2 avenue République

Piscine Intercommunale
0169423363

@ president@grene-asso.fr
©grene.association@sfr.fr
®grene-asso.fr

Une équipe pluridisciplinaire
pour découvrir et se familiari-
ser avec le milieu aquatique.
Accompagner chaque adhérent
vers l'aisance aquatique et la
maitrise du corps dans l'eau.

Groupement
Philatélique, Cartophile
et Numismatique
Montgeronnais (GPCM)

Jean-Pierre Dirol
5 rue du Cedre
06 84 66 28 78 / 06 33 85 04 45

Q@jpdirol@wanadoo.fr

Grouper ceux qui s'intéressent
a I'histoire postale en général
afin de partager leurs connais-
sances et de faciliter 'échange
de tous documents philaté-
liques et cartophiles.

Réunion philatélie : salle de
Rottembourg samedi 14h-17h

Eugen Sima

@ hargimed@gmail.com
Développer et promouvoir les
techniques de bien-étre issues
de la médecine traditionnelle
chinoise et ayurvédique.

Instruire, Cultiver,
Rassembler, Agir (ICRA)

Hinda Hamid
10 allée Gaston Bonnier
0626073570

hinda.souris@hotmail.fr

Association de proximité du
quartier la Forét: créer du lien
social, vivre ensemble (ren-
contres, débats, discussions,
partages, découvertes...)

Judo Jujitsu Montgeron

Betty Fabre

56 rue de Mainville

Complexe sportif Alain Picot

06 86 57 49 25/07 7043 10 83
©judojujitsumontgeron@neuf.fr
© fabredominique3330@neuf.fr

Judo tous les jours, a partir de 4
ans, Jujitsu les mardis et jeudis
(ados et adultes) et self défense
féminin les samedis matin et
jeudis en soirée

Babyjudo : mardi, vendredi
17h45-18h30

Mini poussins : mercredi,
samedi 14h30-15h30
Poussins débutants : mercredi,
samedi 15h45-16h45
Poussins confirmés : mardi,
vendredi 18h30-19h30
Benjamins : lundi 18h15-
19h15, mercredi 17h-18h15,
samedi 17h-18h

Minimes : lundi 19h15-20h15,
mercredi 18h30-19h45
Adultes débutants : mardi
19h30-20n30, vendredi
20h-21h30, 18h30-19h45
Adultes : lundi 20h15-21h45,
mercredi 20h-21h30

Jujitsu : mardi 20h30-

22h15, jeudi 20h-22h

Self défense féminin:

samedi 10h30-11h45

Self défense: jeudi 19h-20h

ASSOCIATIONS
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Karaté Wado de
Montgeron

Sandra Bazzoni

56 rue de Mainville

Complexe sportif Alain Picot

06 07 06 18 69/ 06 60 33 78 88

@ karatewadomontgeron@
gmail.com

© antonio.difrancesco91@
gmail.com

® karatewadomontgeron.com

Ecole de karaté, de jiu-jitsu et
d'autodéfense. Méthode ori-
ginale ol I'esquive est utilisée
de préférence au blocage.
Positions plus hautes, travail
des esquives et par la fluidité
des mouvements.

Gymnase Lycée Rosa Parks,
mardi et jeudi: Babys 3 a

7 ans 18h30-19h, enfants

de 8 a 13 ans 19h-20h,

Ados a partir de 14 ans &
adultes 20h30-21h30, cours
technique «Kata » 20h-21h30

La Boite a I'Etre
Annie Marest

6 parc des Cascades
0169423384/0687136815

marest.annie@orange.fr

Public: 18/85 ans et plus. Qi
Gong, yoga, Tai-chi-chuan.

Yoga: Salle de danse a
Chalandray lundi 12h-13h30,
mercredi 18h-19h30

Qi Gong: salle de danse a
Chalandray mardi 19h et 19h30-
20h30, jeudi 18n15-19h15
Tai-chi-chuan: grande salle de
réunion au Nouzet lundi 20h30-
22h30, vendredi 19h-20h30

La Casita

Nadége Antuna

39 rue Armand Cachat

0699 254252

Q@ la_casita@orange.fr

@ la casita montgeron

Cours et stages de flamenco et

sévillanes.
Cours et stages de flamenco et
de sévillanes : Salle de danse
du COSEC samedi apres midi

La Croche

Emmanuel Guirguis

5 rue Esnault Pelterie

0671208838

© emmanuel.guirguis@
wanadoo.fr

® emmanuelguirguis.com/
pedagogie

Ateliers de pratique musicale.

Organisation de rencontres

et événements autour de la

musique.

La Grande Ourse

Mody Soumare
4 place Joseph Piette
0610391935

©oumar.soum@yahoo.fr

Créer du lien social, des évé-
nements culturels intergénéra-
tionnels, des animations.

La Nouvelle Entraide
Norbert Bakekolo
1 allée des Ancolies
0169403512/0637 2748 82

L'Atelier d’Anne,
I'atelier d'art
Anne Marlangeon

45 rue des Plantes
0169831649/0687727122

latelier.danne@free.fr
@ /latelierdartMontgeron

Aux c6tés d'une artiste
dipldmée, vous pourrez
apprendre et pratiquer toutes
les techniques de dessin et de
peinture dans une approche
contemporaine.

Egalement séances d'atelier

d'écriture.

Cours d'arts plastiques adultes
et étudiants. Tout médium
(dessin, peinture, acrylique,
aquarelle, huile, techniques
mixtes) en journée ou en
soirée, par petits groupes,
dans un atelier dartiste.
Séances d'atelier d'écriture un
samedi apres-midi par mois.

Le Cercle Magique
de Montgeron
Philippe Bourrel

1 rue des Bons Enfants
06 65 69 45 37

p.bourrel@free.fr

Rencontres de magiciens et de
I'Art Magique sous toutes ses
formes (échanges, conférences,
spectacles...). Organisation de
spectacles qui permettent de
montrer au public I'art magique
et les réalisations du Cercle.

Cours de magie pour
débutants: grande salle
de réunion au Nouzet
mercredi 14h-16h
Rencontres de magiciens
confirmés: grande salle
de réunion au Nouzet
jeudi 20h30-22h30



Le Cri du coeur

Le Poulpe de Montgeron

Les Amis de Conflans

Dywa Dywantesa
@ assolecriducoeur@gmail.com

Aide a I'éducation des orphelins
et a la réinsertion des jeunes
dans les pays défavorisés.
Défense des intéréts moraux
des diabétiques, tout particu-
lierement par le soutien des
familles de Montgeron et de sa
région.
Visites et scolarisarion des
orphelins. Visite dans les
hépitaux. Soutien moral
et matériel des personnes
malades et des diabétiques.
Visite des maisons de retraite.
Aide a la réinsertion.

Le Pied a I'Etrier

Martial Dufour

6 allée des Joncs

07 81269203/07 68263673
©le.pied-a-letrier91@outlook.fr
@ dufour.martial327@gmail.com
@ /lepiedaletrier91

Acces aux droits et a la citoyen-
neté. Aide aux démarches.
Permanences d'écrivain public
et d'aide aux démarches.
Membre du Conseil Citoyen
de I'Oly.
Permanence d'accés au droit
tous les lundis aprées-midi hors
vacances scolaires, sur rendez-
vous au centre intercommunal
Aimé Césaire - 67 rue R.
Paumier a Montgeron. Prise de
rendez-vous au 01 69 03 24 36.
Atelier de familiarisation
a l'outil informatique,
contactez l'association.

Alexandre Bossot
2 avenue de la République
Piscine Intercommunale
0611516223
@ president@lepoulpe-
plongee.org
® lepoulpe-plongee.org
Entrainements palmes-
masque-tuba, bouteilles, nage,
apnée.
Plongée : Piscine
intercommunale de Montgeron
mardi et jeudi 21h, dimanche
7h45. Baptéme gratuit tous
les dimanches matin

Le Relais du Soleil
Christine Gilbert

Place du Soleil

Prairie de I'Oly
0664617574
Qrelais.soleil@gmail.com
® secteurdelaforet.free.fr

Lieu de vie animé par la com-
munauté catholique de I'Oly
ouvert a tous. Accueil, écoute,
Dépann’école, participation

au Conseil citoyen, mais

aussi bible, catéchisme, priere,
échanges interreligieux...

Le Vieux Logis
Marie-Laure Manuel

115 avenue de la République
0169408484

Qvieuxlogis@avvej.asso.fr
® www.avvej.asso.fr

Aide a la réinsertion de jeunes
adolescents (12 a 21 ans) en dif-
ficultés sociales et familiales.

LEA - Lieu Ecoute
Accompagnement
Patricia Rouff

7 rue du Stade

91330 Yerres

01 69459095/06 68318647

contact@associationlea.fr
® associationlea.fr

Aide aux femmes et aux
enfants victimes de toutes
formes de violences, notam-
ment des violences conjugales
et/ou intrafamiliales, sur la
Communauté d’Agglomération
Val d'Yerres/Val de Seine

Jean Toh Koulerou
5 allée Louis Daubenton
06 1424 47 86

©toh2006@yahoo.fr

Permettre aux adhérents de
se rapprocher et de mettre a
disposition des services utiles.
Réalisations de projets person-
nels ou collectifs.

Les Amis de Ferdinand

Bernard Variengien
10 rue de Mainville
06 07 81 88 04

bernard.variengien@free.fr

Activités culturelles et de loisirs
enfants et adultes : patchwork,
théatre, cours d'anglais, école
de cirque.

Cours théatre enfants : salle
des expositions a Chalandray
mercredi 15h45-17h45

Cours théatre adultes :

salle Rottembourg

mercredi 20h-22h30
Patchworck : salle des répétition
a I'Astral lundi 9h30-16h30,
mardi 20h30-22h30

Cours théatre enfants et ados:
salle des répétition a l'Astral
mercredi 13h30-17h30

Cours d'Anglais enfants :

salle des répétition a l'Astral
mercredi 17h30-19h30
Théatre séniors: grande

salle de réunion du Nouzet
mardi 11h-12h30

Cirque enfants : gymnase
COSEC lundi 17h-20h

Les Amis de Grand-
Popo / Bénin

Lionel Lechevalier

41 rue Rosalie

06 8367 2628 /06 18 81 31 41
Qlionel.lechevalier@laposte.net
Qregis.fourboul@cegetel.net

Aide internationale, aide a
I'éducation, aide au développe-
ment économique, actions de
sensibilisation et de décou-
vertes d'autres cultures en
direction des Montgeronnais.

ASSOCIATIONS
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Les Amis du Cyrano

Elisa Doussot-Prim

17bis rue de Brunoy
0680413338/0673433471

lesamisducyrano@gmail.com
@ /groups/lecyrano

Passionnés de cinéma, atta-
chés a la vie culturelle locale,
nous sommes des femmes
et hommes de tous horizons,
motivés par le maintien et la
promotion de notre cinéma
d'Art et Essai Le Cyrano a
Montgeron.

Les Amis du Manoir

Thérése Bonneville

67 rue du Moulin de Senlis

0169401169/0603 438668

@ le.manoir.montgeron@
wanadoo.fr

Maison de retraite. Des rési-
dents, des anciens personnels
et membres des familles se
mobilisent pour accompagner
les résidents de la maison de
retraite « Le Manoir ».

Accompagnement des résidents
lors des sorties et des séjours.
Participation a la vie du Manoir
(repas a themes, ateliers,
décorations, vie sociale et
animations). Horaire : 14h-17h

Les Etoffes du Soleil
Monique Gesu

56 chemin du Milieu des
Vignes du Nouzet
0169426170/06241069 25
Q@ lesetoffesdusoleil@yahoo.fr
® etoffessoleil.blogspot.com

Promouvoir le développement
économique de l'art textile et
des métiers liés, encourager et
accroitre les échanges Nord-
Sud par un enrichissement
mutuel et un partage des
cultures.

Projet en cours au Burkina
Faso a Bobo Dioulasso.

Les Mamans de
Montgeron
Odette Dielundama

3 allée Jussieu
06679227 23

© emulowa@live.fr

Les orgues du Val d'Yerres,
Musée de I'Orgue
Jean-Claude Gallinand

8 rue Froissard
0169033879

©jeanclaude.galinand@free.fr
Musée d'orgues, collecte de
tous documents pour le musée,
mise en valeur des orgues du
Val d'Yerres.

Les restos du Coeur
Gérard Savineau
©ad91.crosne@restoducoeur.org

Ouvert les jeudis et vendredis
de 14h a 16h

Ligue contre le Cancer
Comité de I'Essonne
Liliane Masse

Centre Hospitalier de Bligny
91640 Briis-sous-Forges
016490 88 88
©cd91@ligue-cancer.net
®ligue-cancer.net

@ /liguecontrelecancer91

Soutien psychologique aux
malades et a leur entourage,
prévention, recherche, aide
financiére

Tricot: 2¢ mardi du

mois 14h-16h

Art floral: 6 a 7 fois par an
Groupe de convivialité : 3¢
mardi du mois 14h-17h
Atelier gymnastique douce (Qi
Gong): vendredi 14h30-16h.

Lions Club de Montgeron

Jack Picot

12 rue René Haby

061296 64 41

@ ph.guillemenot@wanadoo.fr
Actions d'intérét général, prix
de peinture, chiens guides
d'aveugles, aides aux malenten-
dants, banque alimentaire.

Maman au secours

Adrienne Koukougnon

6 allée Gaston Bonnier

07 5351 6520/0699 50 04 69

© contact@mamanausecours.org
Réunion mensuelle : grande
salle de réunion du Nouzet
samedi: 12h-21h

Mélodicap

Antoine Dhaussy
8 Boulevard Sellier
0699305785

@ asso.melodicap@gmail.com

® assomelodicap.wixsite.
com/melodicap

@ /asso.melodicap.91

Promouvoir et rendre acces-
sible la culture par la musique
a tous, avec une attention toute
particuliére aux personnes en
situation de handicap. Cours et
ateliers de percussion et pra-
tigue multi-instrumentale.

Messa di Voce

Francoise Gilton

46bis rue de Cercay

91800 Brunoy
0681198999/06 24552618
©francoisegilton@aol.com
©vjmartincorentin@gmail.com
@ /associationmessadivoce

Promouvoir l'art lyrique, trans-
mettre le plaisir de chanter.
Pour musiciens motivés par un
travail sérieux, individuel et en
petits groupes, sur la technique
et l'interprétation dans une
ambiance amicale.

Montgeron Arts
Martiaux (MAM)

Victor Poderoso

119 avenue Charles de Gaulle

COSEC

06 14 90 94 96

©vpoderoso@free.fr

© montgeronartsmartiaux@
gmail.com

@ mam91.com

Montgeron Arts Martiaux
propose des cours d’Aikido
(enfants et adultes), de Karaté
Shotokai, de Jiu-Jitsu Brésilien,
de Kyudo et de Taekwondo
(enfants et adultes).



Montgeron Autrement

Emmanuel Arnol

24 rue des Chénes

06 88315237

@ assomontgeronautrement@
gmail.com

L'association a pour but d'étre
une force de concertation,
d'évaluation, de débat et de
proposition.

Montgeron Bicrossing

Thierry Dockx

119 Avenue Charles de Gaulle

COSEC

06 8541 09 07

© montgeron-bicross-
club@wanadoo.fr

Le BMX a été développé par
des fans de moto en Californie
n‘ayant pas les moyens de
pratiquer de motocross dans
les années 1970. Pistes parse-
mées d'obstacles et de virages
pour retrouver les mémes
sensations.

Bicross : COSEC piste de bicross
mercredi 17h30, samedi 14h30

Montgeron Centre
Ville Environnement

Jocelyne Muller
9 rue d’Esclaibes d'Hust
0169039134

Q©j.muller@salamander.fr

Montgeron en Téte

Frangoise Mucel

© montgeronentete@gmail.com
Réflexion sur I'avenir de notre
ville, accompagnement et sou-
tien des projets de la majorité
municipale

Montgeron
Environnement

Montgeron
Passionnement

Jacques De Milleret

95 rue Aristide Briand

06876197 13/0672808234

© montgeronenvironnement@
gmail.com

® montgeron-environnement.fr

Depuis 1987, pour la protection
de la nature et de I'environne-
ment, défense de I'environne-
ment naturel, architectural, pa-
trimonial, et pour 'amélioration
du cadre de vie dans chaque
quartier de Montgeron

Montgeron Equitation

Stéphane Dumas

16 avenue du Maréchal Foch

0169831582/0609 575657

© montgeron.equitation@
wanadoo.fr

@ montgeron-equitation.fr

Diverses disciplines : saut d'obs-

tacles, dressage, carrousel,
voltige, équifun et ballades en
poney. 35 boxes réservés aux
cavaliers propriétaires.

Montgeron Escrime

Clara Hengeveld
54 rue de Mainville
Complexe sportif Alain Picot
0676757120
© contact@montgeron-escrime.fr
® montgeron-escrime.fr
Pratique du fleuret jusqu’a I'age
de 10 ans (catégorie pupille),
pratique de I'épée tous ages, a
partir de 10 ans compétitions
et loisirs (catégorie benjamin
jusqu’a vétéran), a partir de
4 ans.
Baby Escrime : samedi
9h30-10h30
Fleuret 6-10 ans : samedi
10h30-12h30, lundi
ou jeudi 18h-19h
Epée 11-13 ans : lundi, jeudi
19h-20h, 14 ans et plus:
lundi, jeudi 20h-21h30

Gérard Feydel

montgeronpassionnement@
gmail.com

@ /MontgeronPassionnement

Etre une force locale de
proposition, de concertation,
d'évaluation, de débat et de
formation autour des idées et
valeurs de la gauche

Montgeron Randonnée

Didier Maurin

54 rue de Mainville

Complexe sportif Alain Picot

0682571043

Qdidier.randomontgeron@
orange.fr

® montgeronrandonnees.org

Dans une ambiance conviviale,
randonnées dans les sentiers
en compagnie d'animateurs
brevetés afin de découvrir

les paysages, les sites et les
monuments de notre belle
région, ceux de France et ceux
de I'étranger.

Randonnées d'une journée en
lle-de-France : un dimanche
sur deux en moyenne

Sorties plus lointaines : un

ou deux week-ends par an

ASSOCIATIONS
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Montgeron Water-Polo

Sergio Fernandez

2 avenue de la République
Piscine Intercommunale
0783168755/06614636 16

Q@ montgeronwp@gmail.com

A partir de 8 ans, école de wa-

ter-polo, compétitions et loisirs.
9-13 ans: mercredi
19h-20h+samedi 10h-11h,
13-15 ans: lundi 20h15-21h30,
vendredi 20h30-22h30,
+16 ans: lundi 20h15-
22h30+mercredi 19h45-
21h30+vendredi 20h30-22h30,

filles : mardi 20h45-
22h30+vendredi 20h30-22h30

Mouv'Danse

Jean-Louis Jacquart

7 rue du Pont de Bart

06 82 86 57 68

© contact@mouvdanse.fr

@ mouvdanse91@gmail.com
® mouvdanse.fr

@ /mouvdanse

Danses de société (tango, valse,
paso, cha cha, rumba), salsa,
tango argentin, rock, west coast
swing, line dance, kizomba,
bachata, hustle, remise en
forme (Pilate, renforcement,
stretching).

Danse de salon: Salle de
danse au COSEC lundi
19h-22h30, jeudi 20h-22h30
Cours de salsa - rock:
Maison de 'Amitié mardi et
mercredi 19h30-22h30

Néene Galle

Maguette Dia

4 allée de la Quintinie
0783172757/0650104872
@ maguettedia2@gmail.com
@ latifadio@yahoo.fr

@ /NeeneGalle

Aider les enfants des rues du
Sénégal afin de leur éviter
de mendier, améliorer leur
quotidien et leur lieu de vie,
créer un centre d'accueil et
d’hébergement

Noble Art Boxing
Association (NABA)

Kevin Robert
2 place Alain Fournier
0652100106

naba.boxingclub@gmail.com

Club de boxe anglaise affilié a
la FFBoxe

Boxe éducative assaut de 6 a
13 ans: mardi et vendredi 18h

Boxe loisirs compétition
amateur et professionnel:
mardi et vendredi 19h30-21h

Panuntukan France
Association

David Sibille

119 avenue Charles de Gaulle
COSEC

06 108556 04 /06 62 66 37 68
@ david.sibille@yahoo.com
©fanpourre@yahoo.fr

Boxe philippine (Panuntukan).
Boxe martiale utilisant toutes
les partiers du corps. Les cours
sont rythmés par un travail
physique et ludique intégrant
I'aspect de remise en forme et
le self-défense.

Tous niveaux (a partir de 16
ans): Gymnase du COSEC
mercredi 20h-22h, vendredi
20h-22h, Dojo du COSEC
samedi 9h30-12h30

Parents d’Eléves
de 'Enseignement
Public (PEEP)

Philippe Casanova
7 rue de Courcel
Trait d’'Union
0169401295

peep.montgeron@gmail.com

Fédere les parents des écoles
maternelles et élémentaires,
colléges et lycées pour amélio-
rer la formation des enfants et
jeunes ainsi que leurs condi-
tions de travail.

Parole d’'animaux

Daniel Jacob

1 rue des Beaux sites

06 0164 10 86

© contact@paroledanimaux.com
® paroledanimaux.com

@ /parolesdanimaux

Radio web dédiée a la cause
animale, I'écologie et le mode
de vie végan. Pour une défense
du vivant et une convergence
des luttes. Parole d’Animaux:
toute I'info de la protection
animale (agenda, événements,
actions, pétitions).

Pelouse et Environnement

Nicole Wells

55 avenue de la Grange

© pelouseetenvironnement@
gmail.com

® pelouse-environnement.fr

Veiller a la sauvegarde de la
Pelouse et de I'espace urbain
patrimonial dont elle est le
centre. Militer pour la nature
en ville, pour I'environnement,
pour le patrimoine urbain et
paysager montgeronnais.

Préservons Montgeron

Cédric Merahi
12 rue de la Tour
06 61 64 69 52

© cedric.merahi@gmail.com



Promouvoir l'artisanat
Adapté (APARA)
Martine Laumonier - Le Balch

4 avenue de la République
0169832990/06 16732361

martine-bernard@orange.fr

SADUR

Jonathan Magano
21 avenue Jacques Potel
95190 Goussainville

@ contact@sadur.org
®www.sadur.org
@ /asso.sadur

Représenter et défendre

les usagers de la ligne D,
contribuer a 'amélioration du
service rendu par la ligne par
des actions et des propositions
concrétes.

Scouts et Guides de France

Jean-Francois Dubus

11bis rue Alphonse Daudet

91270 Vigneux-sur-Seine

06 650042 21

© Secretariat.scout.
montgeron@gmail.com

@ sgdfmontgeron@gmail.com

Dans le cadre du dévelop-
pement personnel en pleine
nature, les SGDF organisent des
activités de prise d'autonomie
par le jeu, par le campisme, par
la redécouverte de la nature.

Secours Catholique -
Section Montgeron
Claude Marquet

136 avenue de la République
0169031573
©sc91montgeron@gmail.com
Permanences le mardi

9ha 11h30

Secours Populaires
Francais (SPF) - Comité
de Montgeron

Christiane Jeunehomme

2 avenue de la République
0169521214/06 61581882
@ montgeron@spfa1.org

Venir en aide aux personnes ou
familles en difficultés et faciliter
la réinsertion en accord avec
les différents acteurs sociaux.

Distributions alimentaires

et produits d'hygiene:

mercredi apres-midi

Société Astronomique
de Montgeron (SAM)

Jacques Fric

5 rue Corneille
0169428421/0635145010
© contact@astromontgeron.fr
Q@ astromontgeron@sfr.fr

® astromontgeron.fr

Partager la passion de I'astro-
nomie ou simplement exercer
sa curiosité. Lieu de rencontres
et de débats, conférences,
observations du ciel avec
télescope ou a I'observatoire
de Juvisy.

Conférence astronomie:

Salle polyvalente G. Sand
samedi (conférence

mensuelle) 16h30-19h30

Société de Saint
Vincent de Paul -
Conseil départemental
de 'Essonne

Francis Vasse

11bis rue de la Paix

91260 Juvisy-sur-Orge

0169 216640/0645618053
©ssvpcde@wanadoo.fr

Visites a domicile et en Maison
de retraite de personnes agées
afin de rompre la solitude.
Aides aux personnes et familles
en difficultés en participant au
maintien a leur domicile.

Société des Amis du Musée
Municipal Joséphe Jacquiot
Boris Millot

8 rue d’Eschborn

06 48 17 93 21

boris.millot@hotmail.fr

L'association vient en appui

au musée et contribue a I'enri-
chissement de ses collections
et au développement de son
action. Elle vise a élargir le
rayonnement auprés du public
et régional.

Société des Membres
a la Légion d’'Honneur
(SMLH) Comité Val
d'Yerres - Sénart

Guy Foulquier

10 rue des Rossignols
91330 Yerres
0169492355

@ foulquier.guy@wanadoo.fr

Promouvoir les valeurs incar-
nées par la Légion d'honneur et
contribuer au développement
de l'esprit civique et patrio-
tique. Participer a des activités
ou des actions de solidarité
nationale.

Société des Nageurs
Montgeronnais (SNM)
Antoine Eugene

2 avenue de la République
Piscine Intercommunale

© snmbureau@gmail.com

® abcnatation.fr/sc/130913002

Apprentissage de la na-
tation, pour les petits (a

partir de 5 ans) ou les adultes.
Perfectionnement jusqu’a la
maitrise des 4 nages avec une
ambition de compétitions.
Egalement une pratique loisirs
ou aquagym.

Détail des cours et horaires
sur le site de I'association

ASSOCIATIONS
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Société d'Histoire Locale
de Montgeron (SHLM)

Solidarités Nouvelles
pour le Logement

Elizabeth Bazin

11 rue Charles
0169420005/0662873277
Q@ babethbazin@yahoo.fr

® shim.montgeron.fr

Approfondir, actualiser,
faire connaitre I'histoire de
Montgeron, intéresser aux
témoignages de son passé et
a son patrimoine. Animer un
groupe de chercheurs et d'ama-
teurs en lien avec le musée
municipal Josephe Jacquiot.
Permanences au Carré d'/Art
chaque 1¢ samedi du mois
10h-12h hors période scolaire.
Conférences sur des sujets
historiques ou artistiques,
Visites commentées de
la salle d'histoire locale
du musée J. Jacquiot
Sorties «hors mes murs ».

Société Mycologique

de Montgeron

Dominique Rabardy

1 allée Brémontier

06 60 48 73 21

©dominique.rabardy@
wanadoo.fr

© mycologiemontgeron@free.fr

® mycologiemontgeron.free.fr

Sorties en foréts, expositions,
diffusion de la connaissance
mycologique, avertir la popula-
tion des dangers de la consom-
mation de certaines espéces
toxiques ou mortelles.

Toutes informations et
programmes sur le site

Soleil en Essone

Aly Sall
20 rue des Amarilys
06 25 83 26 86

Qalysallfr@gmail.com

Michel Julian

24 rue de I'Alun

91630 Marolles-en-Hurepoix
01695877 58

@ michel.julian@wanadoo.fr
®snl-union.org

@ /SNLogement

Construction, réhabilitation

et gestion de plus de 500
logements tres sociaux pour
les personnes en situation

de précarité (5 a Montgeron).
Accompagnement par les
bénévoles des Groupes Locaux
de Solidarité

Systéme d'échange Local
du val d'Yerres (SEL)
Christophe Morgant

63 rue des Plantes

06 86 44 92 07

Q christophe.morgant@orange.fr

Donner et recevoir gratui-
tement des services entre
habitants (bricolage, jardinage,
cuisine, cours de langue,
arrosage, garde, soutien infor-
matique, prét de matériel, co-
voiturage, etc...). Des réunions
réguliéres permettent de faire
connaissance.

Tai chi 91

Marilyn Delaroue
112 Chemin du Dessus du Luet
06 17 4459 24 /06 8827 71 84

Otaichi91@outlook.com
Tai Chi Chuan « Snake style », Qi
Gong, Do In

Qi Gong/Do In: lundi 19h-20h30
Tai chi chuan: mardi 19n-20n30

Terres de Chine

Catherine Meuwese

5 quai Schaken

94100 Saint Maur-des-Fosses
0679 21 68 29
Oterresdechine@neuf.fr
®terresdechine.canalblog.com

Cours de chinois et de calli-
graphie chinoise. Préparation
aux examens en chinois. Pour
débutants et éléves avec
bases (adapté aux lycéens).
Professeurs confirmés sous la
tutelle de la présidente, agré-
gée de chinois.

Cours de langue chinoise et
calligraphie: vendredi 19h-21h

Territoires en liens

Magali Moreau
33 rue de la Justice
0681780475

O contact@
territoiresenliens91.com

Respect et défense de
I'environnement.

Un Avenir Pour Tous

Lucie Gendrot
61 avenue de la République
06 51 56 15 85

@ unavenirpourtous.
lw@gmail.com

Un Bouchon
Une Espérance

Houllier
06 8508 82 45

©unbouchon.
uneesperance@sfr.fr

@ houllier.billaud@free.fr

Collecte solidaire de bouchons

en plastique.

Une Alternative
pour Montgeron

Patrice Cros

06 62 3259 21

unealternativepourmontgeron@
gmail.com

© monsieurgelle@hotmail.com

unealternativepourmontgeron.org

@ /PatriceCros2020



Une Palette pour la Vie

Marion Picazo
1 rue Pierre
@ marisso18@hotmail.com

UNICEF

Martine Salalin

9 chemin Clotay

91350 Grigny

/0613294035

@ martine.sal1@free.fr

© unicef91@unicef.fr
Protéger et aider les enfants,
intervenir dans les situations
d'urgence

Union Fédérale des
Consommateurs - UFC Que
Choisir du Val d'Yerres

Claude Descotes-Genon

CSC la Ferme

91800 Boussy-Saint-Antoine

016956 02 49

© contact@valdyerres.
ufcquechoisir.fr

© ufcquechoisivy@free.fr

Informer, aider, défendre et re-
présenter les consommateurs.

Union Interprofessionnelle
de Montgeron (UIM)

Catherine Gaubert

103bis avenue de la République
0169529184/0667 943246
@ uimmontgeron@gmail.com
® www.cliguezmontgeron.fr

Créer une dynamique entre

les commercants et artisans.
Promouvoir le commerce
montgeronnais. Etre force de
propositions auprés des institu-
tions pour défendre les intéréts
des commergants.

Union Libérale Israélite
de France Montgeron-
Vigneux sur Seine

Richard Levy
016903 26 27

Q@ ulif.vigneux@gmail.com
@ /CliquezMontgeron

Université du Temps
Libre (UTL)

Jean-Jacques Oliveau

2 rue du Facteur Cheval

91025 Evry Cedex
0679145029/016947 7825

©jean-jacques.oliveau@sfr.fr
Qutl@utl-essonne.org
® utl-essonne.org

Ouverte a tous, sans condi-
tion d'age ou de diplome, on
y vient pour le seul plaisir de
découvrir, d'apprendre et de
comprendre. Conférences,
cous, visites

Urban'Arts 91

Marie Hurel
10 rue d’Esclaibes d'Hust
06 1478 52 26

marie.hurel@noos.fr

Promouvoir I'art dans la ville et
sa région.

Vie Libre Montgeron
Jacqueline Mazeyrac

BP 44

91270 Vigneux-sur-Seine
0169422132/0617 88 48 41
@ jmazeyrac@sfr.fr

Mouvement de buveurs guéris,
d'abstinents et de sympa-
thisants pour la guérison et

la promotion des malades
alcooliques.
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