
J O U R N É E  T Y P E  L E S  M E R C R E D I S  E T 
P E N D A N T  L E S  V A C A N C E S  S C O L A I R E S

Horaires Actions

7h > 8h30

• Accueil échelonné des enfants 
• Les enfants sont accueillis dans la première salle d’activités où des jeux 
d’éveils sont mis à leur disposition (jeux de société, de construction, activités 
manuelles)

8h30 > 9h15

• Répartition des enfants par tranche d’âge (petits, moyens, grands) dans leurs 
salles respectives :

• Echange entre les animateurs et les enfants sur le déroulement de la jour-
née (activités, sorties, repas…)

9h15 > 9h30 Passage aux toilettes

9h30 > 11h30

•  Rassemblement autour de chansons ou séance de gym tonic dans la cour 
selon la période

• Mise en place de l’activité ou départ pour la sortie
• Activité 
• Fin des activités/rangement /retour au centre
• Passage aux toilettes 

11h30 > 12h
• Temps libre en intérieur ou extérieur selon le souhait de l’enfant animé par 
les adultes (jeux, chansons)

• Départ au restaurant d’enfants

12h > 13h • Déjeuner avec les animateurs
• Passage aux toilettes 

13h > 14h

• Sieste pour les petits 
• Temps calme pour les moyens et les grands, selon le choix de l’enfant : 
• Se reposer en écoutant une histoire 
• Jouer à des jeux de société, de construction 
• Activités de motricités fines 

14h > 16h

• Mise en place de l’activité ou départ pour la sortie
• Activité encadrée 
• Fin de l’activité et rangement
• Retour du groupe partie en sortie à la journée ou ½ journée
• Les petits se réveillent de façon échelonnée et se dirigent vers les ateliers 
arts plastiques ou jeux extérieurs encadrés par les animateurs.

16h > 16h15 Passage aux toilettes

16h15 > 17h • Goûter sur le centre 
• Départ échelonné des enfants

17h > 19h

Mise en place d’ateliers libres ou animés par les animateurs au choix de 
l’enfant :
• Jeux de société, de construction, jeux spontanés 
• Activités de motricité fine 
• Ateliers arts plastiques
• Jeux extérieurs 

FONCTIONNEMENT DE L’ACCUEIL DE LOISIRS MATERNELS 


