
LUNDI 1ER MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04
VENDREDI 05

Epiphanie

Radis Noir, Sel
et Beurre 

Choux Blancs 
à la Vinaigrette Maison

Terrine de Légumes
à la Mayonnaise

Œuf Mimosa
Sur Lit de Salade

Haché de Veau 
Sauce au Poivre

Maison
Cuisse de Dinde Rôtie Rôti de Porc aux Pruneaux

Filet de Dorade
Sauce au Beurre Blanc

Pommes de Terre aux 
Champignons

et Pommes de Terre Sautées
Purée de Céleri

Riz Créole BIO
et Ratatouille

Poêlée Champêtre
et Pommes Vapeur

Brie BIO Emmental BIO Saint Paulin Yaourt aux Fruits

Liégeois au Café
Riz au Lait

et au Caramel
Galette à la Frangipanne Fruit de Saison

MENUS MAISON DE L'AMITIÉ
SEMAINE DU 1ER AU 5 JANVIER 2024

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES FERIE



LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10
JEUDI 11

Repas Spécial
VENDREDI 12

Betterave BIO Coquillettes BIO au Thon
Pâté de Campagne

et Cornichons
Champignons à la Grecque Taboulé à l'Orientale

Haut de Cuisse de Poulet
au Curry

Blanquette de Veau
à l'Ancienne

Bœuf Bourguignon
Poisson du Jour

Sauce au Beurre Blanc

Petit Pois Très Fins
et Carottes

Carottes à la Vapeur
et Riz

Purée de Butternut
et Pommes de Terre

Printanière de Légumes

Yaourt au Sucre de Canne 
BIO

Tomme de Savoie Camembert BIO
Maroille

Brie
Beurre

Bleu de Laqueuille

Salade de Fruits Fruit de Saison BIO Fromage Blanc Crumble aux Pommes Fruit de SaisonDESSERT

MENUS MAISON DE L'AMITIÉ
SEMAINE DU 8 AU 12 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS

Hachis Parmentier 
Maison



LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19

Céleri Rave à la Vinaigrette Macédoine Mayonnaise
Fonds d'Artichauts
Sauce Vinaigrette

Lentilles Vinaigrette
Concombre à la Crème

et à l'Aneth

Haché de Veau
à la Sauce Tomate Maison

Paupiette de Dinde Braisée Rôti de Bœuf au Jus Fish and Chips de Colin

Gratin de Courgettes 
et de Pommes de Terre

Riz BIO
et Ratatouille

Haricots Verts Persillé
Pommes de Terre à la Vapeur

Frites

Fromage Blanc BIO
au Sucre

Yaourt au Sucre de Canne 
BIO

Munster AOP
Rondelé à l'Ail 

et aux Fines Herbes
Camembert BIO

Fruit de Saison BIO Salade de Fruits Fruit de Saison Eclair au Chocolat Liégeois à la VanilleDESSERT

MENUS MAISON DE L'AMITIÉ
SEMAINE DU 15 AU 19 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS

Tartiflette Maison
et Salade Verte



LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Betteraves BIO Céleri Rémoulade
Potage de Poireaux

et de Pommes de Terre
Rillettes de Sardine

au Citron
Pâté en Croûte

Boudin Noir aux Pommes
Haut de Cuisse de Poulet

Sauce Basquaise
Escalope de Porc

Sauce Moutarde VPF
Sauté de Bœuf
aux Carottes

Paupiette de Saumon
Sauce à l'Oseille

Purée de Pommes de Terre
et Haricots Verts à la Vapeur

Riz et Piperade
Haricots Blancs

et Brocolis et Tomates
à la Provençale

Pommes de Terre
 à la Vapeur

Pennés BIO
et Champignons

Yaourt Arômatisé Edam BIO Brie BIO Cantal AOP Fourme d'Ambert AOP

Fruit de Saison Crème au Chocolat Fruit de Saison Tarte Tropézienne
Fromage Blanc

et Coulis de Fruits Rouges
DESSERT

MENUS MAISON DE L'AMITIÉ
SEMAINE DU 29 JANVIER AU 2 FEVRIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS



LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 01/02 VENDREDI 2

Salade Coleslaw Endives aux Pommes
Salade aux Tomates

et au Maïs
Terrine Forestière

et Cornichons
Choux Fleurs

à la Vinaigrette Maison

Dos de Colin 
Meunière

Escalope de Dinde
à la Crème

Bavette d'Aloyau Grillée
Filet de Merlu

Sauce Bonne Femme
Bœuf à la Niçoise

Purée de Brocolis Maison
Farfalles au Beurre

Haricots Beurre Sautés
Frites

Fondue de Poireaux
et Céréales Gourmandes BIO

Pommes de Terre Grenailles
et Blettes

Emmental BIO
Yaourt au Sucre de Canne 

BIO
Pyrénées

Reblochon de Savoie AOP
au Lait Cru 

Fromage Blanc

Liégeois au Chocolat Cocktail de Fruits du Verger Purée de Pommes Crêpe au Sucre Fruit de SaisonDESSERT

MENUS MAISON DE L'AMITIÉ
SEMAINE DU 22 AU 26 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS


	XX AU XX MOIS 2022
	XX AU XX MOIS 2022 (2)
	XX AU XX MOIS 2022 (3)
	XX AU XX MOIS 2022 (4)
	29 Janv. au 02 Février 2024

