
LUNDI 1ER MARDI 2
Repas Végétarien

MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

Feuilleté au Fromage
Radis Noir 

Beurre et Sel
Riz,  Maïs et Surimi

Paupiette de Bœuf VBF
Façon Charcutière

Aiguillettes de Poulet
au Paprika

Maison

Dos de Colin 
Sauce Gribiche

Semoule BIO Petits Pois à l'Etuvée
Haricots Verts

à la Vapeur

Fromage Blanc Chanteneige BIO
Yaourt au sucre de Canne 

BIO

Fruit de Saison Fruit de Saison Galette à la Frangipane

FERIE
Pain

Vache Qui Rit
Fruit de Saison

Yaourt aux Fruits
P'tit Fourré à la Fraise

Pain 
Confiture de Prune

Suisse Nature

Yaourt Arômatisé
Fruit de Saison

GOÛTER

MENUS DES ÉCOLES
SEMAINE DU 1ER AU 5 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

Pennes à la Bolognaise
Végétarienne

FERIE



LUNDI 8
MARDI 9

 Menu Végétarien
MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12

Coquillettes BIO
au Thon

Potage de
Julienne de Légumes

Chou Rouge 
à la Vinaigrette Maison

Haché de Veau
à la Sauce Tomate

Curry de Choux Fleurs
et Pois Chiches

Colombo de Poulet
Merlu 

et sa Sauce Citron Maison

Lasagne Bolognaise 
VBF

Maison

Brocolis au Beurre Riz Créole BIO
Semoule et Carottes

 BIO
Salade Iceberg
à la Vinaigrette

Fromage Blanc Nature
Tomme Grise (Elémentaires)

Cantadou (Maternels)
Yaourt au Sucre

de Canne BIO

Fruit de Saison
 BIO

Galette à la Frangipane
Crème au Chocolat

 BIO
Fruit de Saison Pêches au Sirop

Yaourt Nature
Clémentine
Madeleine

Pain
Carré Frais

Purée de Pommes

Yaourt Nature
Petit Beurre au Chocolat 

au Lait

Pain
Beurre et Chocolat

Yaourt à Boire
à la Fraise

Yaourt Arômatisé
Gaufrette Quadro

Fruit de Saison

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

GOÛTER

MENUS DES ÉCOLES
SEMAINE DU 8 AU 12 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES



LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18
VENDREDI 19

Menu Végétarien

Betteraves
 BIO

Crêpe aux Champignons
Salade Verte, Pommes 

et Brie

Haut de Cuisse de Poulet
au Jus Maison

Colin d'Alaska Pané
Couscous Boulette

et  Merguez
Maison

Haricots Plats au Beurre
Blé BIO 

et Brunoise de Légumes

Légumes Couscous
et semoule
à la Vapeur

Rondelé Nature
BIO

Yaourt
 au Sucre de Canne

BIO
Camembert Pasteurisé BIO

Yaourt BIO
à la Vanille

Purée de Pommes/Pêches
BIO

Fruit de Saison Fruit de Saison Beignet au Chocolat

Fromage Blanc Nature
Petit Beurre

Pomme

Pain
Kiri

Purée de Pommes

Briquette de Lait
P'tit Fourré
à l'Abricot

Fruit

Pain
Gouda

Fruit de Saison BIO

Madeleine aux Pépites 
de Chocolat

Briquette de Jus d'Orange
Yaourt Nature Sucré

DESSERT

GOÛTER

MENUS DES ÉCOLES
SEMAINE DU 15 AU 19 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS

Pâtes à la Mexicaine
(Haricots Rouges, Maïs, 

Oignons)

Moussaka et Riz
Maison



LUNDI 22
Repas Végétarien

MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Chou Blanc
à la Vinaigrette Maison

Potage de Potimaron
Carottes Râpées
à la Vinaigrette

Coquillettes, Maïs, 
Tomates et Surimi

Omelette BIO
Saucisse de Porc

Substitution Saucisse de Volaille
Blanquette de Dinde 

Maison
Axoa de Bœuf

Maison
Poisson Frais du Jour

Sauce Hollandaise

Pommes de Terre Noisettes Lentilles Préparées Poêlée de Légumes Purée de Pommes de Terre Purée de Carottes

Brie BIO
Pasteurisé

Fromage frais 
BIO

Fourme d'Ambert AOP
(Elémentaires)
Vache Qui Rit
(Maternels)

Yaourt à la Vanille BIO Fruit de Saison BIO
Tarte aux Pommes

 BIO
Fruit de Saison

Briquette de Lait
Cookies aux Pépites 

de Chocolat
Fruit

Pain
Confiture de Fruits Rouges

Yaourt Nature

Pain au Lait
Barre Chocolatée

Berlingot de Compote
 de Pommes

Pain 
Mimolette

Fruit de Saison

Yaourt Arômatisé
Fruit de Saison
Quatre Quart

DESSERT

GOÛTER

MENUS DES ÉCOLES
SEMAINE DU 22 AU 26 JANVIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

PRODUITS LAITIERS



LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31
JEUDI 01/02

Repas Végétarien
VENDREDI 02/02

Chandeleur

Macédoine de Légumes
à la Mayonnaise

Pizza au Fromage

Paupiette de Dinde
Braisée

Emincé de Veau 
à la Crème

Lasagnes de Légumes
Maison

Dos de Colin 
à l'Oseille

Petits Pois et Carottes
Chou Romanesco
et Choux Fleurs

Salade Iceberg
à la Vinaigrette

Fondue de Poireaux

Cantal AOP
(Elémentaires)

Chanteneige
(Maternels)

Dessert Lacté
à la Vanille

Yaourt au Sucre de Canne
BIO

Morbier au Lait Cru
(Elémentaires) AOP

Kiri
(Maternels)

Cocktail 
de Fruits du Verger

Fruit de Saison
BIO

Fruit de Saison Crêpe au Sucre

Purée de Pommes
Cookies

 aux Pépites de Chocolat

Pain
Boursin Nature
Fruit de Saison

Yaourt Nature
Palet Breton

Fruit

Pain
Miel

Fruit de Saison

Briquette de Jus 
de Pommes
Madeleine

Laitage

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

GOÛTER

MENUS DES ÉCOLES
SEMAINE DU 29 JANVIER AU 2 FEVRIER 2024
VIANDE BOVINE FRANÇAISE & VIANDE PORCINE FRANÇAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'ŒUVRE

VIANDE OU POISSON

LÉGUMES

Spaghettis à la Bolognaise


	01 au 05 Janvier
	08 au 12 Janvier
	15 au 19 Janvier
	22 au 26 Janvier
	29 Janv. au 02 Fév.

