MENUS DES CRECHES

SEMAINE DU TER AU 5 AVRIL 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique
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DEJEUNER
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DEJEUNER

GOUTER

DEJEUNER

GOUTER
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LUNDI 1ER

Steak de Colin
Purée de Céleri
et de Pommes de Terre
Maison
Yaourt Aromatisé
Compote Pommes/Abricots
BIO

MARDI 2

Aiguillettes de Poulet
Purée de Courgettes
et de Pommes de Terre
Petit Moulé Nature
Compote Pommes/Ananas
Maison

MERCREDI 3

Egréné de Boeuf VBF
Purée
de Pommes de Terre
Yaourt Nature BIO
Compote de Pommes
Maison BIO

&
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JEUDI 4

Pavé de Hoki Poché
Purée de Navets
et de Pommes de Terre
Yaourt Nature BIO
Compote de Pommes
Maison BIO

VENDREDI 5

Sauté de Porc VPF
Substitution Sauté de Dinde

Purée de Panais
et de Pommes de Terre
Yaourt Nature
Compote Pommes/Bananes
Maison BIO

Suisse
Compote Pommes/Abricots
BIO

Yaourt Nature
Compote Pommes/Ananas
Maison

Rondelé Nature BIO
Compote de Pommes
Maison BIO

Yaourt Nature
Compote Pommes/Kiwis
Maison

Fromage Blanc Nature
Compote Pommes/Bananes
Maison BIO
Biscuit a la Cuilléere

CEufs Ecalés Mayonnaise
Steak de Colin
Purée de Céleri
Yaourt Aromatisé
Compote Pommes/Abricots
BIO

Brocolis Sauce Vinaigrette
Aiguillettes de Poulet
Poélées Maison
Courgettes
et Pommes de Terre
Petit Moulé Nature
Fruit de Saison

Salade Coleslaw
Hachis Parmentier VBF
Maison
Rondelé Nature BIO
Flan Patissier
aux Pommes BIO

Tarte aux Poireaux
Pavé de Hoki Poché
Navets et Riz
Camembert BIO
Fruit de Saison

Carottes Rapées en Salade

Sauté de Porc aux Airelles
Substitution Civet de Dinde
aux Airelles

Pates au Beurre
Yaourt Nature
Fruits de Saison BIO

Suisse
Compote Pommes/Abricots
BIO
Moélleux au Citron

Pain
Confiture de Prune
Yaourt Nature

Yaourt Nature BIO
Compote de Pommes
Maison BIO
Petit Prince au Chocolat

Pain
Kiri
Yaourt Nature

Fromage Blanc Nature
Compote Pommes/Bananes
Maison
Cake au Chocolat Maison

CEufs Ecalés Mayonnaise
Steak de Colin
Purée de Céleri
Yaourt Aromatisé
Compote Pommes/Abricots
BIO

Brocolis Sauce Vinaigrette
Aiguillettes de Poulet
Poélées Maison
Courgettes
et Pommes de Terre
Petit Moulé Nature
Fruit de Saison

Salade Coleslaw
Hachis Parmentier VBF
Maison
Rondelé Nature BIO
Flan Patissier
aux Pommes BIO

Tarte aux Poireaux
Pavé de Hoki Poché
Navets et Riz
Camembert BIO
Fruit de Saison

Carottes Rapées en Salade

Sauté de Porc aux Airelles
Substitution Civet de Dinde
aux Airelles

Pates au Beurre
Yaourt Nature
Fruits de Saison BIO

Suisse

Compote Pommes/Abricots
BIO

Moélleux au Citron

Pain
Confiture de Prune
Yaourt Nature

Yaourt Nature BIO
Compote de Pommes
Maison BIO
Petit Prince au Chocolat

Pain
Kiri
Yaourt Nature

Fromage Blanc Nature

Compote Pommes/Bananes
Maison

Cake au Chocolat Maison




MENUS DES CRECHES
SEMAINE DU 8 AU 12 AVRIL 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique
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LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
Filet de Poulet Grillé Emincé de Veau Poélé . . . .
R . Omelette Maison Filet de Poulet Poisson Frais du Jour
Purée Maison . . . . .
; Purée d'Epinards Purée de Haricots Verts BIO et | Purée de Betteraves BIO
de Pommes de Terre Purée de Choux Fleurs
. , . et de Pommes de Terre de Pommes et Terre et de Pommes de Terre
DEJEUNER Tomatée Maison et de Pommes de Terre R L.
. Yaourt Aromatisé Fromage Blanc Nature Yaourt Nature
Suisse Yaourt BIO Nature ] .
w) Compote Pommes/Banane Compote de Fruits Saison Compote de Pommes
\ Compote Pommes/Ananas Compote de Pommes . .
LLl . ) BIO Maison Maison
(a'a] Maison Maison
\LLI
(aa]
Yaourt Nature
Yaourt Nature Fromage Blanc Nature Yaourt Nature Fromage Blanc Nature
. Compote Pommes/Ananas . .
GOUTER Maison Compote de Pommes Compote Pommes/Bananes Compote de Fruits Saison Compote de Pommes
1 . . .
. . . Maison BIO Maison Maison
Biscuit a la Cuillére
Surimi a la Mayonnaise . . . Salade Coleslaw BIO
Betteraves L Carottes Rapées Terrine de Lapin . .
L. . Emincé de Veau L. .. Poisson Frais du Jour
Sauce Vinaigrette Maison 0 et Vinaigrette BIO Origine France .
) L a I'Estragon . . Maison
Filet de Poulet Grillé Omelette au Fromage Filet de Poulet Grillé ;
> . . Choux Fleurs . . Purée de Betteraves BIO
DEJEUNER Riz et Piperade Epinards Coquillettes
R et de Pommes de Terre . et de Pommes de Terre
(Vg Pont I'Evéque et Pommes de Terre et Haricots Verts BIO , .
Z , Yaourt Nature BIO . L. Carré Frais
Dessert Lacté Yaourt Aromatisé Fromage Blanc Nature
LLl \ . Compote de Pommes . , . . . Compote de Pommes
> a la Vanille . Poire Pochée Maison Fruit de Saison k
O Maison Maison
. Fromage Blanc Nature Pain o .
Yaourt Nature Pain Semoule au Lait Citronnée
2 N . . Compote Emmental BIO .
GOUTER Flan Patissier aux Raisins Samos Maison
. . . Pommes/Bananes BIO Compote Pommes/Ananas ,
Maison Fruit de Saison . . . Salade d'Orange
Roulé a I'Abricot Maison
Surimi a la Mayonnaise . . . Salade Coleslaw BIO
Betteraves L Carottes Rapées Terrine de Lapin . .
L. ] Emincé de Veau L. .. Poisson Frais du Jour
Sauce Vinaigrette Maison . et Vinaigrette BIO Origine France .
. e a I'Estragon . e Maison
Filet de Poulet Grillé Omelette au Fromage Filet de Poulet Grillé .
, ] ] Choux Fleurs . ) Purée de Betteraves BIO
DEJEUNER Riz et Piperade Epinards Coquillettes
. et de Pommes de Terre . et de Pommes de Terre
(Vs Pont I'Evéque et Pommes de Terre et Haricots Verts BIO . .
o . Yaourt Nature BIO R . Carré Frais
Dessert Lacté Yaourt Aromatisé Fromage Blanc Nature
Z . ) Compote de Pommes . . . . . Compote de Pommes
a la Vanille . Poire Pochée Maison Fruit de Saison .
<L Maison Maison
(a4
O
. Fromage Blanc Nature Pain L. ;
Yaourt Nature Pain Semoule au Lait Citronnée
. N .. Compote Emmental BIO .
GOUTER Flan Patissier aux Raisins Samos Maison
. . . Pommes/Bananes BIO Compote Pommes/Ananas \
Maison Fruit de Saison . . ) Salade d'Orange
Roulé a I'Abricot Maison




MENUS DES CRECHES

SEMAINE DU 15 AU 19 AVRIL 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

LUNDI 15

MARDI 16

MERCREDI 17

«
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JEUDI 18

VENDREDI 19

Filet de Cabillaud
a la Vapeur
Purée de Poireaux

Jambon Blanc VPF
Substitution
Jambon de Dinde
Purée de Carottes

Aiguillettes de Poulet
Poélées Maison
Purée
de Pommes de Terre
et de Julienne de Légumes

Egréné de Boeuf
VBF
Purée de 3 Légumes

Chipolatas
Substitution Saucisse de
Volaille
Purée de Carottes

DEJEUNER et de Pommes de Terre ) et de Pommes de Terre
et de Pommes de Terre Maison ] . et de Pommes de Terre
Yaourt BIO Nature Petit Moulé Nature . .
(7, . Fromage Blanc Nature Yaourt BIO Nature . Fromage Frais aux Fruits
\ Compote Pommes/Poires Compote Pommes/Kiwi
LLI . Compote de Pommes BIO Compote . Compote Pommes/Bananes
[a'a] Maison . Maison .
NTT Maison Pommes/ Bananes Maison BIO
(a'a] Maison
Petit Suisse ]
. Yaourt Nature Suisse Yaourt Nature
- Compote Pommes/Poires Yaourt Nature BIO ..
GOUTER . . Compote Pommes/Bananes | Compote Pommes/Kiwis | Compote Pommes/Bananes
Maison Purée de Pommes/Pruneaux . . .
) L. L Maison Maison Maison BIO
Biscuit a la Cuillere
Courgettes BIO
) Sauce au Yaourt Haricots Verts en Salade
Terrine de Saumon Choux Blanc en Salade . ]
.. Jambon Blanc VPF . Pizza Chipolatas
Jardinier L Aiguillettes de Poulet L
. . Substitution e . Boulettes de Beeuf Substitution
Filet de Cabillaud . Poélées Maison . . .
. Jambon de Dinde - . au Paprika Saucisse de Volaille
DEJEUNER a la Vapeur . . Céréales et Julienne de . ]
. . Gratin de Coquillettes ; Semoule et Ratatouille Haricots Blancs
W Riz et Fondue de Poireaux . Légumes . ) .
Z Maison Petit Moulé Nature et Carottes Maison
Yaourt BIO Nature R . Yaourt BIO Nature . ] . .
LLJ . Bache du Pilat .. . . Fruit de Saison Fromage Frais aux Fruits
> Salade de Fruits du Verger . Flan Patissier aux Raisins
Purée Banane BIO
g de Pommes/Pruneaux
) . Yaourt Nature Pain
Petit Suisse ] o .
Combote Pommes/Poires Pain Banane Pate a Tartiner Yaourt Nature
~ 1 L . . .
GOUTER P Maison Rondelé Nature BIO Cookie au Chocolat Clafoutis aux Abricots
. Orange aux Pépites de Chocolat Suisse Maison
Cake au Chocolat Maison ) .
Maison Compote Pommes/Kiwis
Courgettes BIO
) Sauce au Yaourt Haricots Verts en Salade
Terrine de Saumon Choux Blanc en Salade ) .
.. Jambon Blanc VPF .. Pizza Chipolatas
Jardinier L Aiguillettes de Poulet L
] ] Substitution L ] Boulettes de Boeuf Substitution
Filet de Cabillaud . Poélées Maison . . .
. . Jambon de Dinde L, . au Paprika Saucisse de Volaille
DEJEUNER a la Vapeur . ) Céréales et Julienne de . .
. . Gratin de Coquillettes . Semoule et Ratatouille Haricots Blancs
(V] Riz et Fondue de Poireaux ] Légumes . ) .
0 Maison Petit Moulé Nature et Carottes Maison
Yaourt BIO Nature . . Yaourt BIO Nature i . . .
Z . Biche du Pilat . .. Fruit de Saison Fromage Frais aux Fruits
Salade de Fruits du Verger i Flan Patissier aux Raisins
<L Purée Banane BIO
(' de Pommes/Pruneaux
O
] . Yaourt Nature Pain
Petit Suisse . . .
. Pain Banane Pate a Tartiner Yaourt Nature
- Compote Pommes/Poires ; . . .
GOUTER Maison Rondelé Nature BIO Cookie au Chocolat Clafoutis aux Abricots
1 . .
. Orange aux Pépites de Chocolat Suisse Maison
Cake au Chocolat Maison ] L.
Maison Compote Pommes/Kiwis




MENUS DES CRECHES
SEMAINE DU 22 AU 26 AVRIL 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique
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DEJEUNER

GOUTER

MOYENS

DEJEUNER

GRANDS

GOUTER

DEJEUNER

GOUTER

LUNDI 22

MARDI 23

MERCREDI 24

3
Ville de l"‘
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JEUDI 25 VENDREDI 26

Omelette Maison

Purée Saint Germain Maison

Yaourt BIO Nature

Compote de Fruits Maison

Egréné de Boeuf VBF BIO
Purée de Navets
et de Pommes de Terre
Yaourt Nature
Purée de Pommes/Coings

Roti de Porc Maison
Substitution
Jambon de Dinde
Purée d'Epinards
et de Pommes de Terre
Yaourt BIO Nature
Compote de Pommes
Maison

Dos de Colin
Blanquette de Dinde au Court Bouillon
Maison Maison

Purée de Haricots Verts BIO
et de Pommes de Terre
Fromage Blanc Nature
Purée Pommes/Ananas

Purée de Courgettes
et de Pommes de Terre
Yaourt Aromatisé
Compote Poires/Bananes
Maison

Fromage Blanc Nature

Compote de Fruits Maison

Biscuit a la Cuillére

Yaourt BIO Nature
Compote aux Fruits de
Saison Maison

Yaourt Nature
Compote de Pommes
Maison

Yaourt Nature
Compote Poires/Bananes
Maison

Délice de Camembert
Purée de Pommes/Ananas

Macédoine Mayonnaise

Crépe au Fromage

Salade Coleslaw
Dos de Colin

Surimi a la Mayonnaise
Dos de Colin

Maison

Salade de Concombre Roti de Porc . . .
Omelette au Fromage . . L. au Court Bouillon Maison au Court Bouillon
. Lasagnes a la Bolognaise Substitution .
Maison . , Courgettes Maison
. . ) Maison Jambon de Dinde
Purée Saint Germain . . et Pommes de Terre BIO Courgettes
Fromage Blanc Nature Riz et Epinards
Yaourt BIO Nature . . Fromage Blanc Nature et Pommes de Terre
Purée de Pommes/Coings Yaourt Nature BIO ,
Mangue , Ananas Comté
Salade d'Oranges . :
Créeme Renversée
. Fromage Blanc . A .
Fromage Blanc Nature Pain . Pain Gateau au Yaourt Maison
. .. Gateau au Yaourt L. .
Madeleine Kiri Délice de Camembert Compote Poires/Bananes
] ] ] ] aux Pommes ] ] .
Fruit de Saison Fruit de Saison Fruit de Saison Maison

Omelette au Fromage
Maison
Purée Saint Germain
Yaourt BIO Nature
Mangue

Macédoine Mayonnaise

Salade de Concombre
Lasagnes a la Bolognaise
Maison
Fromage Blanc Nature
Purée de Pommes/Coings

Crépe au Fromage
RGti de Porc
Substitution

Jambon de Dinde

Riz et Epinards

Yaourt Nature BIO

Salade d'Oranges

Salade Coleslaw
Dos de Colin
au Court Bouillon Maison

Surimi a la Mayonnaise
Dos de Colin
au Court Bouillon

Fromage Blanc Nature
Madeleine
Fruit de Saison

Pain
Kiri
Fruit de Saison

Fromage Blanc
Gateau au Yaourt
aux Pommes
Maison

Courgettes Maison
et Pommes de Terre BIO Courgettes
Fromage Blanc Nature et Pommes de Terre
Ananas Comté
Créme Renversée

Pain Gateau au Yaourt Maison

Délice de Camembert Compote Poires/Bananes
Fruit de Saison Maison




MENUS DES CRECHES
SEMAINE DU 29 AVRIL AU 3 MAI 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique
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LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 1ER MAI JEUDI 2 VENDREDI 3
Clafoutis
aux Petits Légumes Filet de Poulet R6ti de Boeuf Pavé de Hoki Poché
Maison Purée de Champignons VBF Purée de Courgettes
DEEUNER Purée de Poireaux et de Pommes de Terre Purée de Carottes et de Pommes de Terre
et de Pommes de Terre Maison et de Pommes de Terre Petit Suisse
w) Suisse Yaourt Nature Yaourt BIO Nature Compote Pommes/Bananes
‘g Compote de Purée de Pommes/Fraises Compote de Poires Maison Maison
NTT] Pommes/Ananas Maison
(aa]
Yaourt Nature
o Compote de Fromage Blanc Nature Tartare Nature Yaourt Nature
Pommes/Ananas Maison Purée de Pommes/Fraises Compote de Poires Maison | Compote Pommes/Bananes
Biscuit a la Cuillére
Mousse de Canard
. . L. Toast de Pain Complet Carottes Rapées Salade de Tomates BIO
Lentilles a la Vinaigrette . . L .
Clafoutis Escalope de Poulet a la Ciboulette Pavé de Hoki
uti v
. i Sauce aux Champignons ROti de Boeuf VBF au Beurre Blanc
> aux Petits Légumes .
DEJEUNER . - Maison Pommes de Terre Semoule et Courgettes
Quinoa au Poireaux
(Vg Suisse Farfalles BIO et Carottes Emmental BIO
Z et Champignons Yaourt BIO Nature Banane au Coulis de
LLl Ananas L. . .
> Yaourt Nature FERIE Salade de Fruits Chocolat Maison
O Fruits de Saison
Yaourt Nature ] .
Pain Pain Yaourt Nature
- Compote Pommes/Ananas .. .
GOUTER Maison Kiri Tartare Nature Gateau aux Amandes
1 . . .
) . . Banane Compote de Poires Maison Maison
P'tit Fourré a la Fraise
Mousse de Canard
. . L. Toast de Pain Complet Carottes Rapées Salade de Tomates BIO
Lentilles a la Vinaigrette X . . .
Clafoutis Escalope de Poulet a la Ciboulette Pavé de Hoki
) , Sauce aux Champignons Roti de Boeuf VBF au Beurre Blanc
. aux Petits Légumes .
DEJEUNER . N Maison Pommes de Terre Semoule et Courgettes
Quinoa au Poireaux
v Suisse Farfalles BIO et Carottes Emmental BIO
Q et Champignons Yaourt BIO Nature Banane au Coulis de
Z Ananas . .
< Yaourt Nature Salade de Fruits Chocolat Maison
Fruits de Saison
(a4
O
Yaourt Nature . .
Pain Pain Yaourt Nature
- Compote Pommes/Ananas . . .
GOUTER Maison Kiri Tartare Nature Gateau aux Amandes
. . . Banane Compote de Poires Maison Maison
P'tit Fourré a la Fraise
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