MENUS DU PORTAGE A DOMICILE 0
SEMAINE DU 6 AU 12 MAI 2024 (A

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE Ville de

<N
Ve i . . . . . Ve . . . . . 'Lv-?
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatiques

LUNDI 6

Concombre a la Créme

MARDI 7

Rillettes du Mans

MERCREDI 8

JEUDI 9

VENDREDI 10

Salade Composée

MONTGERON

SAMEDI 11

DIMANCHE 12

Salade Mexicaine

HORS D'GUVRE Salade Composée au Soja Bouchée au Camembert Céleri Mayonnaise
et al'Aneth et Cornichon P ) aux Crolitons y (Haricots Rouges, Mais)
Filet de Limande Cari de Poulet Lasagne a la Bolognaise Emincé de Boeuf Mariné Rognons de Boeuf
VIANDE OU POISSON ) . gne a3 molo g X R6ti de Porc
Facon Meuniére Maison Maison Parmentier de Poulet au Kentucky Sauce Madére
Carottes
i Petit Pois/Carottes
- Printanniére de Légumes Carottes BIO . Maison Aubergines Sautées Haricots Verts Persillés
LEGUMES . . Salade Batavia et Pommes de Terre .
et Boulgour au Beurre et Riz Créole BIO et Semoule . et Coquillettes
Vapeur Maison
Yaourt au Sucre de Canne . ; .
PRODUITS LAITIERS BIO Tartare aux Cernaux de Noix Comté AOP Munster AOP Yaourt au Sucre Chanteneige BIO Camembert BIO
DESSERT Fruit de Saison Salade de Fruits du Verger Tarte aux Abricots Tarte aux Myrtilles Créme Dessert au Chocolat Fruit de Saison Paris/Brest Praliné

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

Potage de Légumes

Potage de Poireaux
et de Pommes de Terre

Soupe a I'Oignon

Potage de Légumes

Soupe de Cresson

Potage de Légumes
aux Vermicelles

Potage de Légumes

Créme Dessert a la Vanille

Kiri

Brebicréme

Brie

Saint Paulin

Fromage Blanc

Petit Moulé Nature

Moélleux Nature

Poire

Pomme

Cocktail de Fruit

Fromage Blanc Nature

Purée de Pommes

Banane BIO




MENUS DU PORTAGE A DOMICILE
SEMAINE DU 13 AU 19 MAI 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique

HORS D'EUVRE

VIANDE OU POISSON

LEGUMES

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

LUNDI 13

MARDI 14

<N .

MERCREDI 15

JEUDI 16
Repas Spécial

VENDREDI 17

’l)/s

o
Ville de *

MONTGERON

SAMEDI 18 DIMANCHE 19

Salade Coleslaw

Salade Composée

Coeur de Palmier

Salade Verte aux Mais

Feuilleté Dubarry

Concombre a la Créme Terrine Forestiére

en Salade
. . . N . . . . Daube de Boeuf
Paupiette de Dinde Sauté de Boeuf a I'Ancienne Echine de Porc Dos de Colin Escalope de Dinde R
: P T 5 . 5 . s . . ala Provencale
Sauce Provencgale Maison ommes lerre Sauce a la Diable a la Sauce Nigoise ala Viennoise .
et Tomates Fargis Maison
Maison

Polenta
Haricots Plats au Beurre

Pommes de Terre
et Brocolis

Riz a la Sauce Tomates

Jardiniére de Légumes
au Beurre
Lentilles

Trio de Légumes
au Beurre BIO
Pate au Beurre

Blé au Beurre
Julienne de Légumes

Quinoa au Beurre
Chou Vert Braisé

Biiche de Chevre

Yaourt au Sucre

Morbier au Lait Cru
AOP

Yaourt au Sucre de Canne BIO

Petit Suisse Nature

Edam Livarot

Semoule Nature
Nappée de Caramel

Fruit de Saison

Fraises

Tarte a la Noix de Coco

Cocktail de Fruit

Fruit de Saison Flan Patissier

Bouillon de Poule
au Vermicelles

Velouté de Légumes

Potage de Poireaux
et de Pommes de Terre

Potage de Légumes

Soupe a I'Oignon

Potage de Légumes Velouté d'Asperges

Saint Moret

Camembert

Mimolette

Rondelé a I'Ail
et aux Fines Herbes

Emmental BIO

Kiri Yaourt Aromatisé

Pomme

Poire

Pamplemousse

Mosaique d'Ananas, Péches
et Poires

Riz au Lait et au Caramel

Purée de Pommes Kiwi




MENUS DU PORTAGE A DOMICILE N
SEMAINE DU 20 AU 26 MAI 2024 (A

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE Ville de

PN
Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatique {‘fw\'&f

LUNDI 20

MARDI 21

Salade de Haricots Verts

MERCREDI 22

JEUDI 23

Concombre a la Créme

VENDREDI 24

Mousse de Thon

MONTGERON

SAMEDI 25

DIMANCHE 26

Betterave

HORS D'EUVRE CEuf Mimosa . Radis au Beurre . Citron et Toast Salade Composée R . .
Sauce Vinaigrette et al'Aneth . a la Vinaigrette Balsamique
Maison
Gigolette de Lapin Chasseur . e . . . Escalope de Dinde
R Dos de Colin Roti de Porc au Lait Tagliatelles a la Carbonara Lamelles d'Encornets . i .
VIANDE OU POISSON Maison . . i R .. Sauce au Poivre Cuisse de Pintade
. Sauce a la Provencale Maison Maison a I'Armoricaine .
Origine France Maison
Ecrasée de Pommes de Terre
P A Riz Créole BIO Pois Cassé . Semoule BIO Penné BIO au Beurre Gratin Dauphinois Maison
LEGUMES aux Herbes Maison . L Salade Composée . B R i
. . Gratin de Choux Fleurs Navets Persillés et Brunoise de Légumes Aubergines Sautées et Courgettes
et carottes a la Créme
~ i N . . . Yaourt au Sucre de Canne
PRODUITS LAITIERS Yaourt Aromatisé Biiche de Chévre Camembert Brie BIO Edam Bleu de Laqueuille BIO
MaisSorr de rArritie .
Cone ala Vanille
DESSERT Gateau Basque Créme Dessert au Caramel Brownie au Chocolat Fruit de Saison Salade de Fruits Millefeuille

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

Portage a Domicile :
Dessert | acté 3 1a Vanille

Potagéere de Légumes

Potage de Légumes

Potage de Légumes
aux Vermicelles

Soupe a I'Oignon

Potage de Julienne
de Légumes

Potage de Légumes

Velouté de Bolets

Yaourt Aromatisé

Chanteneige

Gouda

Fromage Fondu

Emmental BIO

Camembert

Yaourt Aromatisé

Petit Beurre

Yaourt Aromatisé

Purée de Poires

Fruit de Saison BIO

Purée de Pommes/Bananes

Madeleine

Fruit de Saison




MENUS DU PORTAGE A DOMICILE

SEMAINE DU 27 MAI'AU 2 JUIN 2024

VIANDE BOVINE FRANCAISE & VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant l'approvisionnement, les impératifs saisonnier ou climatigu

HORS D'GEUVRE

VIANDE OU POISSON

LEGUMES

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

LUNDI 27

Salade Coleslaw

MARDI 28

Salade de Haricots Vets
Sauce Vinaigrette

r

MERCREDI 29

Salade Composée

JEUDI 30

Concombre
Sauce Salade

VENDREDI 31

Paté de Téte

@5

o,
Ville de «

MONTGERON

SAMEDI 1ER JUIN DIMANCHE 2

Tomates aux Herbes Poireaux
du Jardin a la Vinaigrette

Brochette de Poisson
Facon Meuniére

Chipolatas Grillées

Sauté de Poulet au Curry
Maison

Courgettes Farcie Maison

Pavé de Hoki Poché

Emincé de Boeuf Mariné

Andouillette Grillée N R
Maitre d'Hotel

Purée de Patate Douce

Céréales Gourmandes

Tagliatelles au Fromage

Epinards en Branches

Haricots Plats Persillés L
Linguine au Beurre

et de Pommes de Terre . . Riz Créole BIO BIO a la Créme Pommes de Terre L
R et Ratatouille et Fenouils . . et Navets Persillés
Maison et Semoule BIO a la Vapeur Maison
Cantal Yaourt au Sucre de Canne N R . . Munster . .
Blche de Chévre Brie BIO Fromage Frais BIO Yaourt Panaché au Citron BIO
AOP BIO AOP

. . Tartelette aux Cerises . s . . . os .

Salade de Fruits Melon Liégeois au Chocolat Fraises a la Chantilly Fruit de Saison Eclair a la Vanille

Maison

Velouté de Bolets

Potage Légumes

Potagére de Légumes

Potage de Poireaux
et de Pommes de Terre

Potage de Légumes

Potage Dubarry Potage de Légumes
Maison aux Vermicelles

Mimolette

Rondelé a I'Ail
et aux Fines Herbes

Chanteneige

Camembert

Saint Morét

Yaourt Aromatisé Emmental

Dessert Lacté a la Vanille

Fruit de Saison

Purée de Pommes/Coings

Créme Dessert au Caramel

Fruit de Saison

Gaillardise au Chocolat Fruit de Saison




	06 au 12 Mai
	13 au 19 Mai
	20 au 26 Mai
	27 Mai au 02 Juin

