MENU DES ECOLES

SEMAINE DU 6 AU 10 AVRIL 2026

VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE A\

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique.

HORS D'®UVRE

VIANDE OU
POISSON

LEGUMES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

LUNDI 6

Férié

T

R

MARDI 7

N

——

MERCREDI 8

Carotte rapées
a 'Emmental

Ville de

%

MONTGERON

JEUDI 9

Concombres au
Fromage Blanc

VENDREDI 10

Gnocchis, Petits Pois,
Sauce a la provencale et
Fromage

Emincé de Veau
aux Olives

Jambon grillé Basquaise
(substitution) / Escalope
de dinde au Thym

Steak de Colin
Sauce Normande

Salade Iceberg

Semoule et haricot vert

rH Duo de
Courgettes et
Coquillettes

Fondue de poireaux
et de pomme de terre

ES Yaourt au Sucre
de Canne

® Tome

ES Edam

S Purée de Pomme
et de Péche

Pamplemousse

Pomme bicolore

Pomme Bicolore
Pain et Confiture
d'abricot
Petits Suisses

S Purée de Pomme
A Marbré au chocolat
K5 Fromage blanc

Orange
Pain
Boursin nature

Kiwi
A Gateau au Yaourt
S Yaourt nature

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge. FiBio @ Fait maison @ AOP




MENU DES ECOLES

SEMAINE DU 13 AU 17 AVRIL 2026

VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE A\

N

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique.

HORS D'®UVRE

VIANDE OU
POISSON

LEGUMES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge.

LUNDI 13

Cuisse de poulet
Sauce barbecue

T

VS

MARDI 14

Endive Sauce Ail
et Fines Herbes

R6ti de boeuf au jus
de cuisson

——

MERCREDI 15

Lamelles d’Encornet
a 'Armoricaine

Ville de

%

MONTGERON

JEUDI 16

A Houmous a la
betterave et au radis

VENDREDI 17

Laitue aux deux
fromages

A Purée d'épinards

FH Duo de Spaghettis
Fromages et Carottes

ES Riz créole et Fenouil

Cannelloni aux
épinards mozzarella
et Emmental rapé

Dos de Colin
d'Alaska meuniére et
quartier de citron

Boulgour au beurre
et courgettes

@® Cantal Saint Paulin
Poire ANanas Kiwi @& Crumble FH Yaourt paqache
FH aux Pommes aux fruits
75 Orange Purée de pomme Purée de pomme
~ & Pain Compote de Pomme Banane et banane
@& Cookies

Petits Suisses

Boursin Ail et
Fines Herbes

A Riz au lait

FH Pain Vache qui rit

@ Cake marbré
Yaourt nature

ES Bio

A Fait maison @& AOP




MENU DES ECOLES

SEMAINE DU 20 AU 24 AVRIL 2026

VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE
Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique.

Ville de @‘

MONTGERON

> b

VS

——

LUNDI 20

Célerirave ala
vinaigrette

HORS D'®UVRE

VIANDE OU
POISSON

Couscous d'agneau
et de poulet

LEGUMES

PRODUIT LAITIER

Yaourt vanille

DESSERT

MARDI 21

Emincé de boeuf

Coquillettes et
Haricots plats

S Brie

Pamplemousse

MERCREDI 22

Concombre aux
fromage blanc

A Gratin de courgettes
Pommes de terre et
émincés de dinde

A Pomme au four

JEUDI 23

VENDREDI 24

Salade a 'Emmental

AChili sin carne

@ Poisson frais du jour

B Emmental

P Banane

Boulgour et ratatouille

Kiwi

Purée de pomme
A Palets breton
Fromage blanc nature

GOUTER

Purée de pomme
aux coings
Pain confiture de fraise
Yaourt nature

F§ Brique de lait
A Gateau au yaourt

Pomme bicolore
Pain
Mimolette

Orange
@ Crépes
Yaourt nature

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge.

ES Bio

A Fait maison @& AOP




MENU DES ECOLES @

SEMAINE DU 27 AVRIL AU 1ER MAI 2026 Ville de py
VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE _\ by MONTGERON

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement, |,
A2
T~

les impératifs saisonnier ou climatique. —

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 1

, Concombre aux <
HORS D'CEUVRE fromage blanc Salade a 'lEmmental

VIANDE OU

Dhal de lentilles et de riz Emincé de boeuf @ Chili Sin carne A Poisson frais du jour
POISSON J

A Gratin de courgettes

Pommes de terre et
émincés de dinde

Coquillettes et

Haricots plats Boulgour et ratatouille

LEGUMES

PRODUIT LAITIER S Brie £S5 Emmental

DESSERT Yaourt vanille Pamplemousse @& Pomme au four Fi Banane Kiwi

Purée de pomme

_ Purée de pomme JUX COINSS 7 Brique de lait Pomme bicolore Orange
GOUTER # Palets breton , (comss . 9 Pain # Crépes
Pain confiture de fraise @A Gateau au yaourt .
Fromage blanc nature Mimolette Yaourt nature

Yaourt nature

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge. FiBio @ Fait maison @ AOP





