
MENU MAISON DE L’AMITIÉ

VIANDE BOVINE FRANÇAISE - VIANDE PORCINE FRANÇAISE - 
Sous réserve de modification, suivant l’approvisionnement,
les impératifs saisonniers ou climatiques.

Le pain consommé chaque jour est à base de farine Label Rouge. 	A Bio 	� Fait maison 	� AOP

SEMAINE DU 1 JUIN AU 5 JUIN 2026

LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

HORS D'ŒUVRE Salade Coleslaw Salade de Haricots Verts Pastèque Concombre
Sauce Salade Paté de tête

VIANDE OU POISSON Brochette de 
Poisson Meunière Assiette Anglaise Sauté de Poulet

Sauce Champignons
	� Courgettes       

Farcies
Pavé de Poisson Blanc 

à la Bordelaise

LÉGUMES

	� Purée de Patate 
Douce

Fonds d’Artichauts 
Persillés

Taboulé et Salade 	A Spaghettis au Beurre
Cœur de Fenouil Persillés 	A Riz Créole Epinard Vapeur

	A Semoule

PRODUIT LAITIER 	� Cantal 	A Yaourt au Lait Entier 
et Sucre de Canne Glace 	A Yaourt Nature 	A Emmental

DESSERT Salade de fruits Melon Compote de 
Pomme Abricot 	� Tarte au Chocolat Prune Rouge



MENU MAISON DE L’AMITIÉ

VIANDE BOVINE FRANÇAISE - VIANDE PORCINE FRANÇAISE - 
Sous réserve de modification, suivant l’approvisionnement,
les impératifs saisonniers ou climatiques.

Le pain consommé chaque jour est à base de farine Label Rouge. 	A Bio 	� Fait maison 	� AOP

SEMAINE DU 8 AU 12 JUIN 2026

LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12

HORS D'ŒUVRE Tarte Bande Tomates 
Chèvre et Basilic Betterave à l’Ail Mousse de Canard 

et Cornichons
Tomates Mozzarella 

et Basilic
	� Concombre à la 

Crème

VIANDE OU POISSON

 Côte de Porc et 
Sauce Charcutière

(Substitution)
	� Escalope de Dinde au 

Jus

Steak de Bœuf Grillé
(Substitution)

Haché de Veau

	� Boules de bœuf à la 
Provençale

	� Paella

Parmentier de Cabillaud

LÉGUMES Haricots Blanc 
et Brocolis

Frites
Cœur de Fenouil 

Persilleés

Mélange aux 3 Céréales
Courgette avec 

Crème d’Ail
Salade Melangée

PRODUIT LAITIER Tomme Blanche 	� Fourme d’Ambert 	A Yaourt au Lait Entier 
et Sucre de Canne Plâteau de Fromage 	A Emmental

DESSERT Salade de Fruits Fraise Nectarine Tarte Tropézienne Compote de Poire 
et Biscuit Cigarette



MENU MAISON DE L’AMITIÉ

VIANDE BOVINE FRANÇAISE - VIANDE PORCINE FRANÇAISE - 
Sous réserve de modification, suivant l’approvisionnement,
les impératifs saisonniers ou climatiques.

Le pain consommé chaque jour est à base de farine Label Rouge. 	A Bio 	� Fait maison 	� AOP

SEMAINE DU 15 AU 19 JUIN 2026

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19

HORS D'ŒUVRE Céleri remoulade Carottes Rapées 
Sauce Vinaigrette

Tomate, Feta et 
Vinaigrette

Salade aux Asperges
 Tomates et Mayonnaise

Salade Composée 
aux Crôutons

VIANDE OU POISSON 	� Dos de Colin
	� Sauce Bonne Femme

	� Cuisse de Pintade
	� Sauce au Poivre

Paupiette de 
Bœuf Braisée

	� Osso Bucco 
Dinde Milanaise

Saucisse de 
Toulouse Grillée

LÉGUMES
	A Riz Créole

	� Aubergine Sautées à 
la Tomate

	A Ecrasée de Pomme 
de Terre aux Herbes

Et Tomate Provençale

	A Polenta
Chou de Bruxelles

	A Spaghetti 
au Beurre

Carottes a l’Etuvée

Lentilles
Jardinière de Légumes 

au Beurre

PRODUIT LAITIER Brie Yaourt 	� Fourme d’Ambert 	A Bûche de Chèvre 	� Bleu d’Auvergne

DESSERT Salade de Fruits Cône Vanille Fraise
Flan au Chocolat Flan Vanille Gâteau Basque Pastèque



MENU MAISON DE L’AMITIÉ

VIANDE BOVINE FRANÇAISE - VIANDE PORCINE FRANÇAISE - 
Sous réserve de modification, suivant l’approvisionnement,
les impératifs saisonniers ou climatiques.

Le pain consommé chaque jour est à base de farine Label Rouge. 	A Bio 	� Fait maison 	� AOP

SEMAINE DU 22 AU 26 JUIN 2026

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

HORS D'ŒUVRE Tartare de tomates Croisillon à l’Emmental Melon Salade de Tomates 
Thon et Olives

Terrine de Légumes 
Salade et Tomates Cerise

VIANDE OU POISSON Escalope de Poulet 
à l’Estragon

	� Dos de Merlu aux 
Herbes Jambon Grillé Assiette de 

Viandes Froides Andouillette Grillée

LÉGUMES Riz Créole
Brunoise de Légume

	A Pommes de 
terre vapeur

Brocolis persillés

Spaghettis au beurre
Epinards branches 

à la crème

Laitue et Iceberg 
Sauce Vinaigrette

	A Pommes de 
Terre sauté

	� Tomates Provençales

PRODUIT LAITIER Tomme Grise Yaourt au sucre 
de Canne 	� Tome des Bauges 	� Comté Coulommier

DESSERT Melon jaune Pastèque Pêche Fraises Melba Liégois au Chocolat


