MENU DES CRECHES

SEMAINE DU 29 JUIN AU 3 JUILLET 2026
VIANDE BOVINE & VIANDE PORCINE FRANGAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement,

les impératifs saisonnier ou climatique
> i

DEJEUNER

LUNDI 29

A Filet de Poulet
Grillé
A Purée de Blettes
et de Pommes

(7, de Terre
\LLI @® Comté
m @ Compote de
\LLJ Fruits
(aa]

MARDI 30

@A Dos de Colin au
court Bouillon

A Puréede

Courgette et
de Pommes de
Terre
PS Yaourt Nature
Bio

@ Compote
Pomme Péche

et Poire

MERCREDI 1%*

Sauté de Porc
(Substitution)
@A Sauté de Dinde
A Purée de Patate
Douce et de
Pommes de
Terre
@ Petits Suisses
@A Compote de
Pommes et
Nectarine

Ville de

@A

“®

MONTGERON

JEUDI 2

P Sauté d’Agneau
P Purée de

Haricots Verts et

de Pommes de

Terre

PH Yaourt aux Fuits

P& Mixés Bio
Compote de

Pommes

VENDREDI 3

A Emincés de
Dinde au Jus
A Puréede
Brocolis et de
Pommes de
Terre
@A Petits Suisses
@A Compote de
Pommes Fraises

Fromage Blanc

Fromage Blanc

P& Yaourt Nature

Petits Suisses

PS Yaourt Nature

. Nature Nature Bio K5 Compote de Bio
GOUTER @ Compote de @ Compote de @A Compote de - PorFr)1mes & Compote
Fruits Pomme Péche Pommes et o - pote
L . . - Biscuits Cuillére Pommes Fraises
Biscuit Cuilliére et Poire Nectarines
Salade aux Betterave a I'All P Carottes Rapées
Blé Tomate Thon Asperges et Mais Sauté de Porc a sio . F3 Me'lon’ sio
A Aiguillettes de Gratin de Poisson la Provencale ® au Comté @ .Emlncee de
Poulet Podlées Courgettes et (Substitution) Sauté d’Agneau Dinde au Thym
DE'_]EUNER Macaronis et Boﬁlgour @A Sauté de Dinde au Jus Coquillettes
(7, Blettes 3 la Créme B Yaourt Nature Duo de Navet et Riz et Haricots et Brocolis
@® Comté Bio Patate Douce Verts Persillés ES Brie
Z K5 Nectarine & Tartelette P Croc Lait Carré P Yaourt Aux @ Pastéque Fraise
L] Ananas Bio Fruits Mixés Bio Melon
== Abricot P Banane
Compote Pomme Pain Pain et Beurre
. l\?ectarine Camembert Petits Suisse Pastéque A Semoule au Lait
SRR romsgetonc | % omPotee | VAENARN | ponagetine | Makon
Madeleine . Nature
et Poires
Salade aux Betterave a I'All P Carottes Rapées
Blé Tomate Thon Asperges et Mais Sauté de Porc a sio . F3 Me'lon’ sio
A Aiguillettes de Gratin de Poisson la Provencale ® au Comté @ .Emlncee de
Poulet Podlées Courgettes et (Substitution) Sauté d’Agneau Dinde au Thym
w z A & A Sauté de Dinde auJus Coquillettes
DEJEUNER Macaronis et Boulgour . . .
Q Blettes 3 la Créme B Yaourt Nature Duo de Navet et Riz et Haricots et Brocplls
@® Comté Bio Patate Douce Verts Persillés ES Brie
Z K Nectarine & Tartelette P& Croc Lait Carré P& Yaourt Aux @ Pastéque Fraise
< Ananas Bio Fruits Mixés Bio Melon
(a4 Abricot PS5 Banane
Compote Pomme Pain Pain et Beurre
. l\?ectarine Camembert Petits Suisse Pastéque A Semoule au Lait
SEE  rorageoinc | fComeoiete | ® MewENARN pomgene | Mo
Madeleine . Nature
et Poires
P Bio A Fait maison @® AOP

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge.




MENU DES CRECHES

SEMAINE DU 6 JUILLET AU 10 JUILLET 2026
VIANDE BOVINE & VIANDE PORCINE FRANGAISE

Sous réserve de modification, suivant I'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique

oM
Ville de z-~‘

MONTGERON

w2 &

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10
@A Escalope de Aiguillettes
Egrené de Boeuf Dinde & Emincé de V de Poulet @ Poisson Frais du
A Puréede A Sauce mll\r;lce €Veau | s5uce Frorestiere Jour
Fenouil et de Forestiére i Puarréeengg @ Purée de @A Puréede
Pommes de @A Puréede Betteraves et Pommes Carottes
z Terre Courgettes de Terre et A etde Pommes
de Pommes de
wv DEJEUNER Fromage Blanc @A etde Pommes Terre Aubergines de Terre
\LLJ Nature de Terre Petits Suisses PH Yaourt Nature P Yaourt Nature
o A Compote de @® Comté & Compote de Bio Bio
\ Pommes et @ Compote Pommes Fraises @A Compote A Compote de
LLI Nectarine de Pommes de Pommes Pommes Péches
=) Abricots Banane
ES Yaourt aux ) .
Fruits Mixés Bio Fromage Blanc P Yaourt Nature Petits Suisses ' '
" & Compote de Nature Bio # Compote Petits Suisses
GOUTER Pommes et @& Compote & Combote de Pommes @& Compote de
R de Pommes pote Banane Pommes Péches
Nectarines . Pommes Fraises - N
L . Abricots Biscuit Cuilliere
Biscuits Cuilliere
¥ Tomate Salade de
P Carottes Rapées Mozzarella et Concombre
Salade de Lentilles @ Escg:tr)‘zz de & EminBa'Scli“CV Sardine a I'huile o Pa'la Cre;ne- d
et Avocat ce de veau Aiguillette de Poulet oisson Frais du
. A Sauce @A Marengo Jour
. @ Sauté de Boeuf Forestidre K5 Duo de Sauce Tomate & Duo de semoule
4l DELJEUNER aux Carotteg Duo de Courgettes Betterave et Duo de B.le et et légumes
2 Duo Riz et Fenouil Aubergine
. et de Pommes de Pommes de . couscous
L P Brie P Chanteneige
Liegois Vanill de Terre Terre Cone Vanill P Yaourt Nature
>- €gols Vanille @® Comté Rondelé Nature one vaniiie Bio
(@) Abricot @& Bananes Fraises FS Purée Pommes
E et Ananas Péches
Pain
Fi Yaourt_ Natl}r? Pate a Tartiner P& Yaourt Nature N Petits Suisses
aux Fruits Mixés . Pasteque !
GO0TER Bio Chocolat Bio Pain Abricot
Nectarine Melon Jaune Tarte fine aux Samos A Moelleux au
Petit Beurre Fror:la;%jrlzlanc Pommes Chocolat
P Tomate
Carottes Rapées Mozzarella et Salade d
. A Escalope de Basilic s alade de
Salade de Lentilles . . Sardine a I'huile Concombre
Dinde A Emincé de Veau o
et Avocat & Sauce & Marengo Aiguillette de Poulet ala Creme
A Sauté de Boeuf N g Sauce Tomate Poisson Frais
DEIEUNER Carott Forestiére P§ Duo de DU de Blé et d
w ) aux Larottes | n 5 de Courgettes Betterave et uo de Ble ¢ u Jour
Q Duo Riz et Fenouil ot de Pommes de Pommes de Aubergine P& Yaourt Nature
Z Brie de Terre Terre P Chanteneige Bio
Liegois Vanille @® Comté K5 Rondelé Nature Cone Vanille P& Purée Pommes
é Abricot # Bananes Fraises Péches
w et Ananas
Pain
Fi Yaourt. Natgrg Pate a Tartiner PS Yaourt Nature R Petits Suisses
aux Fruits Mixés . Pasteque .
GOUTER Bio Chocolat Bio Pain Abricot
Nectarine Melon Jaune Tarte fine aux Samos A Moelleux au
Petit Beurre FrorT’:lZ%lejrlzlanc Pommes Chocolat
Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge. P Bio # Fait maison @® AoP




