MENU DES ECOLES @

SEMAINE DU 31 AOUT AU 4 SEPTEMBRE 2026 Ville de *
VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE by MONTGERON

Sous réserve de modification, suivant 'approvisionnement,

les impératifs saisonnier ou climatique. L —
LUNDI 31/08 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4
Carottes menthe
HORS D'GEUVRE Sauce vinaigrette
VIANDE OU Saucisse de francfort Hoki pané Sauté de veau
(Substitut Saucisse Cordon bleu P ) Tarte au fromage
POISSON de volaille) Sauce citron Sauce cumin

Pates conchiglie et

LEGUMES I Riz et carottes Pennes I Quinoa et petits pois Tomates Batavia
provencales

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Camembert F§ Yaourt nature S Emmental i Petit suisse et sucre

DESSERT Salade orange menthe Nectarine Creme caramel Donut au sucre Purée pomme coing

Pain et chocolat noir Pain et confiture

ES Lait # Cake carottes et miel ES Yaourt a boire vanille
7 Prunes ES Yaourt a boire fraise 73 Poire

A Gateau marbré
ES Lait

A Sablé maison canelle
ES Yaourt a boire vanille

GOUTER

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge. i Bio @ Fait maison @& AOP



MENU DES ECOLES

SEMAINE DU 7 AU 11 SEPTEMBRE 2026

VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant 'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique.

HORS D'®UVRE

VIANDE OU
POISSON

LEGUMES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge.

> #

Ville de

%

MONTGERON

E
LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11
Salade Coleslaw Concpm_bre
Sauce vinaigrette
Saumonette €3 Bourguignon €2 Escalope de dinde

Sauce oseille

Sauce olives vertes

Sauce curry coco

Lasagne chevre

Petit salé lentilles

épinards
a Coqunlett.es FH Millet et courgettes Riz et chou fleur ¢ Petit salé lentilles
et brocolis (sans porc)
@ Saint-Nectaire ES Yaourt nature @ Munster @ Cantal Edam
E Pomme B Prunes Creme vanille Raisin

A Quatre-quart maison
FH Lait

Pain et beurre
Babybel
Melon

A Cake vanille maison
ES Yaourt a boire fraise

Pain et confiture
Fs Lait
i Compote pomme
banane

ES Yaourt a boire vanille
@ Cookie chocolat

ES Bio

A Fait maison @& AOP




MENU DES ECOLES

SEMAINE DU 14 AU 18 SEPTEMBRE 2026

VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE

Sous réserve de modification, suivant 'approvisionnement,
les impératifs saisonnier ou climatique.

HORS D'®UVRE

VIANDE OU
POISSON

LEGUMES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge.

LUNDI 14

j«

R

MARDI 15

> #

A

——

MERCREDI 16

Feuilleté au fromage

Ville de

%

MONTGERON

JEUDI 17
MENU AUTONME

Céleri pomme

VENDREDI 18

Houmous et toast
aux fines herbes

Cassolette de poissons

€ Roti de boeuf sauce

Pilon de poulet

au jus sauce barbecue )
Parmentier
champignons F§ Couscous
et lentilles
Pommes de terre I Blé et poélée Frites et haricots verts
et carottes campagnarde
@® Pont I'Evéque Mimolette FS Petit suisse @® Cantal Blche mi-chévre
F& Ananas P Raisin A Crumble poire Crépe nature sucrée

@ Biscuit de Savoie
ES Yaourt a boire fraise

Pain et confiture
P Lait
FH Compote de pommes

Gateau a l'ananas
ES Yaourt a boire vanille

Pain et chocolat noir
ES§ Yaourt a boire fraise
FS Raisin

A Gateau banane
Fy Lait

ES Bio

A Fait maison @& AOP




MENU DES ECOLES @

SEMAINE DU 21 AU 25 SEPTEMBRE 2026 Ville de *®
VIANDE BOVINE FRANCAISE - VIANDE PORCINE FRANCAISE by MONTGERON

Sous réserve de modification, suivant 'approvisionnement,

les impératifs saisonnier ou climatique. [ e
LUNDI 21
MENU VEGETARIEN MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25
HORS D'EUVRE Betterave persillée i Carottes et mais Concombre
VIANDE OU €2 Escalope de dinde ’(EEB;',[T,[Z? gfn?nocréc F3 Sauté de boeuf Poisson frais sauce
POISSON sauce romarin et thym de dinde) sauce paprika au beurre blanc
Chili végétarien
: . Fusilli et chou Pomme de terre i Boulgour et blettes
EEGUMES Brunoise et polenta de Bruxelles et courgette sautées a I'ail
PRODUIT LAITIER Coq de bruyere @® Cantal F Yaourt vanille 5 Fromage blanc @ Saint-Nectaire
DESSERT F Orange B Pomme B Pomme
A Cake citron Pain et pgte d tartlngr A Gateau marbré Pain et c<\3nﬂtyre A Gateau au chocolat
7 Lait F Yaourt a boire vanille 7 Lait Yaourt a boire 7 Lait
. K Kiwi - K5 Banane -

Le pain consommé chaque jour est a base de farine Label Rouge. i Bio @ Fait maison @& AOP



